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Общие положения

        Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – АООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – Стандарт), в соответствии с ФАООП УО. 
        Содержание АООП УО представлено учебно-методической документацией (учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной работы), определяющей единые для Российской Федерации базовые объем и содержание образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
        Адаптированная основная общеобразовательная программа – это общеобразовательная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию, а также организацию специальных условий обучения и воспитания для реализации как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся. 
         Для обеспечения возможности освоения обучающимися АООП, может быть применена сетевая форма ее реализации с использованием ресурсов нескольких организаций, а также при необходимости с использованием ресурсов и иных организаций. 
        В основу разработки АООП УО заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 
        Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 
        Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 
        Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
        Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 
        Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 
        В контексте разработки АООП УО реализация деятельностного подхода обеспечивает: 
        - придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
        - прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 
        - существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 
        - обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
        В основу АООП УО положены следующие принципы: 
        - принципы государственной политики Российской Федерации в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся); 
        - принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 
       - принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 
        - принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах; 
        - онтогенетический принцип; 
        - принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 
        - принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав; принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание предметных областей и результаты личностных достижений; 
        - принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
        - принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 
        - принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; принцип сотрудничества с семьей. 
        Структура АООП УО включает целевой, содержательный и организационный разделы в соответствии с требованиями Стандарта. 
        АООП УО имеет два варианта: федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее – ФАООП УО (вариант 1) и федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) (далее – ФАООП УО (вариант 2). 
        Каждый вариант АООП УО содержит дифференцированные требования к структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью, получение образования вне зависимости от выраженности основного нарушения, наличия других нарушений развития, места проживания обучающегося, вида образовательной организации. В соответствии с требованиями Стандарта образовательная организация может создавать для каждой нозологической группы два варианта АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – варианты 1 и 2. 
        Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1 и 2), которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 
        На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индивидуализируется (специальная индивидуальная программа развития; далее – СИПР), к которой может быть создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью. 
        АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее – ИПРА) в части создания специальных условий получения образования. 
        Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 
Целевой раздел ФАООП УО (вариант 2)
1.1. Пояснительная записка
        Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее – ТМНР), интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП УО (вариант 1), либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование по АООП УО (вариант 2), на основе которой образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную программу развития (далее – СИПР), учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося с умственной отсталостью. 
        Цель образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития по варианту АООП УО (вариант 2): 
        - развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 
        Для обучающихся, получающих образование АООП УО (вариант 2), характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых обучающихся выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение. 
        Обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных знаний. Обучающиеся одного возраста характеризуются разной степенью выраженности интеллектуального снижения и психофизического развития, уровень сформированности той или иной психической функции, практического навыка может существенно различаться. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. У обучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. По уровню сформированности речи выделяются обучающиеся с отсутствием речи, со звукокомплексами, с высказыванием на уровне отдельных слов, с наличием фраз. При этом речь невнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. Ввиду этого при обучении большей части данной категории обучающихся используют разнообразные средства невербальной коммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий. Процесс запоминания является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Обучающимся трудно понять ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно-следственные связи, перенести знакомое сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического развития обучающихся, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности. 
        Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физических действий: бег, прыжки, а также навыков несложных трудовых действий. У части обучающихся с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп, вялость, пассивность, заторможенность движений. У других – повышенная возбудимость, подвижность, беспокойство сочетаются с хаотичной нецеленаправленной деятельностью. У большинства обучающихся с интеллектуальными нарушениями наблюдаются трудности, связанные со статикой и динамикой тела. 
        Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек, шнурков. Степень сформированности навыков самообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиеся полностью зависят от помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершении гигиенических процедур. 
        Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь знанием предметов окружающего быта. 
        Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они постоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть обучающихся с тяжелой, глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает основание говорить о ТМНР, которые представляют собой не сумму различных ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, отличной от структуры каждой из составляющих. Различные нарушения влияют на развитие человека не по отдельности, а в совокупности, образуя сложные сочетания. В связи с этим человек требует значительной помощи, объем которой существенно превышает содержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном нарушении: интеллектуальном или физическом. 
        Уровень психофизического развития обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти проявления совокупно препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности обучающегося, как в семье, так и в обществе. Динамика развития обучающихся данной группы определяется рядом факторов: этиологией, патогенезом нарушений, временем возникновения и сроками выявления отклонений, характером и степенью выраженности каждого из первичных расстройств, спецификой их сочетания, а также сроками начала, объемом и качеством оказываемой коррекционной помощи. 
        В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памяти у обучающихся с глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникают непреодолимые препятствия в усвоении «академического» компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферы определяется не только ее недоразвитием, но и специфическими проявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых процессов, обучающиеся не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих реакциях. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностных оснований и, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер. 
        Особенности и своеобразие психофизического развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных потребностей. Умственная отсталость обучающихся данной категории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими нарушениями, различное сочетание которых определяет особые образовательные потребности обучающихся. Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить, с точки зрения их потребности в специальных условиях, три условные группы, каждая из которых включает обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. 
        Часть обучающихся, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет тяжёлые нарушения неврологического генеза – сложные формы детского церебрального паралича (далее – ДЦП), спастический тетрапарез, гиперкинез, вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации. Большинство обучающихся этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Процесс общения затруднен из-за органического поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи. 
        Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких обучающихся может быть различно по степени умственной отсталости и колеблется (от легкой до глубокой). 
        Обучающиеся с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с обучающимися и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для обучения обучающихся вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет овладевать основами счета, письма, чтения. Способность обучающегося к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности. 
        Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, «полевом», нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется помощь в удовлетворении потребности. У обучающихся названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки взрослого организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти обучающиеся не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для обучающегося обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально-волевого развития обучающихся с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов. 
        У третьей группы обучающихся отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части обучающихся также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с обучающимися, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется, преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть обучающихся данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых - речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть обучающихся, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. 
        Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют выполнению действия как целого. 
        Описанные индивидуально-типологические особенности обучающихся учитывают также клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятую диагностику ОВЗ в части умственной отсталости (Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ). Учет типологических особенностей с позиции специальной психологии и педагогики позволяет решать задачи организации условий обучения и воспитания обучающихся в образовательной организации, имея в виду достаточное количество персонала и специалистов для удовлетворения потребностей в физическом сопровождении обучающихся, выбор необходимых технических средств индивидуальной помощи и обучения, планирование форм организации учебного процесса. 
        Общие аспекты реализации особых образовательных потребностей разных категорий обучающихся с нарушениями психофизического развития: время начала образования, содержание образования, создание специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе. 
        Время начала образования: предполагается учет потребности в максимально возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Основному общему образованию обучающегося с тяжелыми нарушениями развития должен предшествовать период ранней помощи и дошкольного образования, что является необходимой предпосылкой оптимального образования в школьном возрасте. Выделяется пропедевтический период в образовании, обеспечивающий преемственность между дошкольным и школьным этапами. 
        Содержание образования: учитывается потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образования обычно развивающегося обучающегося. 
        Создание специальных методов и средств обучения: обеспечивается потребность в построении «обходных путей», использовании специфических методов и средств обучения, в дифференцированном, «пошаговом» обучении, чем этого требует обучение обычно развивающегося обучающегося (например, использование печатных изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных средств коммуникации, внешних стимулов). 
        Особая организация обучения: учитывается потребность в качественной индивидуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловой организации образовательной среды. Например, обучающиеся с умственной отсталостью в сочетании с расстройствами аутистического спектра изначально нуждаются в индивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования, в особом структурировании образовательного пространства и времени, дающим им возможность поэтапно («пошагово») понимать последовательность и взаимосвязь явлений и событий окружающей среды. 
        Определение границ образовательного пространства предполагает учет потребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. К примеру, формирование навыков социальной коммуникации необходимо осуществлять в естественных условиях: в магазине, кафе, поликлинике, общественном транспорте. 
        Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, общее образование обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в течение 12 лет. Процесс образования может происходить как в классах с 1 дополнительного по 11 (по одному году обучения в каждом), так и в близко-возрастных классах (группах) по возрастающим ступеням обучения. Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его возраст. 
        Следует учитывать и потребности в пролонгированном обучении, выходящим за рамки школьного возраста. Например, обучение самостоятельному проживанию в условиях квартиры, где продолжается формирование бытовых навыков, навыков социально-коммуникативной деятельности и организации свободного времени; обучение доступной трудовой деятельности, ремеслу в условиях сопровождаемого трудоустройства или специальных мастерских. С учетом трудностей переноса сформированных действий в новые условия названный аспект особенно актуален для обучающихся с ТМНР, особенно для поддержания самостоятельности и активности в расширении спектра жизненных компетенций. 
        Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работе специалистов разных профессий: специальных психологов и педагогических работников, социальных работников, специалистов здравоохранения, а также родителей (законных представителей) обучающегося с ТМНР в процессе его образования. Кроме того, при организации образования необходимо учитывать круг контактов особого обучающегося, который может включать обслуживающий персонал организации, волонтеров, родственников, друзей семьи. 
        Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье. 
        К особым образовательным потребностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития относятся: 
        - раннее получение специальной помощи средствами образования; 
        - обязательность и непрерывность коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание предметных областей, так и коррекционных курсов; 
        - научно-обоснованный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 
образования, направленный на социализацию обучающихся; 
        - доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 
        - пролонгация сроков получения образования; 
        - систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений;
        - специальное обучение применению сформированных знаний и умений в процессе урочной и внеурочной деятельности при изменении учебно-познавательных, социокультурных, трудовых и других ситуаций трудовых и других ситуаций; 
        - обеспечение особой пространственной и временной организации коррекционно-образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов, состояния слуха, зрения и других психофизических особенностей обучающихся; 
        - развитие мотивации и интереса обучающихся к познанию окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных способностей к обучению и социальному взаимодействию со средой;
        - стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру средствами образования, основанными на доброжелательном и уважительном отношении к обучающимся и членам их семей. 
        Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих, слепых, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистического спектра, с ТМНР, обеспечивается: 
        - существенным изменением содержания образования, предполагающим включение учебных предметов, отсутствующих при обучении обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): «Речь и альтернативная коммуникация», «Человек» и другие; 
        - созданием оптимальных путей развития; использованием специфических методов и средств обучения; дифференцированным, «пошаговым» обучением; 
        - обязательной индивидуализацией обучения (обучение по специальной индивидуальной программе развития); 
        - формированием элементарных социально-бытовых навыков и навыков самообслуживания;
        - учетом типологических и индивидуальных особенностей развития обучающихся;
        - обеспечением индивидуального клинико-психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося с учетом особенностей сложной структуры нарушения, в том числе специального педагогического сопровождения и (или) технической помощи; 
        - обеспечением образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, вида образовательной организации; 
        - специальной организацией предметно-развивающей среды и рабочего места с учетом характера множественных нарушений; 
        - обеспечением присмотра и ухода за обучающимися в соответствии с особенностями их здоровья и развития; 
        - дозированным расширением образовательного пространства внутри организации и за ее 
пределами; организацией обучения в разновозрастных классах (группах); 
        - организацией взаимодействия специалистов, участвующих в обучении и воспитании обучающегося, и его семьи, обеспечивающей особую организацию всей жизни обучающегося (в условиях организации и дома). 
        В отношении глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются следующими потребностями в: 
        - проведении специальной работы, способствующей овладению русским жестовым языком, словесными формами речи (с учетом структуры нарушения и индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся); 
        - проведении специальной работы, способствующей формированию слухового восприятия речи и неречевых звучаний, слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны (при использовании звукоусиливающей аппаратуры с учетом аудиолого-педагогических рекомендаций с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся). 
        В отношении слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в: 
        - проведении специальной работы, способствующей формированию умений и навыков поэтапного обследования предметов, ориентировке в окружающем мире, расширению, обогащению и коррекции сенсорных, предметных и пространственных представлений, налаживанию на доступном уровне общения со сверстниками и взрослыми; 
        - организации обучения и воспитания с учетом зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения (утраты) зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью оптических приспособлений, рекомендуемой оптической коррекции и приборов для улучшения зрения, режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузок; 
        - времени жизнедеятельности в условиях слепоты; обеспечении доступности учебной информации для тактильного, слухового и зрительного (для слепых с остаточным зрением) восприятия обучающимися. 
        В отношении обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в: 
        - обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды на основе использования двигательного и охранительного педагогического режимов; 
        - проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательных функций, в том числе общей и мелкой моторики, манипулятивной функции рук; 
        - формировании и развитии коммуникативных возможностей с применением средств вербальной и невербальной коммуникации, в том числе средств дополнительной, альтернативной коммуникации с учетом наличия сопутствующих нарушений зрения и слуха; 
        - организации обучения и воспитания с учетом уровня двигательного развития, возможности использования вспомогательных технических средств и ассистивных технологий; 
        - обеспечении доступности учебной информации для восприятия обучающимися с учетом двигательных и сопутствующих сенсорных нарушений. 
        В отношении обучающихся с РАС и с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в: 
        - обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды, отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-временная организация учебного процесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и сенсорную гиперчувствительность обучающихся с расстройствами аутистического спектра; 
        - специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или) технической помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-педагогических технологиях поддержки обучающегося с расстройством аутистического спектра в сложной и новой ситуации (в том числе коммуникативной); наличии отдельного помещения для психологической разгрузки. 
        Принципы и подходы к формированию АООП УО (вариант 2). 
        По причине системных нарушений развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории обучающихся показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. Все обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями обучающегося. 
        Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР - АООП УО (вариант 2) – принципиально отличаются от требований к итоговым достижениям обучающихся с легкой умственной отсталостью – АООП УО (вариант 1). Они определяются индивидуальными возможностями обучающегося и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях («академический» компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент «жизненной компетенции») готовят обучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе. 
        Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР является нормализация его жизни: привычный и необходимый для подавляющего большинства людей образ жизни (жить в семье, решать вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих увлечений и интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность). Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни. 
        Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют необходимость разработки СИПР для их обучения и воспитания. 
        Целью реализации такой программы является обретение обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для него пределах. 
        СИПР разрабатывается на основе АООП и нацелена на образование обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом их индивидуальных образовательных потребностей. СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с ребенком в образовательной организации, и его родители (законные представители). 
        Структура СИПР включает: 
        - общие сведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребёнка; 
        - индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях организации и семьи; 
        - организацию реализации потребности в уходе и присмотре; 
        - перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; 
        - перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося; 
        - перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; 
        - средства мониторинга и оценки динамики обучения. 
        Кроме того, программа может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях. 
        Примерная структура СИПР для использования в работе. 
        1. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях; 
        2.Характеристика обучающегося (составляется на основе психолого-педагогического обследования обучающегося, проводимого специалистами образовательной организации, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося). 
        Характеристика может отражать: 
        - бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию обучающегося; 
        - заключение ПМПК; 
        - данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии обучающегося; 
        - особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, мышления; 
        - состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций; 
        - характеристику поведенческих и эмоциональных реакций обучающегося, наблюдаемых специалистами; 
        - характерологические особенности личности обучающегося (со слов родителей (законных представителей); 
        - сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: коммуникативные возможности, игра, самообслуживание, предметно-практическая деятельность, интеллектуальные умения и знания (счет, письмо, чтение, представления об окружающих предметах, явлениях); 
        - потребность в уходе и присмотре; необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная или частичная, постоянная или эпизодическая; 
        - выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в образовательной организации, в условиях надомного обучения. 
        3. Индивидуальный учебный план (отражает учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития обучающегося, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося). 
        4. Содержание образования СИПР (включает конкретные задачи по формированию представлений, действий (операций) по каждой из программ учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; нравственного развития; формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; сотрудничества организации и семьи обучающегося). Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания обучающегося на определенный учебный период (год). 
        5. Условия реализации СИПР для ряда обучающихся (организация ухода (кормление, одевание или раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. 
        6. Специалисты, участвующие в реализации СИПР. 
        7. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося (задачи, направленные на повышение информированности семьи об образовании обучающегося, развитие мотивации родителей (законных представителей) к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей (законных представителей) к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических проблем семьи). 
        8. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, необходимых для реализации СИПР. 
        9. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности представлений, действий (операций), внесенных в СИПР. Например, «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период. 
1.2. Планируемые результаты освоения ФАООП УО (вариант 2)
        В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП УО (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 
        Личностные результаты освоения АООП могут включать: 
        - основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»; 
        - социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 
        - формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 
        - формирование уважительного отношения к окружающим; 
        - овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
        - освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
        - развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 
        - формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
        - развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
        - развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
        - формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 
Предметные результаты. 
        Предметная область «Язык и речевая практика». Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация». 
        1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта обучающегося. 
        2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными. 
        3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 
        4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 
        5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму. 
При обучении чтению и письму можно использовать содержание соответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1). 
Предметная область «Математика». Учебный предмет «Математические представления». 
        1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления. 
        2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. 
        3) Использование математических знаний при решении соответствующих возрасту житейских задач. 
Предметная область «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий природный мир». 
        1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 
        2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 
        3) Элементарные представления о течении времени. 
Предметная область «Окружающий мир». Учебный предмет «Человек». 
        1) Представление о себе как "Я", осознание общности и различий «Я» от других. 
        2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей. 
        3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. 
        4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 
        Предметная область «Окружающий мир». Учебный предмет «Домоводство». 
        Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома. 
        Предметная область «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий и социальный мир». 
        1) Представления о мире, созданном руками человека.
        2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 
        3) Развитие межличностных и групповых отношений. 
        4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни. 
        5) Представления об обязанностях и правах обучающегося. 
        6) Представление о стране проживания Россия. 
        Предметная область «Искусство». Учебный предмет «Музыка и движение». 
        1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений. 
        2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 
        Предметная область «Искусство». Учебный предмет «Изобразительная деятельность» (рисование, лепка, аппликация). 
        1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий. 
        2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 
        3) Готовность к участию в совместных мероприятиях. 
Предметная область «Технология». Учебный предмет «Труд (технология)». 
        1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия. 
        2) Обогащение положительного опыта и установка на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. 
        Предметная область «Физическая культура». Учебный предмет «Адаптивная физкультура». 
        1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений. 
        2) Соотнесение 	самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. 
        3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание. 
        Предметные результаты конкретизируются в федеральных рабочих программах по учебным предметам. 
1.3. Система оценки достижения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 2)
        На основе АООП образовательная организация разрабатывает СИПР, результаты которого за полугодие выступают в качестве текущей аттестации обучающихся. В качестве промежуточной (годовой) аттестации выступает оценка результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций обучающегося по итогам учебного года. Для организации аттестации обучающихся рекомендуется применять метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет разных специалистов, осуществляющих процесс образования и развития обучающегося. К процессу аттестации обучающегося желательно привлекать членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций. 
        Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) должно быть достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 
        Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие следующих компонентов: 
        - что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода; 
        - что из полученных знаний и умений он применяет на практике; 
        - насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 
        При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического развития обучающегося в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям. При оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности обучающегося. 
        Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект». 
        Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области должно создавать основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 
        В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у обучающегося нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты. 
2. Содержательный раздел АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2)
2.1. Программы учебных предметов
2.1.1. Речь и альтернативная коммуникация
        Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» предметной области «Язык и речевая практика» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Специфические нарушения развития обучающегося значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты), работу артикуляционного аппарата, обучающиеся с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У обучающихся, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У обучающихся с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих обучающихся с ТМНР устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено либо невозможно. 
        В связи с этим, обучение обучающихся речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения. 
        Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 
        Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для обучающегося пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение. 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 12 год обучения. С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации. 
        Содержание учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» представлено следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». 
        Раздел «Коммуникация». 
        Коммуникация с использованием вербальных средств. 
        Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением). 
        Коммуникация с использованием невербальных средств. 
        Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв. 
        Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства. Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой запускает воспроизводящее речь устройство. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях с использованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера). 
        Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации. 
        Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста. 
        Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, рисунки, пиктограммы). 
        Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 
        Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). 
        Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе с использованием графического изображения (электронного устройства). 
        Чтение и письмо. 
        Глобальное чтение. 
        Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 
        Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 
        Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов). 
        Начальные навыки чтения и письма. 
        Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога (слова). Написание буквы (слога, слова, предложения). 
        Планируемые результаты освоения учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»: 
        1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека; умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативных целях. 
        2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными:
        - качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями;
        - понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков; 
        - умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами). 
        3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач: 
        - мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности;
        - умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации; 
        - умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 
· использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; 
· пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом; общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство). 
        4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова:
        - узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий;
        - использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 
        5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму:
        - узнавание и различение образов графем (букв);
        - копирование с образца отдельных букв, слогов, слов; 
        - начальные навыки чтения и письма. 
2.1.2. Математические представления
        Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математические представления» предметной области «Математика» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Цель обучения математике – формирование элементарных математических представлений и умений и применение их в повседневной жизни. 
        Программа построена на основе следующих разделов: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления». 
        Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки. Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, при определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов. Изучая цифры, у обучающегося закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое. 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 12 год обучения с примерным расчетом по 2 часа в неделю (12-й год – 1 раз в неделю). Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. Обучающимся, для которых содержание предмета недоступно, программа по математике не включается в индивидуальную образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный план. 
        Материально-техническое обеспечение предмета включает: 
        - различные по форме, величине, цвету наборы материала (в том числе природного); 
        - наборы предметов для занятий; 
        - пазлы (из 2-х, 3х, 4-х частей (до 10); 
        - мозаики; 
        - пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов, событий; 
        - карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; 
        - макеты циферблата часов; 
        - калькуляторы; 
        - весы; 
        - рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; 
        - обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у обучающихся доступных математических представлений. 
        Содержание учебного предмета «Математические представления» представлено следующими разделами: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления». 
        Раздел «Количественные представления». 
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5). 
        Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 - 5, 1 - 10, 0 - 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, ..., 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег. 
        Представления о величине: различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. 
        Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой. 
         Представление о форме: узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины. Измерение отрезка. 
        Пространственные представления: ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду. 
        Временные представления. Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности. 
Планируемые результаты освоения учебного предмета «Математические представления». 
        1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления: умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности; умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости; умение различать, сравнивать и преобразовывать множества. 
        2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность: 
        - умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой; 
        - умение пересчитывать предметы в доступных пределах; 
        - умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 10; 
        - умение обозначать арифметические действия знаками; 
        - умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько единиц. 
        3) Использование математических знаний при решении соответствующих возрасту житейских задач: 
        - умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами; умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами; 
        - умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 
        - умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона; 
        - умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий; 
        - определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности. 
2.1.3. Информатика
        Рабочая программа по учебному предмету «Информатика» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка
 Рабочая программа учебного предмета «Информатика» для 10-12 классов (вариант 2) составлена на основе   федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 
 Адаптированная рабочая программа по предмету «Информатика» для 10-12 классов (вариант 2) разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) с учетом особенностей психофизического развития ребёнка, индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  Рабочая программа по предмету «Информатика» для 10-11 классов составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями вариант 1).
        В основу разработки адаптированной общеобразовательной рабочей программы (АОРП) по информатике для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
 Настоящая рабочая программа является адаптированной, т.к. в ней учитываются возрастные и психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
 Изучение информатики в 10-12 классах направлено на достижение следующей цели – получение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) представления о сущности информационных процессов, формирование умений рассматривать примеры передачи, хранения и обработки информации в деятельности человека, живой природе и технике, классификации информации с использованием мультимедийных технологий. 
        Достижение поставленных цели связывается с решением ряда образовательных, воспитательных, и коррекционно-развивающих задач: 
        Образовательные:
- реализовать в наиболее полной мере интерес обучающихся к изучению современных информационных технологий; 
- сформировать общие представления обучающихся об информационной картине мира, об информации и информационных процессах;
- освоить основные возможности, приемы и методы работы с информацией разной структуры;
- раскрыть основные возможности применения компьютера и средств ИКТ в повседневной жизни, в различных бытовых социальных и профессиональных ситуациях; 
- научить пользоваться распространёнными прикладными пакетами; 
- развивать у обучающихся информационную культуру и гигиену.
        Коррекционно-развивающие:
- развивать мелкую моторику, статику и динамику пальцев рук;
- развивать словесно-логическое мышление и мыслительные процессы: анализ, синтез, классификация, обобщение;
- развивать и корригировать визуальное и аудиально восприятие информации, внимание, различные виды памяти;
- развивать речь, владение техникой речи;
- корректировать индивидуальные пробелы в знаниях.
        Воспитательные: 
- воспитывать эстетические чувства, бережное отношение к техническим устройствам через практические работы, беседы;
- воспитывать личную ответственность за результаты своей работы на компьютере, за возможные ошибки;
- формировать у обучающихся понятия о принципах безопасного поведения в сети Internet;
- формировать активную гражданскую позицию ответственного отношения к истории, культуре и труду человечества.
 Данная программа сохраняет основное содержание образования общеобразовательной школы по Информатике, но отличается коррекционной направленностью обучения и планируемыми результатами освоения предметного содержания по информатике. Это обусловлено особенностями усвоения учебного материала обучающимися, имеющими интеллектуальные нарушения и испытывающими стойкие трудности в обучении. При адаптации программы основное внимание обращено на овладение практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических сведений, исключение отдельных тем или целых разделов. Программой предусматриваются в большей степени практические занятия, а в ряде случаев и занятия тренировочного характера, направленные на изучение и отработку последовательности тех или иных действий (порядок включения и выключения компьютера, использование клавиатуры, манипулятора мышь, работа с программами-тренажерами и др.). 
 Программа определяет тот минимум знаний и умений, который позволит обучающимся на конечном этапе обучения самостоятельно выполнять определенные операции и использовать простые компьютерные программы.
 В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями умеренной, тяжелой и глубокой степени) будут сформированы представления, знания и умения, необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся познакомятся с приёмами работы с компьютером и другими средствами икт, необходимыми для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач. Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции и развитию познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей.
 На занятиях учитываются индивидуальные особенности учащихся, особенно при выполнении практических работ путем подбора однотипных, но различных по сложности заданий разного объема. Все задания выполняются с помощью учителя. Основной формой организации учебного процесса является классно- урочная система. 
 Основное направление в реализации данной программы по информатике для 10-12 классов – профориентация, целью которого является подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой деятельности, обеспечение максимально возможной социальной адаптации выпускников. Курс имеет практическую значимость и жизненную необходимость и способствует овладению обучающимися практическими умениями применения компьютера и средств ИКТ в повседневной жизни в различных бытовых, социальных и профессиональных ситуациях.
 Содержание учебного предмета.
 Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, изображения, цифровых данных (с использованием различных технических средств: фото- и видеокамеры, микрофона). Сканирование рисунков и текстов. Организация системы файлов и папок, сохранение изменений в файле. Распечатка файла. Использование сменных носителей (флэш-карт), учёт ограничений в объёме записываемой информации.
 Поиск и обработка информации: информация, её сбор, анализ и систематизация. Способы получения, хранения, переработки информации. Поиск информации в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, контролируемом интернете, системе поиска внутри компьютера. Структурирование информации, её организация и представление в виде таблиц, схем, диаграмм.
 Общение в цифровой среде: создание, представление и передача сообщений.
 Гигиена работы с компьютером: использование эргономичных и безопасных для здоровья приёмов работы со средствами ИКТ. Выполнение компенсирующих упражнений.
 Планируемые результаты освоения программы
        Планируемые личностные и предметные результаты освоения учебного предмета «Информатика» на конец обучения в 10-12 классах:
 Личностные результаты:
- способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом, понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития информационного общества; 
- готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и методов информатики и ИКТ;
- способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания основных гигиенических, эргономических и технических условий безопасной эксплуатации средств ИКТ;
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих ценностей и социальных ролей;
- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;
- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
- сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях;
- проявление готовности к самостоятельной жизни.
 Предметные результаты:
 Минимальный уровень:
- знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, к состоянию неполного знания и другим аспектам;
- иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации;
- решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной организации средств ИКТ и источников информации в соответствии с особыми образовательными потребностями и возможностями обучающихся;
- пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи необходимой информации.
 Достаточный уровень:
- знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, к состоянию неполного знания и другим аспектам;
- иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации;
- решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной организации средств ИКТ и источников информации в соответствии с особыми образовательными потребностями и возможностями обучающихся;
- пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи необходимой информации;
- пользоваться доступными приёмами работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией в сети интернет;
- владеть диалогической формой коммуникации, используя средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения.
2.1.4. Окружающий природный мир
        Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий природный мир» предметной области «Окружающий мир» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Важным аспектом обучения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР является расширение представлений об окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека. 
        Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 
        Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы». 
        В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман), о цикличности в природе – сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Внимание обучающегося обращается на связь живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней. 
        Формирование представлений должно происходить по принципу «от частного к общему». Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы (съедобные или несъедобные грибы). Ребенок получает представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол, консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановку следующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка), различение съедобных и несъедобных грибов, знание значения грибов, способов переработки грибов. 
        В учебном плане предмет представлен с 1 по 11 год обучения. Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий возможно проведение занятий с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 
        Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала (в том числе собранного вместе с обучающимися в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у обучающихся доступных представлений о природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, скотный дворик, огород, теплица. 
        По возможности, в организации создаются «живые уголки» для непосредственного контакта с живыми обитателями природы (аквариумными рыбками, птицами, хомячками, морскими свинками). При наличии соответствующих ресурсов в организации может быть создан небольшой скотный двор, в котором содержатся домашние животные и птицы, разбит учебный огород и (или) поставлена теплица. Подобные хозяйства обеспечивают условия эффективного формирования представлений об окружающем мире, навыков трудовой деятельности обучающихся. Кроме того, организованные занятия с животными и растениями способствуют нормализации эмоционального состояния обучающихся в процессе их непосредственного контакта с живой природой. В случае отсутствия возможности выращивать растения и содержать животных в учреждении необходимо организовывать учебные поездки обучающихся в зоопарк, на ферму, в тепличные хозяйства. 
        Содержание учебного предмета «Окружающий природный мир» представлено следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы». 
        Раздел «Растительный мир»: 
        Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол, стебель, ветка, лист, цветок). 
        Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника. 
        Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки грибов. Узнавание или различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика). 
        Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений со временем года. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание (различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека. Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, календула). Знание значения лекарственных растений в жизни человека. Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус). Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание (различение) зерновых культур (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание (различение) растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание (различение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон жаркого пояса. 
        Раздел «Животный мир». 
        Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов передвижения домашних животных. 
        Объединение животных в группу «домашние животные». Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок). 
        Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). 
        Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, крокодил). 
        Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы». Знание значения домашних птиц в жизни человека. 
        Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу «перелетные птицы». Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». Знание значения птиц в жизни человека, в природе. 
        Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). 
        Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизни человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. 
        Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) животных, живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание). 
        Объекты природы. 
        Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли. Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и небе. 
        Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте. Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например, уголь, гранит, известняк, песок, глина), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения с огнем. 
        Временные представления. Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев со временами года. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный). Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, дней недели, предстоящей даты). Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погоде текущего дня. 
        Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий природный мир»: 
        1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям: 
        - интерес к объектам и явлениям неживой природы; 
        - представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые); 
        - представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека; 
        - умение учитывать изменения 	в 	окружающей 	среде для 	выполнения правил 
жизнедеятельности, охраны здоровья. 
        2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: интерес к объектам живой природы:
        - представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние»); 
        - опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за ними;
        - умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки). 
        3) Элементарные представления о течении времени: 
        - умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временем года; 
        - представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, дней недели, месяцев в году. 
2.1.5. Окружающий мир
        Рабочая программа по учебному предмету «Человек» предметной области «Окружающий мир» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Приобщение обучающегося к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности обучающегося происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими. 
Содержание обучения в рамках предмета «Человек» включает формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания. 
        Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи». 
        Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. 
        Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться. 
        Раздел «Обращение с одеждой и обувью» включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. 
        Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены в раздел «Туалет». 
        В рамках раздела «Семья» предполагается формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для обучающегося являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними. 
        Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук, питье из кружки проводится с обучающимися младшего возраста, а обучение бритью, уходу за кожей лица, мытью в душе проводится с обучающимися более старшего возраста. 
        Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с формирования умения мыть руки, лицо, чистить зубы. На последнем этапе обучения ребенок учится принимать душ, мыть голову. 
        При формировании навыков самообслуживания важно объединять усилия специалистов и родителей (законных представителей). Работа, проводимая в образовательной организации, должна продолжаться дома. В домашних условиях возникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания. 
2.1.6. Человек
        Содержание учебного предмета «Человек» представлено следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи». 
       Раздел «Представления о себе». 
       Идентификация себя как мальчика, юноши. Узнавание (различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов. Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста (даты рождения). Знание видов деятельности для организации своего свободного времени. Сообщение сведений о себе. 
        Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека. 
        Раздел «Гигиена тела». 
        Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки. 
        Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесение покрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей. Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица. 
        Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой. 
        Очищение носового хода. Нанесение косметического средства на лицо. Соблюдение последовательности действий при бритье электробритвой, безопасным станком. 
        Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня с волос, вытирание волос. Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном: включение фена (розетка, переключатель), направление струи воздуха на разные участки головы, выключение фена, расчесывание волос. 
        Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног. 
        Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела: ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими прокладками. Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами). 
        Обращение с одеждой и обувью. Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знание назначения предметов одежды. 
        Узнавание (различение) деталей предметов одежды: пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначения видов обуви (спортивная, домашняя, выходная, рабочая). Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная). Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). Знание назначения головных уборов. Различение сезонных головных уборов. Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная). Выбор одежды в зависимости от предстоящего мероприятия. Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная). 
        Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например, надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты). Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). Выворачивание одежды. 
        Раздел «Туалет». 
        Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой или большой нужды. Пользование туалетной бумагой. Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе (горшке), оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук. 
        Раздел «Прием пищи». 
        Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку. 
        Раздел «Семья». 
        Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) обучающихся и взрослых. Определение своей социальной роли в семье. Различение социальных ролей членов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье. 
        Планируемые результаты освоения учебного предмета «Человек». 
1) Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других:
        - соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале; 
        - представление о собственном теле; 
        - отнесение себя к определенному полу; 
        - умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания;
        - умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, интересы; 
- представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям. 
        2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей:
        - умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться; 
        - умение сообщать о своих потребностях и желаниях. 
        3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами: 
        - умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому; 
        - умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета);
        - умение следить за своим внешним видом. 
        4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье: 
        - представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи. 
2.1.7. Домоводство
        Рабочая программа по учебному предмету «Домоводство» предметной области «Окружающий мир» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Обучение обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия обучающегося в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно-бытовыми навыками не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах. 
        Цель обучения – повышение самостоятельности обучающихся в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами. 
        Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территории актуальны для формирования бытовой деятельности обучающихся и перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы. 
        Программа по домоводству включает следующие разделы: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи», «Уборка помещений и территории». 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 12 год обучения. 
        Материально-техническое оснащение учебного предмета «Домоводство» предусматривает: 
        - дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья; 
        - оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, 
ложки, ножи, вилки, кружки), таймер, предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос, электрическая плита, электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки. 
        Содержание учебного предмета «Домоводство» представлено следующими разделами: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи», «Уборка помещений и территории». 
        Раздел «Покупки». 
        Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в расположении отделов магазина, кассы. Нахождение нужного товара в магазине. Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара: складывание продукта в пакет, выкладывание товара на весы, нажимание на кнопку, приклеивание ценника к пакету с продуктом. Складывание покупок в сумку. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку. Раскладывание продуктов в места хранения. 
        Раздел «Обращение с кухонным инвентарем». 
        Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка). Различение чистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник, комбайн, холодильник). Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым прибором. Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов. 
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд. 
        Раздел «Приготовление пищи». 
        Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками (кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на тёрке. Раскатывание теста. Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). Соблюдение последовательности действий при варке продукта: включение электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку, установка таймера на определенное время, выключение электрической плиты, вынимание продукта. Соблюдение последовательности действий при жарке продукта: включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймера на определенное время, перемешивание или переворачивание продукта, выключение электрической плиты, снимание продукта. Соблюдение последовательности действий при выпекании полуфабриката: включение электрической духовки, смазывание противня, выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установка таймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки, выключение электрической духовки. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи. Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонного инвентаря (тарелка, доска, нож), нарезание хлеба, нарезание колбасы, нарезание помидора, намазывание хлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор). Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выбор продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезка овощей кубиками, нарезка зелени, добавление соли, растительного масла, перемешивание продуктов. Соблюдение последовательности действий при приготовлении котлет: выбор продуктов (полуфабрикат, масло растительное), выбор кухонного инвентаря (сковорода, лопатка, тарелки), наливание масла в сковороду, выкладывание котлет на сковороду, включение плиты, постановка сковороды на конфорку, переворачивание котлет, выключение электрической плиты, снимание котлет. 
        Раздел «Уход за вещами». 
        Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнение емкости водой, выбор моющего средства, определение количества моющего средства, замачивание белья, застирывание белья, полоскание белья, выжимание белья, вывешивание белья на просушку. 
        Машинная стирка. Различение составных частей стиральной машины (отделение для загрузки белья, контейнер для засыпания порошка, панель с кнопками запуска машины и регуляторами температуры и продолжительности стирки). Сортировка белья перед стиркой (например): белое и цветное белье, хлопчатобумажная и шерстяная ткань, постельное и кухонное белье. Закладывание и вынимание белья из машины. Установка программы и температурного режима. Мытье и сушка машины. Соблюдение последовательности действий при машинной стирке: сортировка белья перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание порошка, установка программы и температурного режима, запуск машины, отключение машины, вынимание белья. 
        Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья. Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на «плечики». Чистка одежды. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой. Просушивание обуви. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика с кремом. 
        Раздел «Уборка помещения и территории». 
        Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов интерьера раскладывание предметов интерьера по местам, выливание использованной воды. 
        Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну. Различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок. 
            Мытье стекла (зеркала). Соблюдение последовательности действий при мытье окна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющего средства в воду, мытьё рамы, вытирание рамы, мытьё стекла, вытирание стекла, выливание использованной воды. 
        Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев. Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем. 
        Предметные результаты освоения учебного предмета «Домоводство». 
        Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома: 
        - умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола; 
        - умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне; 
        - умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних вещей, продуктов, химических средств бытового назначения; умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 
2.1.8. Окружающий социальный мир
        Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий социальный мир» предметной области «Окружающий мир» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Цель обучения – формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения. 
Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Продукты питания», «Предметы быта», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи». 
        В процессе обучения у обучающегося формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в образовательной организации. 
        Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей (законных представителей). Важно сформировать у обучающегося типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации. Содержание материала по программе «Окружающий социальный мир» является основой формирования представлений, умений и навыков по предметам «Изобразительная деятельность», «Домоводство», «Труд». Так знания, полученные ребенком в ходе работы по разделу «Посуда», расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать стол. 
        Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал). Ребенок выходит в город (поселок), знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения. 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 12 год обучения. В рамках коррекционно-развивающих занятий возможно использование программного материала данного предмета с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 
        Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в образовательной организации, во дворе, в городе), действий, правил поведения. Кроме того, используются аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах; рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у обучающихся доступных социальных представлений. По возможности, используются технические и транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. Оборудованное (по возможности с подъемником) транспортное средство позволит обучающимся (в частности, не передвигающимся самостоятельно обучающимся) выезжать в город для участия в занятиях в местах общего доступа горожан и в организациях, предоставляющих услуги населению. 
Содержание учебного предмета «Окружающий социальный мир» представлено следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Продукты питания», «Предметы быта», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи». 
        Раздел «Квартира, дом, двор». 
        Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт). 
        Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта. Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода. Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса. Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши), живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредные насекомые. Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник. Узнавание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). Знание строения часов (циферблат, стрелки (часовая, минутная)). Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон, плеер, видеоплеер). Знание назначения технического устройства (сотовый телефон, планшет, видеоплеер). Соблюдение последовательности действий при пользовании телефоном (плеером, планшетом): включение, использование (связь, игра), выключение. 
        Раздел «Продукты питания». 
        Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, морожено) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со способами обработки (приготовления) мясных продуктов. Знание правил хранения мясных продуктов. Узнавание (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание правил хранения рыбных продуктов. Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий. Знание правил хранения мучных изделий. Узнавание (различение) круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено, крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. Знание правил хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). Знание правил хранения кондитерских изделий. 
        Раздел «Предметы быта». 
        Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная). Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря. 
        Узнавание (различении) предметов интерьера (светильник, зеркало, штора, скатерть, ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера. 
        Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа). 
        Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, электронные часы).     Узнавание (различение) частей часов: стрелки, циферблат. Знание назначения часов (частей часов). 
        Раздел «Школа». 
        Узнавание (различение) помещений образовательной организации. Знание назначения помещений образовательной организации. Нахождение помещений образовательной организации. Знание профессий людей, работающих в образовательной организации. Соотнесение работника образовательной организации с его профессией. Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории образовательной организации. Узнавание (различение) зон класса. Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Узнавание (различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначения школьных принадлежностей. Представление о себе как члене коллектива класса. Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Знание положительных качеств человека. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств). 
        Умение выражать свой интерес к другому человеку. 
        Раздел «Предметы и материалы, изготовленные человеком». 
        Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон), по фактуре (глянцевая, бархатная). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки). 
        Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки). Знание свойств металла (прочность, твёрдость – трудно сломать, тонет в воде). Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля). Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвётся). 
        Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры). 
        Раздел «Населенный пункт». 
        Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры, улицы (проспекты, переулки), площади, здания, парки. Узнавание (различение), назначение зданий: кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, морской), службы помощи (банк, сберкасса, больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин (супермаркет, одежда, посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный, драматический), цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак («Пешеходный переход»), разметка («зебра»), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице. Узнавание (различение) достопримечательностей своего города (например, Кремль, Троицкий собор, Приказные палаты, памятник героям). 
        Раздел «Транспорт». 
        Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый). Знание назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного транспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей воздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства. Узнавание (различение) космического аппарата. Знание назначения космического аппарата. Узнавание (различение) составных частей космического аппарата. Знание (называние) профессий людей, работающих в космической отрасли. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта. Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета). 
        Раздел «Страна». 
        Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание Президента Российской Федерации (на фото, видео). Знание государственных праздников. Знание названия столицы России. Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото, видео. 
        Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, Владивосток, Сочи). Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностей гражданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личность гражданина России (паспорт, свидетельство о рождении). Знание некоторых значимых исторических событий России. Знание выдающихся людей России. 
        Раздел «Традиции, обычаи». 
        Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. Знание символики и атрибутов различных религий. Знание нравственных традиций, принятых в различных религиях. 
        Предметные результаты освоения учебного предмета «Окружающий социальный мир»: 
        1) Представления о мире, созданном руками человека, интерес к объектам, созданным человеком: 
        - представления о доме, образовательной организации, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте; 
        - умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах. 
        2) Представления об окружающих людях: 
        - овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей; 
        - представления о деятельности и профессиях людей, окружающих обучающегося («учитель», 
«повар», «врач», «водитель»); 
        - представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях; 
        - опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; 
        - умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу обучающегося. 
        3) Развитие межличностных и групповых отношений: 
        - представления о дружбе, других обучающихся, сверстниках; умение находить друзей на основе личных симпатий; 
        - умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание; 
        - умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной 
деятельности; 
        - умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов. 
        4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни:
        - представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, участие в них;
        - использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) о внешнем виде, на 
праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности; 
        - умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников. 
        5) Представления об обязанностях и правах обучающегося: 
        - представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства; 
        - представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, внука или внучки, гражданина. 
        6) Представление о стране проживания Россия: 
        - представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), месте проживания; 
        - представление о государственно символике (флаг, герб, гимн); представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 
2.1.9. Музыка и движение
        Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Музыка и движение» предметной области «Искусство» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Участие обучающегося в музыкальных выступлениях способствует его самореализации, формированию чувства собственного достоинства. Таким образом, музыка рассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы, как средство социализации и самореализации обучающегося. На музыкальных занятиях развивается не только способность эмоционально воспринимать и воспроизводить музыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике. 
        Программно-методический материал включает 4 раздела: «Слушание музыки», «Пение», «Движение под музыку», «Игра на музыкальных инструментах». 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 12 год обучения. В системе коррекционно-развивающих занятий также возможно использование элементов музыкального воспитания в дополнительной индивидуальной работе с обучающимися. 
        Материально-техническое оснащение учебного предмета «Музыка» включает: дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) музыкальных инструментов, оркестров; портреты композиторов; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с тематическими линиями учебной программы; карточки с обозначением выразительных возможностей различных музыкальных средств для различения высотности, громкости звуков, темпа, характера музыкального произведения; карточки для определения содержания музыкального произведения; платки, флажки, ленты, обручи, а также игрушки-куклы, игрушки-животные. Музыкальные инструменты: фортепиано, синтезатор, гитара, барабаны, бубны, маракасы, румбы, бубенцы, тарелки, ложки, блок-флейты, палочки, ударные установки, кастаньеты, конги, жалейки, трещетки, колокольчики, инструменты Карла Орфа. Оборудование: музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование, стеллажи для наглядных пособий, нот, музыкальных инструментов, ковролиновая и магнитная доски, ширма, затемнение на окна. Аудиозаписи, видеофильмы, презентации (записи со звучанием музыкальных инструментов и музыкантов, играющих на различных инструментах, оркестровых коллективов; фрагментов из оперных спектаклей, мюзиклов, балетов, концертов разной по жанру музыки), текст песен. 
        Содержание учебного предмета «Музыка и движение» представлено следующими разделами «Слушание музыки», «Пение», «Движение под музыку», «Игра на музыкальных инструментах». 
        Раздел «Слушание музыки». 
        Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения. 
        Раздел «Пение». 
        Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре. Различение запева, припева и вступления к песне. 
        Раздел «Движение под музыку». 
        Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера. Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание или поднимание предмета, подбрасывание или ловля предмета, взмахивание предметом. Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы. Соблюдение последовательности простейших танцевальных движений. Имитация движений животных. Выполнение движений, соответствующих словам песни. 
        Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Движение в хороводе. Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмичная ходьба под музыку. Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять). Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнение танцевальных движений в паре с другим танцором. Выполнение развернутых движений одного образа. Имитация (исполнение) игры на музыкальных инструментах. 
        Раздел «Игра на музыкальных инструментах». 
        Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. 
        Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте. Игра в ансамбле. 
        Предметные результаты освоения учебного предмета «Музыка и движение»: 
        1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений: 
        - интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под 
музыку, игра на музыкальных инструментах); 
        - умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения; 
        - освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на 
музыкальных инструментах; 
        - умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре. 
        2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях: 
        - умение проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной 
музыкальной деятельности; 
        - стремление к совместной и самостоятельной музыкальной деятельности; 
        - умение использовать полученные навыки для участия в представлениях, концертах, 
спектаклях. 
2.1.10. Изобразительная деятельность
        Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительная деятельность» предметной области «Искусство» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Целью обучения изобразительной деятельности является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей. 
        Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у обучающегося положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь обучающегося интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятиях изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в последующей трудовой деятельности, например, при изготовлении полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик, календарей, блокнотов. 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 7 год обучения. Далее навыки изобразительной деятельности применяются на уроках профильного труда при изготовлении изделий из керамики, полиграфической, ткацкой, швейной и другой продукции. 
        Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная деятельность» предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ обучающихся; магнитная и ковролиновая доски; расходные материалы для изобразительной деятельности: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина). 
        Содержание учебного предмета «Изобразительная деятельность» представлено следующими разделами «Лепка», «Рисование», «Аппликация». 
        Раздел «Лепка». 
        Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминание пластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей. 
        Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом. 
        Раздел «Аппликация». 
        Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 
        Раздел «Рисование». 
        Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. 
        Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. 
         Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по сырому», рисования с солью, рисования шариками, граттаж, «под батик». 
        Предметные результаты освоения учебного предмета «Изобразительная деятельность». 
        1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий: 
        - интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 
        - умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной 
деятельности (лепка, рисование, аппликация); 
        - умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, 
аппликации. 
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности: 
        - положительные эмоциональные реакции 	(удовольствие, 	радость) в процессе изобразительной деятельности; 
        - стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты 
работы; 
        - умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 
        3) Готовность к участию в совместных мероприятиях: 
        - готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, 
взрослыми; 
        - умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок. 


2.1.11. Адаптивная физическая культура
        Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» предметной области «Физическая культура» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственную отсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятиях по адаптивной физической культуре. Целью занятий по адаптивной физической культуре является повышение двигательной активности обучающихся и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: формирование и совершенствование основных и прикладных двигательных навыков; формирование туристических навыков, умения кататься на велосипеде, ходить на лыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровья обучающихся, профилактика болезней и возникновения вторичных заболеваний. 
        Программа по адаптивной физической культуре включает 6 разделов: «Плавание», «Коррекционные подвижные игры», «Велосипедная подготовка», «Лыжная подготовка», «Физическая подготовка», «Туризм». 
        Содержание раздела «Плавание» включает задачи на формирование умений двигаться в воде и навыка плавания. Раздел «Коррекционные подвижные игры» включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры. Основными задачами являются формирование умения взаимодействовать в процессе игры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной подготовке обучающиеся осваивают езду на трехколесном и двухколесном велосипеде. Раздел «Лыжная подготовка» предусматривает формирование навыка ходьбы на лыжах и дальнейшее его совершенствование. Раздел «Физическая подготовка» включает построения и перестроения, общеразвивающие и корригирующие упражнения. Программный материал раздела «Туризм» предусматривает овладение различными туристическими навыками. 
        В учебном плане предмет представлен с 5 по 12 год обучения. 
        Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает как обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное адаптированное оборудование для обучающихся с различными нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды (с ортопедическими средствами), инвентарь для подвижных и спортивных игр. Материально-техническое оснащение учебного предмета «Адаптивная физкультура» включает: дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного, туристического инвентаря; альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий; спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, кегли, мягкие модули различных форм, гимнастические коврики, корзины, футбольные, волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные палки, лыжные костюмы, 2-х- и 3-х- колесные велосипеды, самокаты, рюкзаки, туристические коврики, палатки, спальные мешки, наборы походной посуды, кольца; технические средства реабилитации: кресла-коляски комнатные и прогулочные, опор для стояния (вертикализаторы, ходунки), опоры для ползания, тренажеры, кресла-стулья с санитарным оснащением (для туалета, ванные); мебель: шкафы для хранения спортивного инвентаря, для переодевания, стулья, стол, столы-кушетки. 
        Содержание учебного предмета «Адаптивная физическая культура» представлено следующими разделами: «Плавание», «Коррекционные подвижные игры», «Велосипедная подготовка», «Лыжная подготовка», «Физическая подготовка», «Туризм». 
        Раздел «Плавание». 
        Вход в воду. Ходьба в воде. Бег в воде. Погружение в воду по шею, с головой. Выполнение выдоха под водой. Открывание глаз в воде. Удержание на воде. Скольжение по поверхности воды на животе, на спине. Выполнение движений ногами, лежа на животе, на спине. Выполнение движений руками, лежа на животе, на спине. Чередование поворота головы с дыханием. Сочетание движений ног с дыханием. Плавание. Соблюдение правил поведения и безопасности в бассейне: во время движения по бортику нельзя толкаться, нельзя сталкивать друг друга с бортика бассейна в воду, нельзя топить друг друга, находясь в воде, нельзя заплывать за границы обозначенной для плавания территории, нельзя спрыгивать с бортика бассейна. 
        Раздел «Коррекционные подвижные игры». 
        Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия). Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Прием волейбольного мяча сверху (снизу). Игра в паре без сетки (через сетку). Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем). Прием мяча, стоя в воротах: ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками). Ведение мяча. Выполнение передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху). Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Пятнашки». Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Бросай-ка». Соблюдение правил игры «Быстрые санки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом». 
        Раздел «Велосипедная подготовка». 
        Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда: руль, колесо, педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий при посадке на трехколесный велосипед: перекидывание правой ноги через раму, постановка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги на педаль. Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей. Вращение педалей с фиксацией ног (без фиксации ног). Торможение ручным (ножным) тормозом. Езда на трехколесном велосипеде по прямой и с поворотом. Посадка на двухколесный велосипед. Начало движения, сидя на двухколесном велосипеде. Езда на двухколесном велосипеде по прямой (на расстояние 10 метров, 50 метров), с поворотом. Торможение ручным (ножным) тормозом. Разворот на двухколесном велосипеде. Объезд препятствий. Преодоление подъемов (спусков). Езда в группе. Соблюдение правил дорожного движения во время езды по дороге: начало движения по сигналу, остановка перед выездом на трассу, езда по правой стороне дороги. Уход за велосипедом (содержание в чистоте, сообщение о неисправности велосипеда, накачивание колеса) 
        Раздел «Лыжная подготовка». 
        Узнавание (различение) лыжного инвентаря (лыжи, палки, ботинки). Транспортировка лыжного инвентаря. Соблюдение последовательности действий при креплении ботинок к лыжам: удержание лыжи, поднесение носка лыжного ботинка к краю крепления, вставление носка лыжного ботинка в крепление, подъем пятки. Чистка лыж от снега. 
        Стояние на параллельно лежащих лыжах. Выполнение ступающего шага: шаговые движения на месте, продвижение вперед приставным шагом, продвижение в сторону приставным шагом. Соблюдение последовательности действий при подъеме после падения из положения «лежа на боку»: приставление одной ноги к другой, переход в положение «сидя на боку» (опора на правую руку), сгибание правой ноги в колене, постановка левой ноги с опорой на поверхность, подъем в положение «стоя» с опорой на правую руку. Выполнение поворотов, стоя на лыжах: вокруг пяток лыж (носков лыж), махом. Выполнение скользящего шага без палок: одно (несколько) скольжений. Выполнение попеременного двухшажного хода. Выполнение бесшажного хода. Преодоление подъемов ступающим шагом («лесенкой», «полуелочкой», «елочкой»). Выполнение торможения при спуске со склона нажимом палок («полуплугом», «плугом», падением). 
        Раздел «Туризм». 
        Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). Соблюдение последовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь, одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены). Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание мешка из чехла, развязывание тесьмы, раскатывание мешка. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до середины спального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона. Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы, вставление мешка в чехол, затягивание чехла. Узнавание (различение) составных частей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка, колышки. Подготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле. Установление стоек. Установление растяжек палатки. Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку, сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в сумку-чехол, закрывание сумки-чехла. Подготовка кострового места. Складывание костра. Разжигание костра. Поддержание огня в костре. Тушение костра. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения взрослого, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения взрослого, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных. 
        Раздел «Физическая подготовка». 
        Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширине ступни»). Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, перестроение из шеренги в круг. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед. Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне. 
        Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа» (на боку, на спине, на животе): вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам». Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении «лежа на животе». Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях. 
        Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения ногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переход из положения «лежа» в положение «сидя» (из положения «сидя» в положение «лежа»). Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями). 
        Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости: отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное положение, поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с сохранением правильной осанки. 
        Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег с изменением темпа и направления движения. Преодоление препятствий при ходьбе (беге). Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, приставным шагом). 
        Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Перепрыгивание с одной ноги на другую на месте, с продвижением вперед. Прыжки в длину с места, с разбега. Прыжки в высоту, глубину. 
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе, на четвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание по гимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастической скамейке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево), по канату. Вис на канате, рейке. Перелезание через препятствия. 
        Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками. Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза. 
        Предметные результаты освоения учебного предмета «Адаптивная физическая культура». 
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений: 
        - освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (с использованием технических средств); 
        - освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных 
способностей; совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости;
        - умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал. 
        2) Соотнесение 	самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью: 
        - умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые 
ощущения. 
        3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание: 
        - интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, 
ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка; 
        - умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, плавать, играть в подвижные игры. 
2.1.12. Труд (технология»)
        Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» предметной области «Технология» включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету. 
        Пояснительная записка. 
        Целью трудового обучения является подготовка обучающихся и подростков с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР к доступной трудовой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием; освоение отдельных операций и технологий по изготовлению различных изделий, по работе с почвой, с растениями. 
        Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихся в ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацелено на освоение доступных технологий изготовления продукции. Важно формирование мотивации трудовой деятельности, развитие интереса к разным видам доступной трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда. Обучающихся знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. У обучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование операционно-технических умений, формируются навыки самостоятельного изготовления продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат). 
        Подросток учится организовывать свое рабочее место в соответствии с используемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощью педагогического работника (или самостоятельно) проводит анализ задания с опорой на рисунок, схему, инструкцию; планирует последовательность операций; контролирует качество выполненной работы; обсуждает полученный результат в соответствии с своими представлениями. Постепенно у обучающегося формируются такие качества трудовой деятельности, которые позволяют выполнять освоенную деятельность в течение длительного времени.
        Программа по технологии представлена разделом «Растениеводство». В учебном плане предмет представлен с 6 по 12 год обучения. 
        Материально-техническое обеспечение образовательной области учебного предмета «Труд (технология)» включает: дидактический материал: комплекты демонстрационных и раздаточного материалов, таблицы по разделам и темам труда, рабочие тетради; фото, картинки, пиктограммы с изображениями действий, операций, алгоритмов работы с использованием инструментов и оборудования; технологические карты, обучающие компьютерные программы, видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, технологические процессы и пр.
        Содержание учебного предмета «Труд (технология») представлено разделом «Растениеводство». 
        Раздел «Растениеводство». 
        Выращивание комнатных растений. Определение необходимости полива растения. Определение количества воды для полива. Полив растения. Рыхление почвы. Пересадка растения. Мытье растения. Опрыскивание растений. Удаление сухих листьев с растений. Мытье горшков и поддонов. 
        Выращивание растений в открытом грунте. Перекапывание почвы. Рыхление почвы. Внесение органических удобрений в почву. Приготовление компоста. Оформление грядки и междурядья. Изготовление бороздки (лунки) на грядке. Выкапывание ямы. Подготовка семян к посадке. Посев семян. Высаживание рассады в открытый грунт. Полив растений. Удаление сорняков. Обрезка веток. Выкапывание овощей. Срезание овощей. Подготовка овощей к хранению (очищение от земли, обрезка ботвы, просушивание). Чистка и мытье садового инвентаря. 
        Предметные результаты освоения учебного предмета «Труд (технология)». 
        1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах: 
        - овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия;
        - интерес к овладению доступными профильными, прикладными, вспомогательными видами трудовой деятельности, с учетом особенностей региона;
        - умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания;
        - умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности;
        - умение соблюдать технологические процессы, например, выращивание и уход за растениями, с учетом особенностей региона;
        - умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени, оценивать результаты своего труда. 
        2) Обогащение положительного опыта и установка на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. Потребность активно участвовать в совместной с другими деятельности, направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким. 
2.2. Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
        Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у обучающихся к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи: 
1. Подготовку обучающегося к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 
2. Формирование учебного поведения: 
        - направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 
        - умение выполнять инструкции педагогического работника; 
        - использование по назначению учебных материалов; 
        - умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 
3. Формирование умения выполнять задание: в течение определенного периода времени, от начала до конца, с заданными качественными параметрами. 
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия. 
        Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 
2.3. Рабочая программа воспитания
        Федеральная рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) является обязательной частью АООП УО (вариант 2). 
        Назначение Программы воспитания – поддержка и развитие воспитательной работы в образовательных организациях, реализующих адаптированные основные образовательные программы, помощь педагогическим работникам в систематизации воспитательной деятельности с учетом особых образовательных потребностей обучающихся.
        Программа воспитания обучающихся ориентирована на формирование жизненной компетенции обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития, развитии их личности с целью максимально возможной социализации и интеграции в общество. 
        Программы воспитания обучающихся направлены на обеспечение личностного и социокультурного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других институтов общества. 
        Программа воспитания призвана создать организационно-педагогические условия для достижения личностных образовательных результатов, указанных в ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), связанных с: 
        - социально-эмоциональным участием в процессе общения и совместной деятельности; 
        - формированием социально ориентированного взгляда на окружающий мир, уважительного отношения к окружающим; 
        - овладением начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
        - освоением доступных социальных ролей; 
        - развитием мотивов учебной деятельности и формированием личностного смысла учения; 
        - развитием самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 
        - формированием эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
        - развитием этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
       - развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
       - формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 
        Воспитательная работа ориентирована на помощь в формировании жизненной компетенции обучающегося, на развитие адекватных отношений между ребенком, педагогическим работниками, другими обучающимися, родителями (законными представителями); на профилактику конфликтов в классе, образовательной организации, на поддержание эмоционально комфортной обстановки в обучении; развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности; расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; систематическое и целенаправленное развитие всех органов чувств. 
       Пояснительная записка
       Федеральная рабочая программа воспитания для образовательных организаций (далее – программа воспитания) служит основой для разработки рабочей программы воспитания специальных учебно-воспитательных учреждений (далее по тексту СУВУ). Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней образования.
        Программа воспитания:
        - предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в СУВУ;
         - разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления учреждения;
        - реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания;
        - предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей;
        - предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.
        Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организационный.
2.3.1. Раздел I. Целевой
        Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 
        Воспитательная деятельность в Санкт-Петербургском СУВУ планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.
       Цели воспитания обучающихся в Санкт-Петербургском СУВУ:
        - развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;
        - формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
        Задачи воспитания обучающихся в Санкт-Петербургском СУВУ:
        - усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);
        - формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);
        - приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных знаний;
        - достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС.
        Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ включают:
        - осознание российской гражданской идентичности;
        - сформированность ценностей самостоятельности и инициативы;
        - готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению;
        - наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности;
        - сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом.
        Воспитательная деятельность в Санкт-Петербургском СУВУ планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности.
        Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности Санкт-Петербургского СУВУ по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части:
        1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры;
        2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности;
        3) духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков;
        4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства;
        5) физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия – развитие физических способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях;
        6) трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности;
        7) экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды;
        8) ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей.
        Целевые ориентиры результатов воспитания
Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства.
        Целевые ориентиры результатов воспитания:
Гражданское воспитание:
        - знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе;
        - понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, российского национального исторического сознания;
        - проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам;
        - проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов других людей;
        - выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе;
        - принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности.
Патриотическое воспитание:
        - сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его традиции, культуру;
        - проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране;
        - проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего народа, других народов России;
        - знающий и уважающий достижения нашей Родины – России в науке, искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в прошлом и современности;
        - принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности.
Духовно нравственное воспитание:
        - знающий и уважающий духовно нравственную культуру своего народа, ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной принадлежности);
        - выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков;
        - выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям;
        - сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, вероисповеданий;
        - проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей;
        - проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как части духовной культуры своего народа, российского общества.
Эстетическое воспитание:
        - выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций и народного творчества в искусстве;
        - проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на поведение людей;
        - сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве;
        - ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном творчестве.
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия:
        - понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного поведения, в том числе в информационной среде;
        - выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность);
        - проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и психического здоровья;
        - умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием;
        - способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и природным условиям, стрессовым ситуациям.
Трудовое воспитание:
        - уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей;
        - проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения предметных знаний;
        - сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в российском обществе;
        - участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;
        - выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов, потребностей.
Экологическое воспитание:
        - понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, значение экологической культуры человека, общества;
        - сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;
        - выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе;
        - ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды;
        - участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной направленности.
Ценности научного познания:
        - выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом индивидуальных интересов, способностей, достижений;
        - ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, взаимосвязях человека с природной и социальной средой;
        - развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде);
        - демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности.
2.3.2. Раздел II. Содержательный
        Уклад Санкт-Петербургского СУВУ
        Федеральное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» было образовано в соответствии с приказом Государственного комитета РСФСР по профессионально-техническому образованию от 25  июня  1986 г. № 144 и приказом Главного управления профессионально-технического образования г. Ленинграда и Ленинградской области  «ГЛАВЛЕНПРОФОБР» от 29 июля 1986 г. № 298  «О преобразовании среднего профтехучилища № 108 г. Ленинграда в специальное профтехучилище» как специальное профессионально-техническое училище.
        В 1987 году появляются первые спортивные секции.
        В 1990 году появляются первые кружки прикладного творчества.
        В 1991 году создается служба психологов.
        В 1994 году коллектив пополнился социальными педагогами.
        В этом же году была создана психолого-медико-педагогическая комиссия.
        В 1995 году наши воспитанники учреждения впервые выезжают за город в летний лагерь Лосево-Приозерского района Ленинградской области.
        В 2000 году впервые в истории специальных учреждений России проводится Церемония конкурса «Надежда».
        В 2004 года появляется Гимн училища, автором которого является педагог учреждения Трофимов Олег Михайлович.
        В 2006 году появляется своя геральдика: эмблема, значок, знамя училища. Автор – В.В. Фомичев.
        В этом же году в честь 20-летнего юбилея закладывается яблоневый «Сад 20-летия».
        С 2012 г. воспитанники участвуют во Всероссийской олимпиаде по общеобразовательным предметам для обучающихся СУВУ.
        С 2019 г. педагоги учреждения принимают участие во Всероссийском конкурсе «Педагог года» среди СУВУ.
        Реализуемые инновационные, перспективные воспитательные практики, определяющие «уникальность» образовательной организации; результаты их реализации, трансляции в системе образования:
        - поддержание порядка определенных объектов на территории учреждения, представляющей собой городок с улицами, которые имеют свою историю и название, аллеями, садом, храмом Тихвинской Божьей матери;
        - активное участие в спортивной жизни учреждения сотрудников наравне с воспитанниками и сдача ими норм ГТО;
        - привитие эстетического вкуса у обучающихся, аккуратного и бережливого ношения одежды согласно «Каталогу формы одежды обучающихся Санкт-Петербургского СУВУ», в котором помещен большой ассортимент форменной одежды для разных видов деятельности.
        Наличие «препятствий» к достижению эффективных результатов в воспитательной деятельности и решения этих проблем, отсутствующие или недостаточно выраженные в массовой практике. В борьбе за безопасность здоровья воспитанников и пропагандирование отказа от вредных привычек в учреждении проводятся здоровьесберегающие мероприятия:
        - проводятся регулярные профилактические беседы и лекции;
        - разработаны программы, направленные на формирование здорового образа жизни (ЗОЖ);
        - все обучающиеся вовлекаются в практические занятия физической культурой и спортом.
        Достигнуты значительные успехи в данном направлении. Организована и осуществляется система контроля (круглосуточное видеонаблюдение, тщательные систематические досмотры), которая исключает возможность проноса на территорию запрещенных веществ и предметов. Но пока остается проблема их заброса через забор на территорию учреждения друзьями, знакомыми, родственниками воспитанников, находящихся в СУВУ. Для решения данной проблемы установлено круглосуточное видеонаблюдения за прилегающей к учреждению территорией, проводится регулярный обход внутреннего периметра, налажено взаимодействие с правоохранительными органами микрорайона. 
        Санкт-Петербургское СУВУ находится на территории Колпинского района города Санкт-Петербурга – музея под открытым небом. Санкт-Петербург является культурным центром мирового значения, часто его называют «Культурной столицей» России. В городе располагаются 8464 объекта культурного наследия (памятники истории и культуры), работают свыше 200 музеев и их филиалов.
        Город Колпино основан в 1722 г. на правом берегу реки Ижора в соответствии с указом царя Петра I о переносе Ижорской пильной мельницы от 22 мая (2 июня) 1719 г. как слобода при строительстве новой пильной мельницы, от которой ведут свою историю Ижорские заводы (ныне градообразующее предприятие). Основным потребителем продукции мельницы стало Адмиралтейство.
        В посёлке Усть-Ижора находится памятная стелла в честь Невской битвы 1240 г., памятник Александру Невскому и музей-диорама «Александр Невский и Ижорская Земля».
Во время Великой Отечественной войны линия фронта проходила близ территории Ижорского завода. В августе – сентябре 1941 г. из рабочих завода был сформирован Ижорский батальон, который во взаимодействии с частями 168-й стрелковой дивизии сорвали попытки гитлеровцев прорваться через Колпино к Ленинграду.
        Указом Президента Российской Федерации от 5 мая 2011 г. Колпино удостоен Почётного звания «Город Воинской славы».
        Санкт-Петербургское СУВУ рассчитано на обеспечение психологической, медицинской и социальной реабилитации, включая коррекцию поведения и адаптацию в обществе детей и подростков с девиантным поведением, и создание условий для получения ими основного общего, среднего (полного) общего и начального профессионального образования или профессиональной подготовки. В СУВУ находятся обучающиеся в возрасте от 11 до 18 лет, которые направляются в учреждение из разных регионов Российской Федерации по постановлениям или приговорам судов. 
Контингент Учреждения – это подростки с социально-педагогической запущенностью, крайне низким образовательным уровнем, с различными формами девиантного поведения (употребление спиртных напитков, наркотических и токсических веществ, бродяжничество, правонарушения и преступления различного характера). Среди контингента обучающихся находятся дети из полных и неполных семей, оставшиеся без попечения родителей, сироты, дети с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), включая задержку психического развития (ЗПР), умственную отсталость (интеллектуальные нарушения, вариант 1 и 2) и другие виды ограниченных возможностей, дети-инвалиды, дети различного этноса и конфессий. Обучающиеся учреждения имеют статус девиантных подростков.
        В учреждении осуществляется обучение по программам основного общего, среднего общего, среднего профессионального образования; также ведется обучение по адаптированным программам для обучающихся с ОВЗ ЗПР, УО (вариант 1 и 2), ТНР и другие). Возможно обучение по индивидуальным образовательным маршрутам для обучающихся, которые испытывают серьезные затруднения в обучении.
        Образование осуществляется по урочной системе с 09-00 до 12-30 на профессиональном цикле, во второй половине дня с 13-00 до 17-45 в школе.  В параллели 7-9 классов сформирован 9-й выпускной класс для обучающихся по АООП (ЗПР) с целью подготовки к экзаменам. Также сформирован разновозрастной класс для обучающихся с ОВЗ УО (вариант 1, 2) и класс инклюзии.
        Образовательной организацией принято решение об обязательной форме обучающихся (классический костюм со светлой рубашкой во время учебных занятий и спортивный костюм в каникулярное время). В учреждении утверждено и осуществляется пятиразовое питание: завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин.
        Обучающиеся изучают курс «История и культура Санкт-Петербурга» (включен в учебный план), который позволяет лучше узнать историю России с XVIII века и до наших дней, способствует восприятию наследия города как части отечественного и всемирного культурного наследия, содержит огромные возможности для духовно-нравственного воспитания, дает обучающимся широкие возможности для самоидентификации в культурной среде.
        Курс «Функциональная грамотность» позволяет развивать способность обучающихся использовать приобретаемые в течение жизни знания для решения широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений.
        Курс «Россия – мои горизонты» реализуется в рамках внеурочной деятельности как одно из направлений профориентационного минимума, внедряющегося Министерством просвещения Российской Федерации с нового учебного года.
        Виды, формы и содержание воспитательной деятельности
        Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в СУВУ представлены по модулям в рамках определённого направления деятельности в образовательной организации. 
        Модуль «Историческое наследие»
        Реализация воспитательного потенциала с учетом особенностей местоположения и социокультурного наследия Санкт-Петербурга. Учреждение находится на святой героической Ижорской земле, многократно окропленной кровью предков на протяжении веков и оставленной нам в наследие. Для формирования у обучающихся традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей на основе изучения исторического прошлого Невской земли:
[bookmark: _Hlk157867792]        - разрабатывается курс «Карта земли Невской». Практический курс «Карта земли Невской» включает в себя значимые исторические маршруты (водные, пешие, автомобильные):
        - XIII век. «Кто к нам с мечом придет, от меча и погибнет!».
        - Небесный покровитель Александр Невский (1240 г.);
        - XVIII век. «Люблю тебя, Петра творенье…».
        - Рождение Санкт-Петербурга (1703 г.);
        - XX век. «И помнить о блокаде страшно, но и забыть нельзя…».
        - Блокада Ленинграда (08.09.1941-8.01.1943-27.01.1944 гг.);
        - карта «Земли Невской» предполагает обязательное посещение за период обучения в учреждении исторических мест:
        - Храма Святого благоверного князя Александра Невского в п. Усть-Ижора и музея-диорамы «Невская битва 1240 год»;
        - Свято-Троицкая Александро-Невская лавра;
        - Государственный музей истории Санкт-Петербурга «Петропавловская крепость»;
        - Дворцовая площадь и Российский государственный художественный и культурно-исторический музей «Эрмитаж»;
        - «Пискаревское мемориальное кладбище»;
        - «Музейно-мемориальный комплекс «Дорога жизни», музей «Кобона: Дорога жизни»;
        - Музей-диорама «Прорыв блокады Ленинграда» и музей-панорама «Прорыв»;
        - обзорная экскурсия по Санкт-Петербургу.
        Модуль «Урочная деятельность»
        Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) предусматривает:
        1.Максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений.
        2. Включение учителями, преподавателями, мастерами в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий:
        - каждый урок и занятие включают в себя воспитательные задачи согласно рабочим программам по предметам.
        3. Включение учителями, преподавателями, мастерами в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы:
        - с учетом индивидуальных интеллектуальных особенностей. 
        4. Выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности:
        - создание банка дифференцированных заданий для обучающихся с ОВЗ УО (вариант 1, 2);
        - разработка индивидуальных маршрутов обучения в соответствии с календарным планом воспитательной работы.
        5. Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам: 
        - акцент на роль отечественных ученых и их вклад в развитие мировой науки и техники (М.В.Ломоносов, И.П.Кулибин, Э.Х.Ленц, К.Э.Циолковский, А.С.Попов, Н.И.Лобачевский, С.В.Ковалевская, А.Н.Колмогоров, Д.И.Менделеев, А.М.Бутлеров, И.П.Павлов, Н.И.Вавилов, С.С.Четвериков, И.М.Сеченов, К.А.Тимирязев и др.);
        - диспуты, направленные на решение нравственных проблем и постижение жизненных ценностей на уроках литературы и знакомстве с биографиями и творчеством великих русских писателей (А.С.Пушкина, М.Ю.Лермонтова, Н.А.Некрасова, Н.В.Гоголя, Л.Н.Толстого, Ф.М.Достоевского и др.).
        6. Применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, способствует развитию критического мышления:
        - использование элементов медиативного подхода;
        - использование на уроках, занятиях методик, способствующих повышению интереса и вовлечению обучающихся в учебный процесс (например, урок-игра, урок-путешествие, дебаты, инсценировки).
        7. Побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы:
        - изучение правил внутреннего распорядка и поведения воспитанников Санкт-Петербургского СУВУ с последующей периодической сдачей зачетов;
        - разработана и внедрена балльная система оценки поведенческих и учебных показателей обучающихся, которые отражены в ежедневных и ежемесячных экранах соревнования.
        8. Наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи:
        - использование на занятиях, уроках элементов наставничества по принципу обучающийся -обучающийся.
        Модуль «Внеурочная деятельность»
        Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся Санкт-Петербургского СУВУ осуществляется в рамках следующих курсов: 
        1.Курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности:
        - курс «Молодого бойца»;
        - курс «Плетение маскировочных сеток»;
        - курс «Полоса препятствий».
        2. Курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-историческому краеведению:
        - курс «Основы отечественной культуры»;
        - курс «Храмы Санкт-Петербурга»;
        - курс «Паломничество»;
        - занятия «Главные православные праздники»;
        - еженедельная служба в храме Тихвинской Божьей матери, возведенном на территории Санкт-Петербургского СУВУ.
        3. Курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской направленности:
        - курс «Сигнал»;
        - курс «Физика вокруг нас» (планируется);
        - курс «Судоавиамоделирование»;
        - цикл занятий на тему «Достижения Российской науки»;
        4. Курсы, занятия экологической, природоохранной направленности:
        - курс «Экологический поход» (планируется).
        5. Курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров:
        - курс «Театральная студия»;
        - курс «Умелые руки»;
        - курс «Сделай сам»;
        - курс «Монолит»;
        - курс подготовки к ежегодному фестивалю «Пушкинская Лира»;
        - цикл творческих занятий во время каникул (рисунки, аппликации, пластилиновые фигуры, новогодние украшения и др.).
        6. Курсы, занятия туристско-краеведческой направленности:
- курс «Основы водного туризма»;
- курс «Заповедные уголки Ленинградской области».
        7. Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности:
        - занятия в спортивных секциях «Хоккей», «Футбол», «Волейбол», «Настольный теннис», «Общая физическая подготовка», «Картинг»;
        - проведение ежегодных весенних и осенних кроссов;
        - проведение ежегодной спартакиады «Спорт! Здоровье! Жизнь!» по 19 видам спорта;
        - ежегодный турнир по шахматам и шашкам;
        - проведение хоккейного турнира «Кубок директора»;
        - проведение товарищеских матчей с представителями Следственного комитета, Прокуратуры, ЦВСНП;
        - проведение соревнований на тренировочной OCR-базе «Высота», основанной бывшим воспитанником Санкт-Петербургского СУВУ Сергеем Преде;
        - ведение «Книги спортивных рекордов воспитанников учреждения».
        Модуль «Педагогическое руководство»
        Воспитательный потенциал педагогического руководства Санкт-Петербургского СУВУ направлен на решение задач воспитания и социализации обучающихся и реализуется в следующих формах:
        1. Планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической направленности:
        - проведение классных часов в рамках Всероссийского проекта «Разговоры о важном»;
        - проведение бесед «Начни с себя».
        2. Инициирование и поддержка педагогами участия обучающихся в школьных делах, в объединенных мероприятиях учреждения, оказание необходимой помощи воспитанникам в их подготовке, проведении и анализе:
        - торжественная линейка «Первый звонок»;
        - концерт, посвященный Дню учителя;
        - День рождения Санкт-Петербургского СУВУ;
        - Новогодние праздники (оформление стенгазет, изготовление новогодних игрушек, новогодний дизайн школьных кабинетов и квартир);
        - Новогодние спектакли с участием воспитанников;
        - мероприятия, посвященные Дню полного снятия Блокады Ленинграда;
        - праздничный концерт, посвященный Международному женскому дню;
        - торжественные мероприятия, посвященные Дню Победы;
        - торжественная линейка «Последний звонок»;
        - мероприятия, посвященные Дню защиты детей.
        3. Организация интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения:
        - проведение совместных субботников;
        - подготовка к Всероссийской олимпиаде по общеобразовательным предметам;
        - коллективная подготовка номеров художественной самодеятельности;
        - совместное участие в театральных постановках;
        - участие в декоративно-творческих проектах;
        - проведение открытых уроков;
        - оформление электронного портфолио обучающихся;
        - проведение бесед «Круг сообщества»;
        4. Сплочение коллектива класса, группы, звена через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся:
        - проведение психолого-педагогических тренингов;
        - проведение дебатов на актуальные темы современности;
        - празднование Дня именинника;
        - экскурсии в музеи, галереи, посещение выставок;
        - пешие походы;
        - походы на байдарках.
        5. Изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с педагогами, мастерами, воспитателями, родителями, а также (при необходимости) с педагогом-психологом:
        - изучение личного дела обучающегося при поступлении в учреждение, оформление и ведение индивидуальных «Дневников наблюдений» воспитанников;
        - комплексное психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся и подготовка по результатам обследования индивидуальной программы развития и реабилитации воспитанников;
        - предоставление характеристик на ПМПК (первичных, текущих, предытоговых, итоговых) с отслеживание динамики развития и реабилитации обучающихся и их дальнейшей ресоциализации;
        - составление плана работы с обучающимся на период адаптации с учетом рекомендаций психолого-педагогической службы по взаимодействию;
        - ежедневное отслеживание результатов поведения и обучения по всем службам;
        - еженедельное подведение итогов поведенческой и учебной динамики развития в службах;
        - ежемесячное подведение итогов по всем видам деятельности обучающихся с учетом данных предыдущего месяца (предоставление информации от малых педагогических коллективов);
        - заседания ПМПК учреждения в целях анализа динамики развития обучающихся и составлением дальнейшего плана реабилитации.
        6. Доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и другие), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса:
        - профилактические беседы с обучающимися, имеющими дисциплинарные нарушения;
        - проведение заседаний «Круг сообщества»;
        - проведение занятий с использованием медиативных техник.
        7. Индивидуальную работу с воспитанниками по ведению личных электронных портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения:
        - оформление и заполнение электронного портфолио в течение всего срока пребывания воспитанника в учреждении;
        - подготовка «Блокнота выпускника», содержащего необходимую информацию и сведения, а также напутствия и пожелания педагогов, товарищей и сотрудников учреждения.
        8. Регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) разрешение конфликтов между учителями и обучающимися:
        - деятельность службы медиации.
        9. Проведение педагогических советов для решения конкретных проблем классов, групп, звеньев, отдельных обучающихся, интеграция воспитательных влияний педагогов на обучающихся:
        - проведение заседаний малого педсовета для решения конкретных проблем;
        - постановка класса, группы, звена, обучающегося «на контроль»;
        - организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией;
        - обеспечение доступа родителям (законным представителям) в Электронный дневник;
        - личные беседы и консультации с родителями (законными представителями), проводимые в очном формате при посещении родителями (законными представителями) Санкт-Петербургского СУВУ, а также заочно по телефону;
        - создание и ведение групп для родителей в социальных сетях;
        - организация заседаний ПМПК учреждения с присутствием родителей (законных представителей) путем видеотрансляции.
        10. Проведение в классе, группе, звене праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий:
        - мероприятия согласно планам воспитательной работы служб и учреждения.
        Модуль «Ключевые дела»
        Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или запланированные):
        1. Общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и другие) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы:
        - торжественная линейка «Первый звонок»;
        - концерт, посвященный Дню учителя;
        - День рождения Санкт-Петербургского СУВУ;
        - Новогодние праздники (оформление стенгазет, изготовление новогодних игрушек, новогодний дизайн школьных кабинетов и «квартир»);
        - Новогодние спектакли с участием воспитанников;
        - спортивный праздник «Новогодний калейдоскоп»;
        - мероприятия, посвященные Дню полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады;
        - праздничный концерт, посвященный Международному женскому дню;
        - военно-спортивный праздник к Дню защитника Отечества;
        - торжественные мероприятия, посвященные Дню Победы;
        - торжественная линейка «Последний звонок»;
        - комплекс мероприятий, посвященный Дню защиты детей.
        2. Участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире:
        - акция к Дню Победы «Окна Победы»;
        - акция «Письмо солдату» (СВО); 
        - акция «Своих не бросаем» (СВО);
        - акция «Свеча памяти»;
        - акция «Рисуем Победу»;
        - акция «Всероссийский День заботы о памятниках истории и культуры»;
        - акция «Георгиевская ленточка»;
        - акция «Ленточка Ленинградской Победы».
        3. Торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в учреждение:
        - торжественная линейка «Последний звонок»;
        - торжественная линейка для выпускников (вручение электронного портфолио, «Блокнота выпускника», передача личных грамот, наград, призов).
        4. Церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за участие в жизни образовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие образовательной организации, своей местности:
        - торжественная линейка «Последний звонок» с вручением аттестатов и свидетельств об образовании;
        - торжественные линейки по вручению грамот, медалей, дипломов за участие в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях; 
        - ежемесячные подведения итогов всех видов деятельности обучающихся Санкт-Петербургского СУВУ.
        5. Социальные проекты в образовательной организации, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогическими работниками, в том числе с участием социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой направленности:
        - создание и регистрация добровольческого отряда Санкт-Петербургского СУВУ «Шаг навстречу»;
        - волонтерское участие в мероприятиях по уходу за памятниками Великой Отечественной войны.
        6. Разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и другой направленности:
        - выезд на тактические учения на базе полигона Казачьего корпуса Санкт-Петербурга и Ленинградской области;
        - традиционные выезды на остров Валаам в мужской монастырь для «трудничества во славу Божия»;
        - водные походы на байдарках по акватории реки Вуокса.
        7. Вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и других), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел:
        - подготовка театральных постановок, литературных вечеров, съемок видеосюжетов и участие в них.
        Модуль «Внешкольные мероприятия»
        Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает:
        1. Общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными партнёрами образовательной организации:
        - участие в городском смотре конкурсе почетных караулов;
        - участие во Всероссийской акции «Свеча памяти»;
        - участие в военизированной полосе препятствий к Дню Победы;
        - товарищеские матчи по хоккею, футболу;
        - паломничество;
       - экскурсии по музеям Санкт-Петербурга и Ленинградской области;
        - выезды в кинотеатры, театры;
        - проведение соревнований на тренировочной OCR-базе «Высота», основанной бывшим воспитанником Санкт-Петербургского СУВУ Сергеем Преде.
        2. Литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слёты и другие, организуемые педагогическими работниками, в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий, проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и другого:
        - подготовка и проведение мероприятий, посвященных Дню окружающей среды, Дню эколога;
        - эколого-краеведческие экскурсии;
        - участие в археологических раскопках;
        - экологические десанты во время туристических походов.
        Модуль «Организация предметно-пространственной среды»
        Совместная деятельность педагогов, мастеров, обучающихся и сотрудников других служб СУВУ по созданию максимально доступной предметно-пространственной среды, в том числе для обучающихся с ОВЗ, поддержанию и использованию ее в воспитательном процессе:
        1. Оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в образовательную организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической символики региона:
        - на фасаде здания размещена эмблема Санкт-Петербургского СУВУ;
        - на флагштоке – флаги Российской Федерации и Санкт-Петербурга;
        - в центральном холле административного здания и во всех корпусах служб размещены стенды с государственной символикой (герб, флаг, гимн), портретом Президента Российской Федерации.
        2. Организация и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской Федерации:
        - еженедельное поднятие флага Российской Федерации и г. Санкт-Петербурга с исполнением гимна России (право поднятия флагов предоставляется воспитанникам, получившим благодарности), в конце недели спуск флага;
        - внос флагов Российской Федерации, Санкт-Петербурга, знамени СУВУ, исполнение гимна России при проведении торжественных мероприятий.
        3. Размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, художественно-оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества:
        - в холлах, на стендах размещены карты Российской Федерации, г. Санкт-Петербурга, Колпинского района;
        - стенды «Ленинград – город-герой», «Колпино – город Воинской славы».
        4. Изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России:
        - в холле 1 этажа административного здания организована меняющаяся галерея картин «Русская Атлантида» художников – членов Союза художников России;
        - стены школьной рекреации украшены символическим живописным изображением достопримечательностей Санкт-Петербурга;
        - лестничные пролеты украшают картины с изображением пейзажей России.
        5. Организация и поддержание в образовательной организации звукового пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации:
        - оснащение техническими средствами информационно-звукового сопровождения мероприятий (в учебных корпусах, холлах, столовой, на стадионе и спортивных площадках);
        - использование функциональной музыки во время уроков (динамические музыкальные паузы), на переменах, во время приема пищи, во время проведения субботников.
        6. Оформление и обновление стендов в помещениях, содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и другие:
        - в главном холле учреждения расположены регулярно меняющиеся по своему содержанию стенды-гармошки;
       - в переходе первого этажа главного корпуса на стендах размещается актуальная информация о всех предстоящих и недавно прошедших мероприятиях учреждения.
        7. Разработка и популяризацию символики образовательной организации (эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и другие), используемой как повседневно, так и в торжественные моменты:
        - в Санкт-Петербургском СУВУ разработаны и используются собственные знамя, гимн, эмблема, спортивный логотип;
        - команды малых групп обучающихся имеют собственные названия «Искра», «Мустанги», «Северное сияние», «Вымпел»;
        - эмблемой и спортивным логотипом украшены комплекты одежды воспитанников.
        8. Подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга:
        - регулярные выставки тематических творческих работ обучающихся;
        - передвижные стенды с инсталляциями и макетами.
        9. Поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в образовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при образовательной организации:
        - проведение косметического ремонта помещений учреждения;
        - проведение капитального ремонта;
        - реставрация и замена мебели;
        - зонирование пространства;
        - организация специальных условий для обучающихся с ОВЗ;
        - индивидуальное оформление жилых помещений «квартир»;
        - уход за комнатными растениями в кабинетах, рекреациях, «квартирах»;
        - уход за зимним садом.
        10. Разработка, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха:
        - выделены уличные зоны активного отдыха – игровые площадки (футбольное поле, хоккейная коробка, баскетбольная зона, площадка для волейбола, площадка для пляжного волейбола, поле для бадминтона, силовые тренажеры);
        - выделены уличные зоны тихого отдыха – фруктовый сад, березовая аллея, беседки;
        - организованы зоны активного отдыха внутри помещений – спортивные залы (борцовский, атлетический, тренажерный, спортивный залы), в помещениях квартир – теннисные и бильярдные столы;
        - организованы уголки релаксации;
        - организована и оснащена комната психологической разгрузки;
        - организована зона зимнего сада.
        11. Деятельность педагогического коллектива и других сотрудников учреждения вместе с обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории:
        - регулярно проводятся совместные субботники по благоустройству территории;
        - продуман и осуществлен ландшафтный дизайн территории;
        - организованы сезонные работы в саду и теплицах;
        - ведется регулярный уход за декоративными растениями в аудиториях, квартирах и зимнем саду.
        12. Разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн):
        - ведется совместная работа по украшению и декорированию кабинетов, рекреаций, конференц-зала, актового зала, холлов ко всем знаменательным событиям.
        13. Разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и других), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе образовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности:
        - оформлены стенды «Подросток и закон», «2024 год – Год семьи», «2025 год – Год защитника Отечества»;
        - регулярно обновляются материалы на информационных стендах (проведение ПМПК, правила поведения обучающихся, приказы о поощрениях и взысканиях, информация о текущих мероприятиях), «Результаты годовой спортивной спартакиады», «ГТО».
        Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»
        Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется в следующих формах:
        1. Родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать уроки и внеурочные занятия:
        - осуществление доступа родителям (законным представителям) на территорию учреждения в любой удобный для них день с возможностью встречи с ребенком, посещения занятий, внеурочных мероприятий, консультаций с педагогами и психологами, ознакомления с условиями проживания воспитанников.
        2. Проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации психологов, врачей, социальных работников, служителей традиционных российских религий, обмениваться опытом:
        - проведение родительских собраний в онлайн формате для малых групп в созданных педагогическим руководством Родительских чатах.
        3. Родительские форумы, интернет-сообщества, группы с участием педагогов, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность:
        - создание педагогами и ведение групп в социальных сетях с предоставлением информации об успехах детей и для решения насущных проблем и вопросов.
        4. При наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, приёмных детей целевое взаимодействие с их законными представителями:
        - устанавливаются тесные связи с директорами детских домов и их сотрудниками для поддержания связи с подопечным, который вернется в их учреждение по окончании срока реабилитации.
        Модуль «Профилактика и безопасность»
        Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в образовательной организации может предусматривает:
        1.Организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в общеобразовательной организации эффективной профилактической среды с целью обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности:
        - проведение классных часов, бесед, мероприятий.
        2. Проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и другие):
        - по результатам «диагностического маршрута» определяются группы риска (склонность к самовольным уходам, проблемы в адаптации, суицидальные риски, повышенный уровень агрессивности, высокая степень конфликтности, повышенный уровень тревожности, склонность к криминальной субкультуре);
        - наблюдение и отображение поведенческих особенностей в характеристиках на ПМПК учреждения,
        - тестирования по выявлению психологического климата в группах, классах, звеньях.
        3. Проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся «групп риска» силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и других):
        - кинотерапия («Ситуация-провокация», «Правовед»);
        - коррекционно-развивающая социально-педагогическая программа «Я не нарушаю закон»;
        - просветительская психологическая программа «Вредные привычки»;
        - субботний кинотеатр (просмотр значимых к/ф для подростков с их дальнейшим обсуждением);
        - проведение встреч с представителями Следственного комитета;
        - проведение профилактических бесед с психологами районной ПМПК;
        - беседы с инспекторами ОДН МВД;
        - участие в заседаниях районной КДН и ЗП.
        4. Разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного взаимодействия:
        - разработана и внедряется программа «Профилактика употребления ПАВ»;
        - разработана и внедряется программа «ЗОЖ – наш девиз»;
        - разработаны и внедрены планы межведомственных профилактических мероприятий.
        5. Вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы профилактической направленности социальных и природных рисков в образовательной организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и другие):
        - коллективное создание социальных роликов в рамках Всероссийских конкурсов;
        - проведение ежегодных учений по правилам поведения в случае террористической угрозы;
        - проведение учений по сигналам гражданской обороны.
        6. Профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и другие):
        - посещение постоянных мест проживания воспитанников с целью знакомства с семьей, ознакомления с условиями жизни, выявления возможности оказания необходимой помощи.
        Модуль «Социальное сотрудничество»
        Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает:
        1. Участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и другие):
        - организовано и осуществляется социальное партнерство со следующими организациями: Главное Управление Следственного комитета по Санкт-Петербургу и Ленинградской области (шефы), благотворительные фонды ОСПД  «Алые паруса»,  «Сильнее себя» (помощь СВО: изготовление маскировочных сетей, зимних стелек для обуви), Подростковый молодежный клуб  «Ровесник», ГБОУ  «Центр содействия занятости и профессиональной ориентации молодежи  «ВЕКТОР», ГБУ  «Центр патриотического воспитания молодежи  «Дзержинец», Иркутская региональная общественная организация спортивный клуб  «Сибирский вызов » (программа  «Я расту со спортом»), ГБУ ДО  «Дворец творчества детей и молодежи Колпинского района г. Санкт-Петербурга ( «Дом молодежи  «Колпинец»), ГБУ РПЦ  «Пушкинец» (ПМК  «Юность» г. Пушкина (брейн-ринги, интерактивные игры), КДЦ  «Ижорский», СОК  «Ижорец» (футбольное поле, ГТО, кросс, бассейн, картодром), Хоккейный клуб им. Дроздецкого.
        2.Участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности:
        - проведение лекций сотрудниками правоохранительных органов;
        - проведение соревнований на тренировочной OCR-базе «Высота», основанной бывшим воспитанником Санкт-Петербургского СУВУ Сергеем Преде.
        Модуль «Профориентация».
        Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы образовательной организации предусматривает:
        1. Проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего:
        - проведение месячника профессиональной подготовки;
        -  участие во Всероссийских чемпионатах профессионального мастерства;
        - участие во Всероссийских фестивалях среди обучающихся специальных учебно-воспитательных учреждениях.
        2. Профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности:
        - ежегодные игры «Кто хочет стать маляром-миллионером», «Битва титанов», «Занимательное черчение»;
        - проведение праздника «День Молодого рабочего».
        3. Экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих профессиях и условиях работы:
        - традиционные экскурсии на предприятие ООО «Кнауф-ГИПС Колпино», СТО «Фаэтон», автомобильный завод «Тойота», НАО «Свеза».
        4. Посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях профессионального, высшего образования:
        - участие в Днях открытых дверей образовательных учреждений профессионального образования для продолжения обучения по профессии: ГАПОУРК «Петрозаводской техникум городского хозяйства», ОГБПОУ «Костромской колледж отраслевого технологического строительства и лесной промышленности», БПОУ ВО «Череповецкий технический колледж», ГБПОУ «Пожарно-спасательный колледж» г. Санкт-Петербурга, ГБПОУ «Ижорский колледж».
        5. Совместное с педагогами изучение обучающимися Интернет-ресурсов, посвящённых выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального образования:
        - тестирование обучающихся по выявлению профессиональных качеств «ВЕКТОР».
        6. Освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включённых в обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента участников образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования:
        - обучение по 4 профессиям;
        - работа в мастерских;	
        - сдача квалификационного экзамена, присвоение разряда по результатам экзамена;
        - выдача Свидетельства об обучении по специальностям: слесарь по ремонту автомобилей, столяр строительный, слесарь механосборочных работ, маляр;
        - сформирована группа СПО, проходящая обучение по специальности «Мастер отделочных строительных и декоративных работ»;
        - по окончании 1 курса в Санкт-Петербургском СУВУ организовывается возможность продолжить обучение в профильных колледжах на 2 курсе.
        Модуль «Дополнительное образование»
        Реализация воспитательного потенциала в дополнительном образовании осуществляется по следующим направлениям:
        - кружок «Монолит» (производство и устройство тротуарной плитки);
        - кружок «Сад и огород» (выращивание фруктов и овощей в саду и теплицах учреждения);
        - кружок «Стрельба»;
        - кружок «Сделай сам»;
        - кружок «Умелые руки»;
        - кружок «Сигнал» (ремонт мелкой бытовой техники и электроприборов);
        - кружок «Основы отечественной культуры»;
        - кружок «Краеведение»;
        - кружок «Судоавиамоделирование»;
        - кружок «Театральная студия»;
        - спортивные секции «Хоккей», «Футбол», «Волейбол», «Картинг», «Настольный теннис», «Общая физическая подготовка», «Гребля».
        Модуль «Добровольческая деятельность (Волонтерство)»
        Реализация воспитательного потенциала добровольческой деятельности в учреждении:
        - сформирован и зарегистрирован добровольческий отряд Санкт-Петербургского СУВУ «Шаг навстречу»;
        - создан логотип добровольческого отряда;
        - налажен контакт с Советом ветеранов труда и войны г. Колпино;
        - осуществляется уход за памятниками и местами захоронения;
        - принимают участие во Всероссийских акциях и конкурсах РДШ и «Движение Первых».
        Модуль «Цифровое образование. Медиа»
        Реализация воспитательного потенциала в цифровом образовании и медиа осуществляется по следующим направлениям:
        - в каждом классе и аудитории установлены компьютеры, проекторы;
        - в нескольких кабинетах установлены и используются интерактивные доски;
        - в школе организован класс информатики и ИКТ, который оснащен компьютерами для обучающихся;
        - учителя, педагоги, мастера используют современные технические средства при проведении занятий;
        - в школе внедрен электронный журнал, в который предоставлен допуск родителям (законным представителям);
        - педагогический состав прошел обучение по использованию ИКТ;
        - обучающиеся принимают участие в квиз-турнирах;
        - обучающиеся проходят курс «слепой» печати;
        - педагогический коллектив участвует в образовательных онлайн-вебинарах.
        Модуль «Развитие детского коллектива»
        В связи с особенностями специальных учебно-воспитательных учреждений разрабатывается Модуль «Развитие детского коллектива». Реализация воспитательного потенциала развития детского коллектива предусматривает:
        - адаптация и социальная автономизация личности ребенка в детском коллективе;
        - создание образовательной среды для развития личности воспитанника, способного реализовать свой творческий потенциал в детском коллективе;
        - формирование коммуникабельности, толерантности, отзывчивости, социальной мобильности в процессе развития детского коллектива;
        - совместная деятельность воспитанников и педагогических работников по организации разнообразной коллективной работы для объединения обучающихся с целью воспитания как самостоятельной общественной, так и личностно-значимой активности в детском коллективе.
2.3.3. Раздел III. Организационный
        Кадровое обеспечение
        В целях успешного осуществления реабилитации воспитанников Санкт-Петербургского СУВУ разработана кадровая политика учреждения и структура.
         Состав административно-управленческого аппарата:
- директор;
- главный бухгалтер;
- заместитель директора по воспитательно-реабилитационной работе;
- начальник по учебно-производственной работе;
- заведующий по учебной работе;
- начальник по режимно-социальной работе;
- заведующий медицинской частью;
- заведующий частью (административно-хозяйственной);
- старший мастер;
- руководитель методической службы.
        Охрану территории и обеспечение безопасных условий содержания обучающихся осуществляют сотрудники режимной службы и работники охранного предприятия.
        Медицинская часть осуществляет медицинское сопровождение воспитанников, находящихся в учреждении, участвует в создании здоровьесберегающей среды.
       Нормативно-методическое обеспечение
        Деятельность учреждения осуществляется в соответствии с требованиями Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», Федерального закона от 24.06.1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», «Порядка организации и осуществления деятельности специальных учебно-воспитательных учреждений открытого и закрытого типов», Устава ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ», нормативными локальными актами (Положениями, Правилами, Порядками, Инструкциями, Договорами), размещенными в открытом доступе на официальном сайте Санкт-Петербургского СУВУ по ссылке: http://spb-specpu.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii-v-sootvetstvii-s-prikazom-federalnoy-sluzhbi-po-nadzoru-v/dokumenti/
       Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями
        Обучающиеся с ОВЗ и дети-инвалиды включены в общую систему образования с учетом их индивидуальных особенностей развития. Количество обучающихся данной категории составляет 50% от общего контингента. Эти дети находятся под особым контролем руководства СУВУ, педагогов, психолого-педагогической службы. Для них создана благоприятная среда. В школе сформирован отдельный разновозрастной класс для обучающихся с ОВЗ УО (интеллектуальные нарушения, вариант 1, 2), что позволяет в полной мере воплотить адаптированную основную образовательную программу. Для данного контингента разработано отдельное расписание, позволяющее учитывать их особенности. В одном из школьных кабинетов организован уголок релаксации для обучающихся с ОВЗ УО (ИН, вариант 1 и 2). Они имеют возможность участвовать в всех формах жизни детского сообщества: во всех школьных и объединенных мероприятиях учреждения, во всех спортивных состязаниях, в работе волонтерского отряда, в конкурсных мероприятиях онлайн и офлайн. Для обучающихся с ОВЗ ЗПР разработаны адаптированные основные образовательные программы. Сформированы отдельный выпускной 9-й класс, так как подготовка к экзаменам данных обучающихся требует особого подхода, 8-й класс инклюзии (в нем обучаются дети по адаптированной и основной образовательным программам). 
        Созданные условия помогают обучающимся с ОВЗ сформировать их личностный опыт, развивают самооценку и уверенность в своих силах, дают возможность работы в команде, что, в свою очередь, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 
        Комплексный подход к системе обучения и воспитания воспитанников с ОВЗ в Санкт-Петербургском СУВУ позволяет выполнять основные задачи воспитания данной категории обучающихся:
        - налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации;
        - формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;
        - построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и возможностей каждого обучающегося;
        - обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности.
        Воспитательная работа педагогического состава и структура Санкт- Петербургского СУВУ направлены на обеспечение:
        - формирования личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с использованием соответствующих возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания;
        - создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;
        - личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями.
2.3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции обучающихся
       Система поощрений призвана способствовать формированию у обучающихся активной жизненной позиции, инициативности, максимального вовлечения их в совместную деятельность в воспитательных целях. В Санкт-Петербургском СУВУ разработана и внедрена балльная система поощрений по всем службам.
        С 2019 года в учреждении организовано ведение личных электронных портфолио, в которых каждый обучающийся собирает информацию о своих достижениях, впечатлениях, успехах. При отчислении из учреждения воспитанники получают флэш-накопитель с логотипом учреждения, на котором хранится электронное портфолио с достижениями обучающегося и результатами его деятельности в Санкт-Петербургском СУВУ: фотографиями грамот, призов, медалей, творческих работ, видеосюжеты об их участии в мероприятиях учреждения, походах, экскурсиях.
        Социальные партнеры активно участвуют в жизни воспитанников учреждения и осуществляют благотворительную помощь и поддержку:
        - обеспечение учебно-производственного процесса строительными материалами и оборудованием;
        - обеспечение средствами ТСО;
        - организация культурных и спортивных мероприятий и непосредственное участие в них;
        -  участие в военно-патриотических мероприятиях;
        - вручение подарков и призов к знаменательным событиям.
        Анализ воспитательного процесса
        Анализ воспитательного процесса в Санкт-Петербургском СУВУ осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне основного общего, среднего и профессионального образования, установленными ФГОС.
        Основным методом анализа воспитательного процесса в учреждении является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего их решения.
        Планирование анализа воспитательного процесса включено в календарный план воспитательной работы.
        Основные принципы самоанализа воспитательной работы, которыми руководствуется педагогический состав Санкт-Петербургского СУВУ:
        - взаимное уважение всех участников образовательных отношений;
        - приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада учреждения, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и родителями;
        - развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнёрами);
        - распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат как организованного социального воспитания, в котором образовательная организация участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития.
        Основными направлениями анализа воспитательного процесса в Санкт-Петербургском СУВУ являются: 
        1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.
        Основным критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития каждого обучающегося в соответствии с индивидуальным маршрутом развития, сформированным на первичной психолого-медико-педагогической комиссии учреждения по истечении одного месяца пребывания несовершеннолетнего в Санкт-Петербургском СУВУ. Анализ динамики личностного развития воспитанника проводится на текущих ПМПК (каждые 6 месяцев в течении пребывания воспитанника в учреждении). Анализ проводится членами ПМПК учреждения (воспитателями, классными руководителями, педагогом-психологом, социальным педагогом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом, медицинским работником). Результаты динамики личностного развития воспитанника обсуждаются на заседаниях психолого-медико-педагогической комиссии СУВУ с последующей корректировкой маршрута развития.
        Результаты деятельности педагогического коллектива учреждения обсуждаются на ежегодном заседании педагогического совета.
        Основными способами получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение, диагностика и психологическое сопровождение.
        Внимание педагогических работников и психологов сосредоточивается на вопросах:
        - проблемы и затруднения в личностном развитии обучающихся, которые удалось решить за прошедший учебный год;
        - проблемы и затруднения, которые решить не удалось и почему;
        - новые проблемы и трудности, которые появились, над чем предстоит работать педагогическому коллективу.
        2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых.
        Критерием, на основе которого осуществляется анализ состояния совместной деятельности обучающихся и взрослых, является наличие интересной, событийно- насыщенной и личностно-развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых.
        Анализ проводится педагогическим руководством СУВУ. Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических работников являются: размещение информации об участии в текущих и значимых мероприятиях воспитанников на сайте учреждения и в СМИ, Родительские чаты, анкетирования, беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), данные от педагогических работников. 
        Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством воспитательной работы:
        - реализация воспитательного потенциала урочной деятельности;
        - реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности обучающихся;
        - деятельность педагогического состава;
        - проведение ключевых объединенных мероприятий учреждения;
        - проведение внешкольных мероприятий;
        - создание и поддержка предметно-пространственной среды;
        - взаимодействие с родительским сообществом;
        - деятельность по профилактике и безопасности;
        - реализация потенциала социального партнёрства;
        - деятельность по профориентации обучающихся.
        Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых предстоит работать педагогическому коллективу.
        Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по воспитательно-реабилитационной работе в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом.
2.3.5. Календарный план воспитательной работы для обучающихся Санкт-Петербургского СУВУ
2024  г. – Год семьи, 225 лет со дня рождения А.С. Пушкина 
2025 г. – Год защитника Отечества, 80-летие Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов 
        Сентябрь: 
· 1 сентября: День знаний; 
· 3 сентября: День окончания Второй мировой войны; 
 День солидарности в борьбе с терроризмом; 
· 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
· 10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма; 
· 11 сентября: День специалиста органов воспитательной работы (офицервоспитатель); 
· 21 сентября: День зарождения российской государственности (приурочен к открытию памятника «Тысячелетие России» в Великом Новгороде императором Александром II 21 сентября 1862 г.) 
· 27 сентября: День работника дошкольного образования, Всемирный день туризма 
· 30 сентября: День воссоединения Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской области и Херсонской области с Российской Федерацией 
        Октябрь: 
· 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
· 2 октября: Международный день социального педагога; 
· 4 октября: День защиты животных; 
· 5 октября: День Учителя; 
· 20 октября (третье воскресенье октября): День отца; 
· 25 октября: Международный день школьных библиотек; 
        Ноябрь: 
· 4 ноября: День народного единства; 
· 10 ноября: День сотрудников органов внутренних дел Российской Федерации; 
· 20 ноября: День начала Нюрнбергского процесса; 
· 24 ноября (последнее воскресенье ноября): День матери в России; 
· 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
        Декабрь: 
· 1 декабря: День математика; 
· 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
· 5 декабря: Битва за Москву в период Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.; 
 Международный день добровольцев; 
· 9 декабря: День Героев Отечества; 
· 10 декабря: День прав человека; 
· 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
· 27 декабря: День спасателя Российской Федерации. 
        Январь: 
· 1 января: Новый год; 
· 7 января: Рождество Христово; 
· 25 января: День российского студенчества; 
· 26 января: Международный день без Интернета; 
· 27 января: День освобождения Ленинграда от фашистской блокады;  
День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 
        Февраль: 
· 2 февраля: День воинской славы России; 
· 7 февраля: Всемирный день балета; 
· 8 февраля: День российской науки; 
· 14 февраля: День книгодарения; 
· 15 февраля: День памяти воинов-интернационалистов; 
· 21 февраля: Международный день родного языка; 
· 23 февраля: День защитника Отечества. 
        Март: 
· 8 марта: Международный женский день; 
· 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 
· 21 марта: Всемирный день поэзии; 
· 25 марта: час Земли; 
· 27 марта: Всемирный день театра. 
        Апрель: 
· 7 апреля: Всемирный день здоровья; 
· 12 апреля: День космонавтики; 
· 19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны; 
· 22 апреля: Международный день Матери-Земли; 
· 27 апреля: День российского парламентаризма. 
        Май: 
· 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
· 9 мая: День Победы; 
· 18 мая: Международный день музеев; 
· 19 мая: День детских общественных организаций России; 
· 24 мая: День славянской письменности и культуры. 
       Июнь: 
· 1 июня: Международный день защиты детей; 
· 5 июня: День эколога; 
· 6 июня: День русского языка; 
· 12 июня: День России; - 22 июня: День памяти и скорби; 
· 27 июня: День молодежи. 
        Июль: 
· 8 июля: День семьи, любви и верности; 
· 27 июля (последнее воскресенье июля): День военно-морского флота. 
        Август: 
· 9 августа: День физкультурника; 
· 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
· 25 августа: День воинской славы России; 
· 27 августа: День российского кино.
Юбилейные даты со дня рождения писателей, музыкантов, художников и других деятелей и пр.
1 сентября – 105 лет со дня основания Всесоюзного государственного института кинематографии имени С. А. Герасимова. 
10 (21) сентября 1799 года – войска А.В. Суворова начали знаменитый переход через Альпы. 
13(25) сентября 1854 года – начало героической обороны Севастополя. 
22 сентября 1789 года – победа русско-австрийских войск в сражении при Рыннике. 
24 сентября – 285 лет со дня рождения Григория Александровича Потёмкина, русского государственного деятеля. 
14 (26) сентября 1849 года – 175 лет со дня рождения Ивана Петровича Павлова, доктора медицинских наук, первого в России лауреата Нобелевской премии.  
1 октября – 270 лет со дня рождения Павла I, российского императора. 
2 октября – 110 лет со дня рождения Юрия Борисовича Левитана, советского диктора. 
3 октября – 210 лет со дня рождения Михаила Юрьевича Лермонтова, русского писателя и поэта. 
9 октября – 150 лет со дня рождения Николая Константиновича Рериха, русского художника и философа. 
9 ноября – 95 лет со дня рождения Александры Николаевны Пахмутовой, российского композитора. 
13 (24) ноября 1729 года – 295 лет со дня рождения Александра Васильевича Суворова, русского полководца. 
29 декабря – 315 лет со дня рождения Елизаветы I, российской императрицы.  
15 января – 230 лет со дня рождения Александра Сергеевича Грибоедова, поэта. 
17 (29) января – 165 лет со дня рождения Антона Павловича Чехова, русского писателя. 
10 февраля – 135 лет со дня рождения Бориса Леонидовича Пастернака, писателя, поэта. 
13 (24) февраля – 280 лет со дня рождения Фёдора Фёдоровича Ушакова, адмирал, командующий Черноморским флотом.
 6 марта – 210 лет со дня рождения Петра Павловича Ершова, писателя, педагога. 
 8 апреля – 155 лет со дня рождения Вениамина Петровича Семенова Тян-Шанского, географа.  
 25 апреля (7 мая) – 185 лет со дня рождения Петра Ильича Чайковского, русского композитора. 
 28 мая – 285 лет со дня рождения Федота Ивановича Шубина, скульптора. 
Книги-юбиляры
 255 лет – «Бригадир» Д. И. Фонвизин (1769 год). 
 210 лет – «Воспоминания о царском селе» А. С. Пушкин (1814 год, дата написания). 
 200 лет – «Горе от ума» А. С. Грибоедов (1824 год, дата написания). 
 190 лет – «Конек-Горбунок» П. П. Ершов (1834 год). 
 185 лет – «Мцыри» М. Ю. Лермонтов (1839 год, дата написания). 
 170 лет – «Муму» И. С. Тургенев (1854 год). 
 155 лет – «Война и мир» Л. Н. Толстой (1869 год). 
 125 лет – «Дама с собачкой» А. П. Чехов (1899 год). 
 110 лет – «Детство. В людях. Мои университеты» М. Горький (1914 год). 
 55 лет – «А зори здесь тихие...» Б.Л. Васильев (1969); «Они сражались за Родину» М.А. Шолохов (1969 год). 
         2024 год – Год семьи, 2025 год – Год защитника Отечества будут способствовать вовлечению обучающихся в деятельность наставников, участие в конференциях, семинарах, мастер-классах, конкурсах по профессии, открытых уроках.
        Основные направления воспитательной работы:
- патриотическое воспитание;
- духовно-нравственное воспитание;
- социально-культурное воспитание;
- трудовое воспитание;
- работа по социальной адаптации в обществе.
        Цели воспитательной работы:
        - воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
        - формирование ответственного отношения к учению, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов;
        - формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;
        - формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
        - освоение социальных норм, правил поведения; 
        - развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;
        - формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками;
        - формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;
        - осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;
        - развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера;
        - формирование правовых знаний (юридической и уголовной ответственности); профилактика противоправных действий;
        - укрепление и совершенствование физического состояния, вырабатывание стремления к здоровому образу жизни, воспитание нетерпимого отношения к наркотикам, пьянству, антиобщественному поведению, экстремистским проявлениям.
        План воспитательной работы предусматривает участие представителей организаций-партнёров и совместные мероприятия по профилактике правонарушений, спортивные мероприятия, военно-патриотические, культурно-массовые, духовно-нравственные, мероприятия профессиональной направленности, участие в социальных проектах:
        1. Государственное Следственное Управление Следственного комитета РФ по Санкт-Петербургу (посещение музеев, беседы, лекции, проекты, спортивные соревнования).
        2. Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации Колпинского района Санкт-Петербурга (профилактические беседы, лекции).
        3. Подростковый клуб «Ровесник» (проекты, спортивные соревнования).
        4. ХКД им. Н. Дроздецкого (спортивные соревнования, тренировочные занятия по хоккею).
        5. СОК «Ижорец» (спортивные соревнования, тренировочные занятия по футболу, тренировочные занятия по плаванию, сдача норм ГТО).
        6. ГБУ «Центр содействия занятости и профориентации молодежи» «ВЕКТОР».
        7. Благотворительный фонд «Сильнее себя» (изготовление маскировочных сетей, зимних стелек для обуви).
        8. ГБУ «Центр патриотического воспитания молодежи «Дзержинец».
        9. Благотворительный фонд «Я расту со спортом» (Иркутская региональная общественная организация – спортивный клуб «Сибирский вызов»).
        10. ГБУ ДО «Дворец творчества детей и молодежи» Колпинского района Санкт-Петербурга.
        11. ПМК «Юность» (интерактивные занятия).
        12. ГБУ РПЦ «Пушкинец». 
[bookmark: _Hlk158023128]        В Санкт-Петербургском СУВУ проводится ряд мероприятий по отдельно утвержденным планам:
        - совместная профилактическая работа со Следственным Комитетом Колпинского района Санкт-Петербурга;
        - совместно с закрепленным Инспектором по Делам Несовершеннолетних, начальником режимной службы, зав. библиотекой – цикл встреч-бесед по профилактике правонарушений;
        - сотрудничество с ОДН и другими структурами по вопросам профилактики правонарушений среди воспитанников;    
        - выезды на заседания КДН и ЗП Колпинского района Санкт-Петербурга по профилактике правонарушений. Организация выездных сессий на базе СУВУ;
[bookmark: _Hlk158022932]        - осенний и весенний Кубки по футболу на приз ГУ СК ГСУ по Санкт-Петербургу и Ленинградской области;
[bookmark: _Hlk158023106]        - цикл совместных спортивных, военно-патриотических мероприятий с ПМК «Ровесник», ЦССВ № 9 г. Колпино, ГСУ СК по СПб, ОСР «Высота»;
        - товарищеские матчи с ПМК «Z», в/частями, ЦССВ № 9, ГУ СК ГСУ по Санкт-Петербургу и Ленинградской области, НАО «Свеза».
        Воспитанники Санкт-Петербургского СУВУ активно участвуют в общественно-значимых Всероссийских мероприятиях для обучающихся специальных учебно-воспитательных учреждений согласно календарному плану, утвержденному Департаментом государственной политики в сфере защиты прав детей Министерства просвещения Российской Федерации и Перечню мероприятий, рекомендуемых в рамках календарного плана воспитательной работы на 2024/2025 учебный год.
        Тематика мероприятий, входящих в план воспитательной работы, выбрана согласно возрастным особенностям обучающихся по программе среднего общего образования. Мероприятия призваны развивать познавательную активность обучающихся, воспитывать чувство долга и ответственности перед окружающими и Отечеством, анализировать и объективно оценивать свои интеллектуальные и физические возможности, формировать навыки здорового образа жизни. Выпускникам на ступени общего образования помочь с определением своего места во взрослой жизни.
2.4. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности
2.4.1. Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном»
        Рабочая программа по внеурочной деятельности «Разговоры о важном» включает пояснительную записку, содержание, планируемые результаты. 
        Пояснительная записка. 
        Актуальность и назначение программы
  Данная программа предназначена для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Программа соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
        Цель курса: 
        - формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология.
        Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей.
        Педагог помогает обучающемуся:
        - в формировании его российской идентичности;
        - в формировании интереса к познанию;
        - в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других;
        - в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;
        - в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности;
        - в развитии у школьников общекультурной компетентности;
        - в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор;
        - в осознании своего места в обществе;
        - в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;
        - в формировании готовности к личностному самоопределению.
        Проведение цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» в рамках реализации программы внеурочной деятельности отвечает целям и задачам формирования и развития жизненной компетенции обучающихся с ограниченными возможностям здоровья. Предлагаемая структура и логика внеурочных занятий не требует внесения принципиальных изменений. 
        В то же время цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» должен быть реализован с учетом особых образовательных потребностей разных возрастных и нозологических групп обучающихся с ОВЗ, их индивидуальных особенностей здоровья, развития, организации образования.  
        Внеурочные занятия из цикла «Разговоры о важном» должны планироваться с учетом требований АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) и особых образовательных потребностей обучающихся данной категории. 
        Материал должен быть сокращен и адаптирован в соответствии с требованиями Стандарта к: 
        - планируемым результатам (личностные и предметные); 
        - содержательной части (доступность тематики, вариативность в соответствии с индивидуальными особенностями и жизненным опытом каждого ученика («День матери», «День отца»), уместность использования некоторых материалов, например, таких как платформа «Россия – страна возможностей», направленность на решение коррекционных задач – активизация познавательного интереса, фиксация внимания, усвоение новых знаний, закрепление в личном практическом опыте); 
        - подаче материала (использовать в речи учителя доступные формулировки – сократить или упростить использование терминологии, например, «активная жизненная позиция», «амбассадоры» и пр.; подбор стихотворных текстов, пословиц и поговорок должен учитывать коммуникативные возможности обучающихся, умение читать, их личностные особенности при организации групповых игр и инсценировок; использовать предметно-практическую и живую наглядность, дополнительно к видеороликам; учитывать возможности в осмыслении новой информации обучающимися, добавить в содержание конкретизирующие вопросы, заменить эвристическую беседу на общую, активно используя личный опыт детей; включить игровые приемы обучения с элементами беседы, наглядные и словесные подсказки, интерактивные задания с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, с возможностью участия каждого ученика); 
        - к организации занятий (повторение пройденного материала на последующих уроках; использование физминуток, релаксирующих упражнений, включение мероприятий, игровых моментов, поощряющих и стимулирующих активность каждого ученика, создание положительной эмоциональной атмосферы). 
        Таким образом, разработанные сценарии занятий могут быть использованы в работе учителя при организации внеурочной деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при следующих условиях: 
        - с возможностью сохранения структуры занятия; 
        - со значительной корректировкой их содержательной части.
        В учебном плане курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» представлен с 5 по 12 год обучения с расчетом по 1часу в неделю. Содержание курса направлено на социальное развитие личности обучающегося, самовоспитания, формирования ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм, стремление к межнациональному единству. Педагог адаптирует материал с учётом интеллектуальных и психофизических возможностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
        Применение данных материалов возможно при внесении изменений в содержательную часть и подачу материала:
        - использование в речи учителя доступных формулировок: изменение вопросов, инструкций к заданиям; 
        - возможно включать презентационный и видео материалы (видеоролики национального чемпионата «Абилимпикс»; Специальной олимпиады, олимпиад для школьников: «Всё обо всем», «Снейлс-конкурсы», «Мир олимпиад», «Радуга+»);
        - после проведения занятия обучающиеся совместно с классными руководителями исследуют предложенные ссылки на сайты, конкурсы, олимпиады для обучающихся с ОВЗ;
        - исходя из интересов и индивидуальных возможностей каждого ребенка, классный руководитель, совместно со службой СПС ОУ, разрабатывают индивидуальный маршрут для реализации потенциала обучающегося.
        Содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»
        Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни определённость и наполняет её смыслами. Образ будущего страны – сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит от каждого из нас уже сейчас. Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти своё место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, где каждый может реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны.
        Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло названия, но всегда неизменными оставались его государственный статус и функции – быть источником
достоверной информации о России для всего мира. В век информации крайне важен навык критического мышления. Необходимо уметь анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их.
        Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Российские железные дороги вносят огромный вклад в развитие экономики страны. Железнодорожный транспорт – самый устойчивый и надёжный для пассажиров: всепогодный, безопасный
и круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически важно для будущего страны, а профессии в этих направлениях очень перспективны
и востребованы.
        Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское хозяйство – это отрасль, которая объединила в себе традиции нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными системами, цифровыми устройствами. Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, технологичность и экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.).
        День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников.
        Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна из стратегий информационной войны против нашей страны.
        Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными ценностями
общества – основа взрослого человека. Финансовая самостоятельность и финансовая грамотность.
        Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого гражданина страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему важна крепкая семья? Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих поколениях семьи. Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них.
        Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции народов России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и традициями разных народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных традиций.
        Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы созда ём будущее страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело?
        С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые дела граждан России: благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. Здоровый образ жизни как забота о себе и об окружающих.
        День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. У России женское лицо, образ «Родины-матери». Материнство – это счастье и ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. Материнство как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита материнства на государственном уровне.
        Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: экологическое, социальное, медицинское, цифровое и т. д.
        День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО – защитники будущего нашей страны.
        Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие молодёжи в законотворческом процессе.
        Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год.
        День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени связан с печатью. Российские традиции издательского дела, история праздника. Информационные источники формируют общественное мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств информации – коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? Школьные средства массовой информации.
        День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – это путь к овладению профессией, возможность для творчества и самореализации. Перспективы получения высшего образования. Как сделать выбор? Студенчество и технологический прорыв.
        БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира.
        Бизнес и технологическое предпринимательство. Экономика: от структуры хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается для успешного развития экономики России? Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми технологиями. Какое значение имеет использование цифровой экономики для развития страны? Механизмы цифровой экономики. Технологическое предпринимательство как особая сфера бизнеса. Значимость технологического предпринимательства для будущего страны и её технологического суверенитета.
        Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ помогает только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень ответственности тех, кто обучает ИИ.
        Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, самопожертвование.
        Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития страны. Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база России. Российские исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики.
        Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности и любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию.
        Массовый спорт в России. Развитие массового спорта – вклад в благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового спорта в России.
        День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека. История и традиции Артека. После воссоединения Крыма и Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, саморазвития и самореализации.
        Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность слушать,
воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством.
        Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться природой и беречь её – часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её историю и культуру.
        Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос – это результат огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий.
        Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией.
        Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения обществу. Волонтёры-медики. Преемственность поколений и профессия человека: семейные династии врачей России.
        Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека и развития общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я вырасту?
        80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех
людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые нельзя забывать.
        Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские общественные организации разных поколений объединяли и объединяют активных, целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, вместе делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в общественном
движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами.
        Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры для человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, объединяющие всех граждан страны.
        Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности.
        В результате реализации программы внеурочной деятельности должно обеспечиваться достижение обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
[bookmark: 103445]        - воспитательных результатов ‒ духовно-нравственных приобретений, которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрел, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность);
[bookmark: 103446]        - эффекта ‒ последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т.д.).
[bookmark: 103447]        Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем уровням.
[bookmark: 103448]        Первый уровень результатов ‒ приобретение обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.
[bookmark: 103449]        Второй уровень результатов ‒ получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.
[bookmark: 103450]        Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, в которой обучающийся получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
[bookmark: 103451]        Третий уровень результатов ‒ получение обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального опыта самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых моделей поведения. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой общественной среде.
[bookmark: 103452]        Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность.
[bookmark: 103453]        Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть       последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
[bookmark: 103454]        По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) могут быть достигнуты определенные воспитательные результаты.
        Основные личностные результаты внеурочной деятельности:
        - ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;
[bookmark: 103457]        - ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;
[bookmark: 103458]        - осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя конкретного региона;
[bookmark: 103459] - элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры.
[bookmark: 103460] - эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;
[bookmark: 103461] - уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов;
[bookmark: 103462] - готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и профессиональной деятельности;
[bookmark: 103463] - готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;
[bookmark: 103464] - понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;
[bookmark: 103465] - потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;
[bookmark: 103466] - развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;
[bookmark: 103467] - расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей;
[bookmark: 103468] - принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;
[bookmark: 103469] - владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
[bookmark: 103470] - способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия;
[bookmark: 103471] - способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;
[bookmark: 103472] - способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;
[bookmark: 103473] - мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
        Предметные результаты:
        Сформировано представление:
        - о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских ценностях;
        - символах государства – Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;
        - институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России;
        - народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; национальных героях и важнейших событиях истории России и ее народов;
        - религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;
        - возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;
        - нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;
        - роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;
        - единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);
        - влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей; душевной и физической красоте человека;
        - важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
        - активной роли человека в природе.
        Сформировано ценностное отношение:
        - к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; своему национальному языку и культуре;
        - семье и семейным традициям;
        - учебе, труду и творчеству;
        - своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников;
        - природе и всем формам жизни.
        Сформирован интерес:
        - к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.;
       - общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе;
        - государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни родного города;
        - природе, природным явлениям и формам жизни;
        - художественному творчеству.
Сформированы умения:
        - устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке;
        - проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому;
        - соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе;
        - распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям.
2.4.2. Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»
        Рабочая программа по внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» включает пояснительную записку, содержание, планируемые результаты. 
        Пояснительная записка. 
  Данная программа предназначена для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Программа соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
        Цель программы: создание условия для осознанного профессионального самоопределения обучающихся в соответствии со способностями, склонностями, личностными особенностями и потребностями региона в кадрах. 
       Задачи программы: 
        - содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 
        - формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной образовательно-профессиональной траектории в зависимости от доступных им возможностей; 
        - информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 
        - формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 
        Общая характеристика курса внеурочной деятельности 
В настоящее время возникает проблема в выборе профессии у выпускников школ с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Этим детям очень сложно ориентироваться в условиях современного рынка труда, поэтому встает вопрос об актуальности этой проблемы. 
Выпускники школы испытывают затруднения в последующем трудоустройстве, которые обуславливаются рядом факторов: 
        - психологической неготовностью к моменту перехода от обучения к сфере профессионального труда; 
        - отсутствием ясной жизненной перспективы, одной из причин которого является чувство социальной незащищенности. 
Таким образом, существует ряд серьезных проблем, нерешенность которых препятствует профессиональной интеграции в обществе лиц с интеллектуальными нарушениями. 
Очевидно, что в решении этой проблемы существенную роль может сыграть система организационно-методических и практических мероприятий по профессиональной ориентации, профессиональному самоопределению обучающихся, ставящая целью не только предоставление информации о мире профессий и дающая основу профессиональной ориентации, но и способствующая личностному развитию у, формированию у них способности соотносить свои индивидуально-психологические особенности и возможности с требованиями профессии. 
Поэтому профориентационная работа в школе нацелена на актуализацию профессионального самоопределения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Важность правильного выбора профессии обусловлена рядом психологических причин. По существу, каждый человек нуждается в оценке и признании окружающих, ищет одобрения, любви и независимости. Одним из способов достижения этого является выбор такой профессии, которая выделяла бы его в глазах окружающих и принесла бы ему эмоциональное удовлетворение. Отождествление с профессией позволяет человеку найти себя, способствует его самореализации и самовыражению. 
        Программа внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» относится к общекультурному направлению внеурочной деятельности и является важной составляющей частью образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение умениями и навыками по внеурочной деятельности является необходимым условием успешной социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций. 
       В учебном плане курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» представлен с 5 по 12 год обучения с расчетом по 1 часу в неделю.
        Содержание.
        Установочное занятие «Моя Россия – мои горизонты, мои достижения». Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях страны. Разделение труда как условие его эффективности. Разнообразие отраслей.
        Тематическое профориентационное занятие «Открой свое будущее». Три базовые компонента, которые необходимо учитывать при выборе профессии: ‒ «ХОЧУ» – ваши интересы; ‒ «МОГУ» – ваши способности; ‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто в этом может помочь, в чем роль самого ученика. Как могут быть связаны школьные предметы, профиль обучения и дальнейший выбор профессионального пути. Соотнесение личных качеств и интересов с направлениями профессиональной деятельности.
        Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя». Составляющие готовности к профессиональному 	выбору, особенности диагностик для самостоятельного прохождения. 
        Россия аграрная: растениеводство, садоводство. Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие направления как: полеводство, овощеводство, садоводство, цветоводство, лесоводство.
        Россия индустриальная: атомная промышленность. Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в экономике нашей страны. Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейший работодатель отрасли – корпорация «Росатом», географическая представленность корпорации,  перспективная потребность в кадрах.  Основные профессии и содержание профессиональной деятельности.  Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, созданной для облегчения поиска профессии по критериям: предмет профессиональной деятельности, направление дополнительного образования, условия работы, школьные предметы, личные качества, цели и ценности, а также компетенции.
        Россия аграрная: пищевая промышленность общественное питание. Продолжение знакомства обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы развития. Особенности работодателей, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как пищевая промышленность и общественное питание. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия здоровая: биотехнологии, экология. Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых отраслей в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях «биотехнологии», «экология», актуальные задачи и перспективы развития. Особенности работодателей, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия комфортная: транспорт. Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях комфортной среды, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели в отрасли «Транспорт», их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия здоровая: медицина и фармация. Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как медицина и фармация. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия деловая: предпринимательство. Знакомство обучающихся   с   ролью   деловой   сферы в экономике нашей страны.  Достижения России в отрасли предпринимательства, актуальные задачи и перспективы развития. Основные профессии и   содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как предпринимательство. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия комфортная: энергетика. Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие 	направлено 	на 	углубление профессиях в изученных областях. На материале профессий из отраслей (на выбор): транспорт и энергетика; медицина и фармация; предпринимательство.
        Проектное занятие. Обучающиеся переходят от знакомства с информацией и выполнения упражнений к более активному проектированию собственной деятельности и поиску ответов на свои вопросы, связанные с профориентацией. Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство с особенностями проведения тематической беседы с родителями (значимыми взрослыми). В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более широкий список вопросов для беседы и знакомятся с правилами и особенностями проведения интервью. Материалы занятия могут быть использованы учениками в самостоятельной деятельности.
        Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее». Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль профессиональных интересов в выборе профессиональной деятельности и профильности общего обучения, дополнительное образование. Персонализация образования. Способы самодиагностики профессиональных интересов, индивидуальные различия и выбор профессии.
        Россия индустриальная: добыча и переработка. Знакомство обучающихся с ролью отрасли        добычи переработки в экономике нашей страны. Достижения России в изучаемых отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как добыча и переработка. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. организациях.
        Россия индустриальная: легкая промышленность. Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных     в отраслях, необходимые профессионально важные качества особенности профессиональной подготовки.
        Россия умная: наука и образование. Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях науки и образования, актуальные задачи и перспективы развития. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие направлено на углубление    представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): добыча и переработка, легкая промышленность; наука и образование.
        Россия индустриальная: тяжелая промышленность, машиностроение. Знакомство обучающихся с ролью тяжелой промышленности и машиностроения в экономике нашей страны. Достижения России в тяжелой промышленности и машиностроении, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представлены в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия безопасная: военно-промышленный комплекс. Знакомство обучающихся с ролью военно-промышленного комплекса в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях военно-промышленного комплекса, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): тяжелая промышленность и машиностроение; военно-промышленный комплекс.
        Россия умная: программирование и телекоммуникации. Знакомство обучающихся с ролью программирования и телекоммуникаций в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях программирования и телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия комфортная: строительство и архитектура. Знакомство   обучающихся с ролью    строительства и архитектуры в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях строительства и архитектуры, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие 	направлено 	на углубление представлений о 	профессиях в изученных 	областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. На материале профессий из отраслей (на выбор): программирование и телекоммуникации; строительство и архитектура.
        Россия социальная: сервис и туризм. Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике нашей страны. Достижения России в сервисе и туризме, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки.
        Россия креативная: искусство и дизайн. Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях искусства и дизайна, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие направлено 	на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. На материале профессий из отраслей (на выбор): сервис и туризм; искусство и дизайн.
        Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика. Знакомство обучающихся с ролью животноводства, селекции и генетики в экономике нашей страны. Достижения России в изучаемых, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования.
        Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская оборона. Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская оборона» в экономике нашей страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Государство как работодатель, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования.
        Практико-ориентированное занятие. Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. На материале профессий из отраслей (на выбор): животноводство, селекция и генетика; вооруженные силы, гражданская оборона.
        Планируемые результаты.
        Личностные результаты: 
        - формирование личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость;
        - воспитание элементов трудовой культуры: организация труда, экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию и использованию электроэнергии, строгое соблюдение правил техники безопасности; 
        - развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
        - развитие всех познавательных процессов (память, мышление, внимание, воображение, речь);
        - владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
        - развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
        - развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
        - формирование готовности к самостоятельной жизни. 
        Предметные результаты: 
        - владение представлениями о различных рабочих профессиях; 
        - осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 
        - ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 
        - мотивация к самореализации в познавательной и практической, общественно-полезной деятельности; 
        - завершение процесса выбора профессии с учётом своих интересов, возможностей и требований, предъявляемых рынком труда; 
       - приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, которые он усвоил вследствие участия в той или иной общественно значимой деятельности. 
        Должны знать: 
        - требования современного общества к профессиональной деятельности человека; 
        - о путях получения профессионального образования; 
        - перечень документов и правил при поступлении в профессиональное заведение и при трудоустройстве; 
        - правила выбора профессии; 
        - уровень своих собственных психологических особенностей, профессиональных интересов и возможностей; 
        - значение правильного самоопределения для личности и общества в целом. 
        Должны уметь: 
        - правильно вести себя в обществе; 
       - оформлять необходимые документы для поступления; 
       - соотносить требования той или иной профессии со своими индивидуальными особенностями; 
        - самостоятельно планировать свой жизненный путь.
2.4.3. Курс внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга»
        Рабочая программа по внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» включает пояснительную записку, содержание, планируемые результаты. 
   Пояснительная записка.
        Данная программа по внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» предназначена для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Программа соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
        Психолого-педагогическая характеристика обучающихся.
        Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 адаптированной основной общеобразовательной программы образования, характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых обучающихся выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение. Обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных знаний. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. У обучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий. Процесс запоминания является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Обучающимся трудно понять ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно-следственные связи, перенести знакомое сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического развития обучающихся, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности. У части обучающихся с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп, вялость, пассивность, заторможенность движений. У других – повышенная возбудимость, подвижность, беспокойство и пр.  Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь знанием предметов окружающего быта.
        «История и культура Санкт-Петербурга» предоставляет возможность обучающимся осваивать культурный потенциал Санкт-Петербурга разными способами, а учителям реализовывать разные педагогические и методические подходы в его преподавании.
        Изучение истории своего города формирует:
        - понимание своей связи с окружающим миром;
        - умение грамотно взаимодействовать с ним;
        - осознание проблем окружающего микромира;
        - осознание ценности, значимости наследия края для себя, для современных жителей края;
        - восприятия наследия города как части отечественного и всемирного культурного наследия.
        Идея содержания программы.
        Процесс формирования петербургского наследия непрерывен. Каждый горожанин помимо собственной воли и желания принимает в нем участие. Однако каждый петербуржец сам определяет свою роль в этом процессе: потребителя или хранителя, разрушителя или создателя наследия.
        Цель и задачи курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга».
        История и культура Санкт-Петербурга, являясь по сути дисциплиной гуманитарного характера, позволяет обучающемуся в большей степени достигнуть ценностно-смысловой компетенции.
        Цель курса внеурочной деятельности – создание условий для духовно-ценностной и практической ориентации школьников в окружающем их мире. Основным результатом успешного освоения предмета должны стать сформированные у обучающихся индивидуально-личностное отношение к городу, способность воспринимать Санкт-Петербург как уникальный культурный феномен и как место собственной реальной жизни, а также практические умения, необходимые для успешного существования в мегаполисе. 
        Задачи:
        - стимулировать развитие познавательного интереса учащихся к культурному наследию Санкт-Петербурга; 
        - содействовать эмоционально-ценностному восприятию городских объектов – памятников истории и культуры; 
        - инициировать формирование оценочных суждений о городе;
        - расширять знания о процессе формирования культурного наследия Петербурга, что необходимо школьникам для осознания себя его преемниками и хранителями;
        - содействовать развитию умения идентифицировать конкретные объекты как памятники культурного наследия, «считывать» информацию, которую они содержат, ориентироваться в городе, понимать необходимость соблюдения правил городской жизни.
        Специфика учебного предмета «История и культура Санкт-Петербурга».
        Курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» позволяет наиболее полно реализовать идею культурно-ориентированного образования в силу его специфических особенностей:
       1. Ценностно-ориентированный характер. Объектом изучения данного предмета является культурное наследие, аккумулирующее духовные ценности, выработанные человечеством. Это инициирует возможность приобщение к культурному наследию обучающихся: позволяет осознать значимость окружающего их микроклимата, выработать индивидуально-личностное отношение к родному городу (в данном случае – к Санкт-Петербургу), сформировать мировоззренческую позицию – систему представлений об окружающем мире и своем месте в нем в рамках общечеловеческих ценностей.
        2. Практико-ориентированный характер. Учебный предмет «История и культура Санкт-Петербурга» дает возможность ученику переосмыслить имеющийся и приобрести новый опыт существования в мегаполисе: узнать специфику организации предметно-пространственной среды Санкт-Петербурга, научиться ориентироваться на городских улицах и площадях, освоить основы поведения в различных социокультурных учреждениях (музеях, театрах, библиотеках). Коме того, говоря о практико-ориентированном характере учебного предмета, необходимо иметь в виду, что обучающийся накапливает базовые умения существования в мире культуры: «считывание» информации, заложенной («закодированной») в городских объектах, освоение правил межличностного общения, понимание общих законов жизни города.
        3. Интегративный характер. Исходя из специфики базовой науки краеведения (краеведение – синтез различных научных знаний о локальной точке: селе, городе, объекте), содержание краеведческого учебного курса имеет интегрированный характер – в процессе его изучения рассматриваются различные аспекты культурного наследия.
        4. Источник информации – реальное городское пространство. Основными источниками краеведческой информации о памятниках культурного и природного наследия, жизни и деятельности горожан, современных событиях городской жизни являются:
        - собственный опыт и повседневные знания обучающихся;
        - объекты культурного и природного наследия (как городские объекты, так и предметы музейных коллекций, семейных архивов);
       - городская жизнь с ее традициями, проблемами, в том числе жизнь и деятельность горожан.
        5. Сочетание аудиторных и внеаудиторных форм организации деятельности обучающихся на уроках «Истории и культуры Санкт-Петербурга».
       В учебном плане курс внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» представлен с 5 по 12 год обучения с расчетом по 1 часу в неделю.
        Содержание. 
        Понятия «культура», «город – «сгусток» культуры», «культурное наследие», «памятники культурного наследия», «традиции»; «наш край», «краеведение». Город – результат деятельности Человека. Время определяет облик города, его благоустройство. Природа определяет некоторые характерные черты города. Процесс формирования природного ландшафта нашего края. Освоение Человеком территории нашего края в древности.
        Раздел I. Наш край до основания Санкт-Петербурга (с древнейших времен до 1703 года) 
        Введение
        Средневековье в Европе, Балтийском регионе. Источники по истории и культуре нашего края в период до основания Петербурга.
        Тема 1. Из глубины веков…
        Первые жители края – финно-угорские (прибалтийско-финские) и славянские племена. Занятия жителей края. Быт, верования жителей края. Варяги на территории края. Международный торговый путь по рекам и озерам края. Старая Ладога – древнейшее поселение на берегу реки Волхов. Жители Ладоги, их занятия. Значение Ладоги как древнейшей столицы Руси, защитнице Новгорода. Облик древней Ладоги. Старинный каменный храм Руси – Георгиевский храм в Ладоге.
        Тема 2. В составе Господина Великого Новгорода (1136-1478 гг.)
        Роль Новгорода в Древней Руси. Значение нашего края в жизни Новгородской республики: пограничные земли, транзитные торговые пути с прибалтийскими городами. Военные события на территории края. Значение для Руси Невской битвы. Памятники Александру Невскому на территории края, в Петербурге.
        Нева – важная водная артерия. Ландскрона – первое укрепление на невских берегах. Крепость Орешек. Заселение невских берегов. Поселения в дельте Невы.
        Тема 3. В составе Московской Руси (1478-1617 гг.)
        Присоединение Новгорода к Москве. Роль нашего края в составе Московской Руси. Деревни на территории края. Поселения по берегам Невы и в устье реки (деревни и Невское устье). Крепости на территории края: облик укреплений, торгово-ремесленные посады (на примере Орешка). 
        Разорительные последствия опричнины и Ливонской войны для края.  События начала XVII века на территории края. Столбовский мирный договор.
        Тема 4. По обычаям средневековой Москвы, но… (1617-1703 гг.)
        Жизнь крестьян в восточной (московской) части края.
        Тихвин – единственный город восточной части края. Особенности возникновения, планировки Тихвина, занятия жителей города и их быт.
        Тихвинский Успенский (Богородице-Успенский) монастырь – центр православной, художественной культуры края, хозяин земель и города.
        Тема 5. Под властью Шведского королевства (1617-1703 гг.)
        Территория края, отошедшая под власть Шведского короля.	
        Изменения, происшедшие в крае, в дельте Невы.
        Шведская бастионная крепость на берегу Невы в дельте реки Охта. Шведский торгово-ремесленный город Ниен. Жизнь его обитателей.
        Село Спасское и жизнь его обитателей.     
        Переселенцы на невские берега из Финляндии.
        Раздел II. Санкт-Петербург – имперская столица (ХVIII – начало ХХ вв.)
        Тема 6. Первоначальный Санкт-Петербург (1703-1725 гг.)
        Северная война на территории края. Возвращение Россией дельты Невы. Оборонительные сооружения: крепость на Заячьем острове, Кроншлот, Адмиралтейская крепость-верфь, батареи на Васильевском острове, невские берега. Памятники, напоминающие об оборонительной функции рождающегося города (отбор объектов по усмотрению учителя: планировка Петропавловской крепости, Петровские ворота, памятник Василию Корчмину на 8 линии Васильевского острова).
        Санкт-Петербург – центр экономики России. Город – «окно в Европу»: порт на Троицкой площади. Город – родина Балтийского военного флота: Адмиралтейская верфь. Литейный двор. Монетный двор. Памятники (топонимы) и традиции, напоминающие о первоначальном значении Петербурга как торгового, промышленного центра России (отбор материала по усмотрению учителя).
        Санкт-Петербург – новая столица России. Памятники, напоминающие о столичном значении города: царские дворцы, здание Двенадцати коллегий. Петербург – центр политической истории: празднование побед в Северной войне, объявление России империей, первый узник Петропавловской крепости. Православные храмы – памятники православным традициям: Петропавловский, Исаакиевский, Троицкий. Памятники победам в Северной войне: Сампсониевский, Пантелеймоновский деревянные храмы. Александро-Невский монастырь – традиция православной культуры. Новая традиция – возведение иноверческих храмов в столице России.
        Санкт-Петербург – новый для России город. Карта города в 1725 г. Города, послужившие образцом при строительстве Санкт-Петербурга. Облик Санкт-Петербурга по гравюрам (отбор гравюр по усмотрению учителя). Первый градостроительный план и «следы» его реализации в современном городе. Архитектурный стиль – раннее барокко. Памятники раннего барокко (отбор объектов по усмотрению учителя: Меншиковский дворец, Кунсткамера).
        Санкт-Петербург – центр образования, просвещения, художественной культуры – город светской культуры. Образование – «путь в профессию»: Морская академия. Кунсткамера – центр просвещения. Санкт-Петербург – центр светского искусства в России: живописные полотна в Русском музее, Меншиковском дворце (отбор материала по усмотрению учителя). Зарождение европейского театрального и музыкального искусства в новом городе.
        Санкт-Петербург – место жительства горожан. Условия жизни первых петербуржцев: управление, проблемы горожан и их решение, благоустройство города.  Быт разных слоев населения (отбор материала по усмотрению учителя: экспозиции Меншиковского дворца, выставка в Комендантском доме Петропавловской крепости). Городские праздничные традиции. Отношение петербуржцев к городу.
        Образ города в поэзии, живописных произведениях, в восприятии людей.
        Тема 7. Санкт-Петербург после Петра I (1725-1801 гг.)
        Введение. Общая характеристика периода. Источники
        Санкт-Петербург – «арена» и «зеркало» истории. Смена императоров на российском престоле; события, происходящие в связи с этим в Петербурге. Памятники и традиции, напоминающие об исторических событиях того времени (отбор объектов по усмотрению учителя: Чесменская церковь, обелиски в Рыбацком и Усть-Ижоре; памятники Румянцеву и Суворову).
        Санкт-Петербург – столичный город. Императорский дворец, императорский двор: быт, нравы придворных второй четверти XVIII в. Памятные места, памятники, напоминающие о жизни императриц и императорского двора (отбор объектов по усмотрению учителя: церкви св. Симеона и Анны, топонимы – Конюшенные улицы, Конюшенная площадь; дворцы Аничков, Шуваловский, Воронцовский, Зимний; Воскресенский монастырь – Смольный собор).
        Санкт-Петербург в последней четверти XVIII в. – дворянская столица эпохи просвещенного абсолютизма и «золотого века дворян». Памятники, напоминающие о жизни императрицы и придворных (отбор материала по усмотрению учителя: императорский дворец, Эрмитажная коллекция, Эрмитажные собрания, дворцы Мраморный, Таврический, усадьбы Державина, Дашковой).
        Карта и облик города. Карты города конца XVIII века: Нева – главная улица города, рост города на левом берегу, «невский трезубец». План П. Еропкина и его реализация. Градостроительный план А. Квасова и его реализация.
        Облик города дворцов и слобод по гравюрам М. Махаева, запискам иностранцев. Облик строящегося регулярного города по произведениям Б. Патерсона, Ф. Алексеева, запискам иностранцев.
        Санкт-Петербург – центр российского образования, просвещения, науки. Центры дворянского образования (отбор объектов по усмотрению учителя: кадетские корпуса, Смольный институт). Академия художеств. Воспитательный дом. Школа при лютеранской церкви св. Петра – «Петершуле».
        Первая в России Академия наук: здания, ученые и их деятельность (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: А. Нартов, Л. Эйлер, И. Шумахер, Ж. Делиль, М. Ломоносов, В. Тредиаковский, С. Крашенинников, И. Лепешинский, С. Гмелин или другие). Деятельность Российской Академии. Президент академий Е. Дашкова.
        Санкт-Петербург – центр художественной культуры. Столица как центр развития российской литературы и литературного языка; творчество придворных поэтов; произведения драматургов (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: В. Тредиаковский, М. Ломоносов, А. Сумароков, Д. Фонвизин). Развитие театрального искусства в столице (отбор материала по усмотрению учителя: гастроли иностранных оперных и балетных трупп; рождение балетной школы и российского театра; театр во времена Екатерины II). Развитие живописи, скульптуры в столице: петербургские Мастера и их произведения, хранящиеся в Русском музее (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: В. Боровиковский, А. Лосенко, Ф. Шубин или другие). Развитие архитектуры и сохранившиеся памятники архитектуры (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: Ф. Растрелли, С. Чевакинский, Д. Кваренги, И. Старов, Ю. Фельтен, А. Ринальди, Н. Львов, или другие). Первый монумент, установленный в России – памятник Петру I (Медный всадник) – символ Санкт-Петербурга.
        Санкт-Петербург – экономический центр. Торговое значение города (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: петербургский порт, буяны, Гостиный двор на Невском проспекте, рынки, первые магазины). Промышленные предприятия в городе. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: предприятия петровского времени; императорская порцелиновая фабрика; ремесленные мастерские). Дворцовая слобода: Владимирская церковь и топонимы, хранящие память о дворцовых мастерах (Свечной, Кузнечный, Стремянная).
        Санкт-Петербург – место жительства горожан. Особенности роста населения и его состава. Условия жизни горожан: управление столицей, проблемы городской жизни, городское хозяйство (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: освещение, мощение улиц, сточные канавы, мосты, набережные, продовольственные рынки, первая больница, Главпочтамт и другое). Особенности быта разных слоев населения (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: различие в быту дворян и других горожан). Праздничные традиции в столице (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей).
        Образ города в поэзии, живописных произведениях, в восприятии людей.
        Тема 8. Наш край в XVIII в.
        Взаимозависимость нового города и края. Помощь края в строительстве Санкт- Петербурга. Изменения, происшедшие в жизни края, вследствие появления нового города (отбор материала по усмотрению учителя: строительство каналов, трактов (шоссе), города Новая Ладога, дворянских усадеб). Императорские загородные резиденции: Петергоф, Царское Село, Павловск, Гатчина.
   Тема 9. Наследие Санкт-Петербурга (1801-1861 гг.) 
        Введение. Характеристика исторического периода. Источники.
        Карты и облик Санкт-Петербурга. Границы, центр города, пригороды. Ориентиры в городе: природные ориентиры (Нева и другие реки, каналы центра, Обводный канал, бульвар около Адмиралтейства, Александровский парк) и городские доминанты (здания государственных учреждений, храмы). Облик города по изобразительным источникам (отбор материала по усмотрению учителя). Уникальность планировки и облика исторического центра Петербурга, сохранившаяся до наших дней (отбор материала по усмотрению учителя: ансамбли, набережные, мосты, городская скульптура, фонтаны и скверы). Район проживания обучающихся на карте города.
        Санкт-Петербург – «зеркало» и «арена». Петербургские памятники, напоминающие об истории России: о победе в Отечественной войне 1812 г., деятельности декабристов, строительстве первых в России железных дорог. Петербургские памятники и традиции, напоминающие о событиях, значимых в истории города: о праздновании 100-летнего юбилея города; наводнении 1824 г.; пожаре в Зимнем дворце.
        Санкт-Петербург – столица Российской империи. Санкт-Петербург – «дом» императорской семьи (отбор объектов по усмотрению учителя: памятники императорам Александру 1 и Николаю 1, императорские дворцы, великокняжеские дворцы.) Императорский двор: придворные чины, придворные кавалеры и дамы, императорская свита. Особняки, напоминающие об известных аристократах. Памятники, напоминающие о том, что Петербург был центром управления Российской империи (отбор материала по усмотрению учителя: здания Сената и Синода, Главного штаба, министерств). Государственные деятели первой половины Х1Х в. и памятные места, связанные с их деятельностью (отбор материала по усмотрению учителя: Сперанский, Аракчеев). Петербург – военная столица, памятники, напоминающие об этом (отбор материала по усмотрению учителя: топонимы, храмы, здания казарм.) Столица – центр православной религии (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: кафедральные соборы – Петропавловский, Троицкий в Александро-Невской лавре, Казанский и Исаакиевский; Александро-Невская лавра.)
        Санкт-Петербург – центр образования, просвещения и науки. Учебные заведения для дворянских детей (отбор материала по усмотрению учителя: гимназии, Царскосельский лицей, университет, Горный институт или институт корпуса инженеров путей сообщения). Учебные заведения для детей из «разных чинов» (отбор материала по усмотрению учителя: училища, Технологический институт). Первая в России Публичная библиотека и деятельность сотрудников библиотеки (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: директор А. Оленин; сотрудники И. Крылов или другие). Новый Эрмитаж – музей. Частные коллекции петербуржцев. Книжная лавка А. Смирдина как центр просвещения. Научные центры России в Петербурге (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: Академия наук, Пулковская обсерватория, Главная физическая обсерватория, Медико-хирургическая академия). Памятные места города (мемориальные доски, памятники, топонимы), рассказывающие о деятельности ученых первой половины XIX в. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей).
        Санкт-Петербург – центр художественной культуры. «Золотой век» русской культуры в Петербурге. Аристократические салоны и их роль в развитии художественной культуры. Памятные места, напоминающие о деятелях художественной культуры того времени (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: поэты А. Пушкин, В. Жуковский, И. Крылов, Н. Гнедич; художники К. Брюллов, П. Федотов; скульпторы М. Козловский, Б. Орловский; композитор М. Глинка и другие). Развитие театрального искусства в столице (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: Александринский и Михайловский театры – здания, репертуары, актеры). Всемирно известные петербургские памятники архитектуры и их создатели (обор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: К. Росси, В. Стасов и другие).
        Художественная культура Петербурга в середине XIX в.: разнообразие художественных стилей в литературе, архитектуре (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с литературой, историей, мировой художественной культурой).
        Санкт-Петербург – экономический центр России и город технических достижений. Начало промышленного переворота в Петербурге. Технические изобретения первой половины XIX в. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: паровой двигатель и другие). Новее и старинные промышленные предприятия (отбор материала по усмотрению учителя: казенный паровозо-и вагоностроительный Александровский завод; казенный кораблестроительный Ново- Адмиралтейский завод; казенный завод «Арсенал», частный завод Берда и другие). Развитие торговли (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: международный порт на Стрелке Васильевского острова, Пассаж, магазины, рынки). Государственный банк и его роль в развитии экономики. Предприниматели, чья деятельность содействовала расцвету петербургской экономики (отбор материала по усмотрению учителя).
        Санкт-Петербург – место жительства горожан. Быстрый рост населения столицы, особенность состава населения. Условия жизни петербуржцев: управление столицей, проблемы городской жизни, новшества в городском хозяйстве (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: учреждение пожарной охраны города; освещение и мощение улиц, первые тротуары, урны; водоснабжение; открытие Мариинской больницы, приютов для детей сирот и инвалидов; появление почтовых ящиков, общественного транспорта и другое). Отличия в быте различных слоев петербуржцев (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: источники дохода; нравственные ценности, жилье, одежда, еда, досуг и развлечения «служилых» людей из знатных и обедневших дворян, купцов, работных людей). Дворянский стиль поведения – образец для подражания. Праздничные традиции в столице (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: традиционные и новые).
        Образ города в поэзии, живописных произведениях, в восприятии людей.
        Тема 10. Наследие Санкт-Петербурга – Петрограда (1854-1917 гг.) 
        Введение. Общая характеристика эпохи. Источники знаний.
        Карта и облик города. Границы, центр, пригороды, природные ориентиры и городские доминанты (здания торговых фирм, заводские трубы, трубы ТЭЦ). Официальные топонимы. Нумерация домов, сохранившаяся до начала XXI в. Сформировавшийся облик центра города, вошедший в конце ХХ в. в список памятников всемирного культурного наследия ЮНЕСКО. Нереализованные градостроительные планы начала ХХ в.
        Санкт-Петербург – Петроград – «зеркало» и «арена» истории. Столичные памятники, памятные места, музейные экспозиции, напоминающие об общероссийских событиях: отмене крепостного права; общественном и революционном движении (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с историей). Памятные места бывшей столицы, напоминающие о праздновании 200-летия города, 300-летия царствующей династии Романовых. Памятники, памятные места, музейные экспозиции, напоминающие о войнах начала ХХ в. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с историей: памятник «Стерегущему», здание бывшего Прусского посольства и другие). 1914 г. – переименование Петербурга в Петроград. Петербург – Петроград – арена важнейших для России политических событий: памятные места и памятники первой русской революции; Февральской буржуазной революции 1917 г. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с историей и района расположения школы: площадь у Нарвских ворот, площадь Восстания и другие).
        Санкт-Петербург – Петроград – столица империи. Памятники и памятные места, напоминающие об императорах Александре II, Александре III, Николае II (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей.) Мариинский дворец – место заседаний Государственного совета, Таврический дворец – место заседаний Государственной думы.
        Санкт-Петербург – экономический центр России и город технических достижений. Санкт-Петербург – один из крупнейших фабричных центров пореформенной России. Разнообразие фабрик и заводов: тяжелой и легкой промышленности, традиционных и новых отраслей промышленности, казенных и частных, принадлежавших российским и иностранным владельцам (отбор материала по усмотрению учителя с учетом предприятий района расположения школы: Обуховский, Путиловский заводы, завод Нобеля, фабрика Бормана, предприятие Сименса-Шукерта или другие). Технические достижения в промышленности (отбор материала с учетом межпредметных связей: внедрение дизелей, выплавка высококачественной стали, использование электроэнергии на производстве и другие). Промышленные кризисы. Санкт-Петербург – Петроград – центр внешней и внутренней торговли (отбор материала по усмотрению учителя: новый торговый порт на Гутуевском острове; Сортировочная – крупнейший в России транспортный узел; торговые фирмы; биржи; первый универсальный магазин – современный ДЛТ). Петербург – финансовая столица (отбор материала по усмотрению учителя: банки на Невском проспекте, кредитные общества). Петербургские предприниматели и их вклад в культурное наследие города (отбор материала по усмотрению учителя: Н. Путилов, П. Обухов, А. Штиглиц, Ф. Сан-Галли, Нобели, Елисеевы, Ратьковы-Рожновы или другие).
        Экономический кризис в Петрограде – последствие 1914-1917 гг.
        Санкт-Петербург – Петроград – центр образования, просвещения, науки. Разнообразие учебных заведений в городе и возможность получить образование разным слоям населения (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: гимназия Мая или другие, училища народные, коммерческие, реальные; высшие учебные заведения; воскресные школы). Разнообразие петербургских музеев – центров просвещения (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: телеграфный (ныне Центральный музей связи им. А. С. Попова), музей сообщения (ныне Центральный музей железнодорожного транспорта), музей Центрального училища технического рисования барона Штиглица, Русский музей императора Александра III, музея А. Суворова и другие). Разнообразие книжных издательств – центров просвещения (отбор материала по усмотрению учителя). Народные дома – центры просвещения (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: Народный дом Нобелей, Народный дом графини Паниной или другие). Петербургские ученые, внесшие вклад в отечественную и мировую науку; памятники, мемориальные доски, музейные экспозиции, посвященные им (отбор материала по усмотрению	учителя с учетом внутрикурсовых, межпредметных связей и	места расположения школы: Д. Менделеев, В. Вернадский, Ю. Шокальский, Ф. Бредихин, А. Крылов, А. Карпинский, Н. Склифосовский, А. Воейков, Ф. Эрисман, И. Павлов и другие). 
        Санкт-Петербург – Петроград – центр	художественной культуры.
        Художественная культура «разночинного» Петербурга второй половины XIX в. Разнообразие художественных стилей. Вклад петербургских Мастеров в развитие отечественной культуры; памятники, памятные места, связанные с их деятельностью (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных и внутрикурсовых связей: поэт Н. Некрасов, писатель Ф. Достоевский; дирижер Мариинского театра Э. Направник, балетмейстер театра М. Петипа; композитор Н. Римский-Корсаков; актриса М. Савина; художник И. Репин и другие). Особенности петербургской архитектуры второй половины Х1Х в. и ее создатели (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных и внутрикурсовых связей: творчество архитекторов А. Штакеншнейдера, М. Месмахера или других.)
        «Серебряный век» культуры в Петербурге–Петрограде: разнообразие художественных стилей. Петербургские Мастера, внесшие вклад в отечественную и мировую культуру; памятники, памятные места, музейные экспозиции, напоминающие об их деятельности (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: поэты и писатели А. Блок, З. Гиппиус, А Куприн, Н. Гумилев или другие; деятели театрального, балетного и оперного искусства В. Комиссаржевская, В. Мейерхольд, Ф. Шаляпин, А. Павлова, М. Кшесинская или другие; композиторы А. Глазунов, И. Стравинский или другие; художники Е. Лансере, М. Добужинский и другие). Памятные места города, напоминающие о новых тенденциях в развитии художественной культуры первого десятилетия ХХ в. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: Дом Иванова, «Товарищество актеров, художников, писателей и музыкантов», литературно-художественные кабаре «Бродячая собака», «Приют комедианта»). Петербургская архитектура и ее создатели (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей: Ф. Лидваль, А. Гоген, Васильев, Зазерский, М. Перетяткович).
        Новые виды художественной культуры – фото-и киноискусство (отбор материала по усмотрению учителя: фотоателье К. Булла, «Аквариум», старинные кинотеатры на Невском проспекте).
        Санкт-Петербург – место жительства горожан. Изменения состава населения пореформенного, капиталистического Петербурга; города военного времени. Условия жизни горожан: управление, проблемы жителей, городское хозяйство (отбор материала по усмотрению учителя: тюрьма «Кресты», детская больница Раухфуса, инфекционная больница Боткина, специализированная больница им. Мечникова; освещение улиц, асфальтовое покрытие; электростанции; водопроводная станция; канализационная система; телефонная станция; общественный транспорт – конка, трамвай, автобус и другие). Особенности быта обитателей доходного дома (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: типичный быт предпринимателя, представителя творческой или научной интеллигенции, мелкого служащего или ремесленника; домовладельца, дворника, швейцара. Различия в источниках их доходов, жилье, еде, одежде, досуге, развлечениях). Особенности быта жителей рабочих окраин, обитателей петербургского дна (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: различия в источниках дохода, типах жилья, еде, одежде, досуге, развлечениях.) Новый вид комфортного жилья – кооперативный дом (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: ул. Некрасова, д. 58-62 и другие). Места отдыха и развлечений горожан (отбор материала по усмотрению учителя: Марсово поле, Народный дом, общественные сады, цирк, катки, купальни, места спортивных занятий и др.). Праздничные традиции в столице (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей). Формирование господствующего стиля поведения петербуржцев: отношение к другим, поведение в общественных местах, речь.
        Разрушение традиционного быта различных слоев петербуржцев в 1914-1917 гг. Образ города в поэзии, живописных произведениях, в восприятии людей.
        Тема 11. Наш край в XIX - начале ХХ века
        Наш край – часть Балтийского региона: западные и северные соседи Санкт-Петербургской губернии и взаимоотношения с ними.
        Экономическое развитие нашего края в XIX – начале ХХ вв. (отбор материала по усмотрению учителя: изменение сухопутных и водных путей, роль железных дорог в жизни края; основные занятия жителей края). Отрицательное воздействие Человека на Природу.
        Быт жителей уездного города (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: Тихвин или другой город). Быт жителей вокруг царских загородных резиденций (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: Гатчина, Павловск, Царское Село, Петергоф). Дачные пригороды столицы (отбор материала по усмотрению учителя с учетом района расположения школы: Коломяги, Озерки, Парголово, Сестрорецкий Курорт, Куокола, Автово, Красное Село, Колпино, Всеволожск или другие).
        Раздел III. Петроград – Ленинград – город советской эпохи (1917-1991 гг.)
        Тема 12. Довоенный социалистический город (1917-1941 гг.)
        Введение. Общая характеристика эпохи. Источники знаний.
        Петроград – Ленинград – «зеркало» и «арена» истории. Октябрьские события 1917 г. в Петрограде; памятники и памятные места города, напоминающие об этих событиях, их руководителях и участниках (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с историей: Смольный, Зимний дворец, крейсер «Аврора», Таврический дворец и другие). 1918 г. – перенесение столицы в Москву – утрата Петроградом столичного статуса. Этапы развития советского государства – этапы развития Петрограда – Ленинграда: гражданская война, военный коммунизм, НЭП, первые пятилетки (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с историей).1924 г. – переименование Петрограда в Ленинград. 1934 г. – убийство С. Кирова; репрессии; памятники и памятные места, напоминающие об этих событиях (отбор материала по усмотрению учителя: памятник С. Кирову, камень-памятник на Троицкой площади, Большой дом, сфинксы напротив тюрьмы «Кресты»). 1939 г. – Ленинград – «прифронтовой город».
        Топография и облик города. Границы города, центр, новые кварталы социалистического Ленинграда, городские доминанты в них: Дом Ленсовета, Дворцы культуры. Градостроительный план Ленинграда и его реализация. Облик новых площадей, улиц, набережных, мостов социалистического Ленинграда по фотографиям, воспоминаниям и сохранившимся памятникам (отбор материала по усмотрению учителя с учетом района расположения школы, семейным архивам школьников).
        Петроград – Ленинград – экономический центр СССР. Национализация промышленных предприятий, банков, торговли. Ленинградская промышленность к 1940 г. (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей и предприятий района). Ленинград – крупный железнодорожный транспортный узел СССР. Первый аэропорт города. Государственная и кооперативная торговля в Ленинграде.
        Ленинград – центр образования, просвещения, науки. Система образования: воспитание нового человека в разных типах образовательных заведений (отбор материала по усмотрению учителя: школа 10-летия Октября, пр. Стачек, д. 5, типовые школы 20-30-х гг., Дворец пионеров и школьников; фабрично-заводские училища; рабфаки; высшие учебные заведения). Центры просвещения и формы просвещения ленинградцев (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей и района расположения школы: Дома и Дворцы культуры, районные библиотеки, музеи; лекции, экскурсии по городу, экскурсии в старые и новые музеи). Дом книги – место работы ленинградских издательств. Перемещение Академии наук в Москву и последствия этого перемещения для ленинградских ученых. Вклад ленинградских ученых в отечественную науку, памятные места, мемориальные доски, музейные экспозиции, рассказывающие об их деятельности (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: И. Павлов, А. Иоффе, А. Карпинский, Вавиловы, В. Глушко или другие). Дом ученых в бывшем великокняжеском дворце Владимира Александровича и его деятельность.
        Ленинград – центр художественной культуры. Ленинградские поэты, писатели, их вклад в отечественную культуру, памятники, памятные места, мемориальные доски, музейные экспозиции, напоминающие о них (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: М. Зощенко, А. Ахматова, О. Мандельштам, К. Чуковский, С. Маршак, А. Толстой и другие). Ленинградские театры, их репертуар и актеры, зрители (отбор материала по усмотрению учителя: дореволюционные и новые театры – ТЮЗ, Театр им. Ленинского комсомола, Театр сатиры; режиссер Н. Акимов, актер Н. Симонов, балерины Г. Уланова, А. Ваганова и другие). Ленинград – центр музыкальной культуры (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: центры классической музыки; композиторы С. Прокофьев, Е. Мравинский; концертные площадки, музыкальный репертуар радио; композитор И.Дунаевский и другие). Памятные места, связанные с развитием киноискусства, деятельностью кинорежиссеров, киноактеров (отбор материала по усмотрению учителя: студии «Ленфильм», «Леннаучфильм»; первый кинотеатр звукового кино «Баррикада»; фильм «Чапаев», снятый на «Ленфильме»; режиссер И. Хейфиц, актер Н. Черкасов и другие). Ленинградские художники, скульпторы, памятные места города, напоминающие об их творчестве (отбор материала по усмотрению учителя: П. Филонов, В. Кандинский, К. Малевич, И. Бродский и другие; Н. Томский, М. Манизер и другие). Особенности ленинградской архитектуры, ленинградские архитекторы (отбор материала по усмотрению учителя: Зазерский, Л. Ильин, И. Фомин, Н. Троцкий или другие).
        Петроград – Ленинград – место жительства горожан. Изменение состава населения: причины и последствия этих изменений. Условия жизни горожан: управление городом, проблемы городской жизни, городское хозяйство (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: городские тепловые электростанции; водопроводные и канализационные сети; бесплатное медицинское обслуживание; фабрики-кухни, прачечные; детские очаги; светофоры, громкоговорители на Невском проспекте, общественный транспорт – трамваи, автобусы, троллейбусы и другое). Быт различных слоев ленинградцев (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей: коммунальная квартира, отдельная квартира советского или партийного работника).
        Образ города в художественной литературе, музыке.
        Тема 13. Ленинград – город-герой (1941-1945 гг.)
        Место Ленинграда в стратегических планах фашистского командования. Город в начале войны по воспоминаниям современников, документам и фотографиям тех лет, памятным местам и музейным экспозициям (отбор материала по усмотрению учителя с учетом района: мобилизация, формирование народного ополчения, создание оборонительных рубежей, эвакуация, маскировка города, переход промышленности на военные рельсы). Военные действия на Ленинградском фронте в 1941-1944 гг.: основные сражения; памятники, напоминающие о них. Командующие Ленинградским фронтом; памятники, мемориальные доски, музейные экспозиции, напоминающие о них (отбор материала по усмотрению учителя: К. Ворошилов, Г. Жуков, М. Хозин, Л. Говоров). Герои – защитники Ленинграда (отбор материала по усмотрению учителя с использованием памятников, топонимов района, семейных архивов).
        Подвиг и трагедия жителей блокадного Ленинграда. Хронология жизни блокадного города и его жителей (8 сентября 1941 г.; 18 января 1943 г.; 27 января 1944 г.). Условия жизни и труд блокадников. Знаменитые ленинградцы (отбор материала по усмотрению учителя: О. Берггольц, М. Дудин, Д. Шостакович, К. Элиасберг и другие). «Дорога жизни». Помощь осажденному городу области и всей страны. Памятники и памятные места города, напоминающие о блокаде (отбор материала по усмотрению учителя с учетом памятников района, семейных архивов). Жители блокадного Ленинграда – носители памяти о героических и трагических событиях.
       Образ блокадного Ленинграда в литературе, живописи, музыке, кино.
        Тема 14. Наследие Ленинграда (1945-1991 гг.)
        Введение. Общая характеристика эпохи. Источники знаний
        Карта и облик города. Рост территории города с 1945 по 1991 г.: границы города, центр, «спальные» районы, городские доминанты (телебашня, многоэтажные дома в спальных районах, многоэтажные общественные здания), насыпной район, пригороды). Облик центра и «спальных» районов по фотографиям и сохранившимся объектам (отбор объектов по усмотрению учителя с учетом района).
        Ленинград – «зеркало» и «арена» истории. Этапы развития СССР – этапы истории Ленинграда (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей с историей России, воспоминаний родственников школьников: послевоенное восстановление города, «оттепель», «застой», «перестройка»). Городские события (отбор материала по усмотрению учителя: открытие ленинградского метрополитена, спуск атомохода «Ленин»; принятие генерального плана развития Ленинграда; празднование 250-летия города; награждение Ленинграда орденами или другие).
        Ленинград – крупный экономический центр СССР. Достижения и недостатки ленинградской экономики в годы советской власти. Особенности ленинградской промышленности Ленинграда (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых и межпредметных связей с историей России: мощный военно- промышленный комплекс; научно-технический прогресс; предприятия традиционных отраслей промышленности города и их продукция; новые научно-производственные объединения – институт Крылова, объединения «Ленинец», «Алмаз» и другие). Предприятия легкой промышленности, ассортимент и качество их изделий, дефицит товаров первой необходимости (отбор материала по усмотрению учителя с учетом воспоминаний родственников учащихся: фабрики «Красное знамя», им. Тельмана, мыловаренный завод, мебельные фабрики и другие). Ленинград – крупный торговый и транспортный узел: пассажирские и торговые порты города, железнодорожные и автобусный вокзалы, аэропорты. Особенности ленинградского строительства: типовое, крупно-блочное, домостроительный комбинат. Внутригородская торговля (отбор материала по усмотрению учителя с учетом воспоминаний родственников учащихся: универсамы, ассортимент товаров и продуктов, обслуживание и самообслуживание).
        Ленинград – центр образования, просвещения, науки. Условия для получения обязательного образования (отбор материала по усмотрению учителя: типовые здания школ, правила приема в школы, ПТУ, вузы.) Центры просвещения (отбор материала по усмотрению учителя: музеи, библиотеки, лекторий общества «Знание» на Литейном проспекте, публичные лекции ученых в Доме ученых, встречи с поэтами, композиторами в Домах и Дворцах культуры). Лениздат – книгоиздательский центр Петербурга. Памятные места, связанные с научными открытиями ленинградских ученых (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей и района расположения школы: ленинградские отделения Академии наук). Известные ленинградские ученые – лауреаты государственных премий СССР, международных премий (отбор материала по усмотрению учителя).
        Ленинград – центр художественной культуры. Памятники, памятные места города, музейные экспозиции, напоминающие о художественной культуре и деятельности выдающихся представителей этого периода (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей: поэты и писатели А. Ахматова, А. Кушнер, Д. Гранин, И. Бродский; деятели театра и кино Н. Черкасов, Г. Товстоногов, И. Владимиров, Н. Акимов, А. Райкин, О. Борисов, Б. Фрейндлих, А. Фрейндлих; деятели музыкального искусства Г. Свиридов, А. Петров, Ю. Темирканов или другие). Ленинградский джаз. Новые направления в художественной культуре (отбор материала по усмотрению учителя: музыкальные группы, «Митьки» или другие). Народные театры, театральные и художественные студии. Ленинградское киноискусство.
        Ленинград – место жительства горожан. Изменение состава населения послевоенного Ленинграда; причины этих изменений и их последствия. Совершенствование городского хозяйства и его проблемы (отбор материала по усмотрению учителя с учетом внутрикурсовых связей и воспоминаний родственников учащихся: массовое жилищное строительство, кооперативное строительство, типовой жилой квартал со школой, детским садом, магазином, поликлиникой; снабжение города продовольствием, строительство больниц; центральная система отопления; газификация; телефонизация; новый вид общественного транспорта – метрополитен; подземные переходы, «зебры», разметка на дорогах; дома быта, и другое). Новшества в быту горожан (отбор материала с учетом воспоминаний родственников школьников: радио, телевидение, холодильники, стиральные машины, телефоны, магнитофоны). Социальная защищенность горожан (отбор материала с учетом воспоминаний родственников обучающихся). Отличия в повседневной жизни разных слоев горожан (отбор материала с учетом воспоминаний родственников школьников: источники дохода, жилье, питание, одежда, досуг и развлечения). Праздничные традиции ленинградцев (отбор материала с учетом воспоминаний родственников школьников: дореволюционные, послереволюционные и новые – Дом малютки, Дворцы бракосочетания). Взаимоотношения ленинградцев, их поведение на улице, в общественных местах. Отношение к ленинградцам жителей других городов.
        Образ Ленинграда в литературе, живописи, музыке
        Тема 15. Наш край в ХХ вв.
        Карта Ленинградской области: границы, соседи, изменение территории. Ленинград – главный город области. Освоение территории края: осушение болот, вырубка леса, строительство электростанций, дорог, каналов, садоводств и т. д. – положительные и отрицательные последствия этого освоения.
        Роль края как пограничной территории: события 1918-1920 гг., 1939 г., 1941-1945 гг., военные городки послевоенного периода.
        Экономическое развитие края (отбор материала по усмотрению учителя: строительство Волховской и Свирской ГЭС, АЭС в Сосновом Бору; строительство заводов, ставших градообразующими центрами Волховстроя, Бокситогорска, Пикалево, Сланцев, Киришей; прокладка автомобильных и железных дорог).
        Состав населения и его изменения. Длительный процесс улучшения бытовых условий жителей городов края: электрификация, радиофикация, газификация, налаживание регулярного снабжение продовольствием, промтоварами и т.д.
        «Вымирающие» деревни.
        Состояние культурного наследия на территории края (отбор материала по усмотрению учителя: крепости; монастыри; бывшие дворянские усадьбы, царские резиденции; уникальные памятники деревянного зодчества; традиции народов, населявших наш край).
        Раздел IV. Неоконченная страница истории
        Тема 16. Современный Санкт-Петербург
       Введение. Общая характеристика эпохи. Источники знаний.
       Санкт-Петербург – «зеркало» и «арена» истории. Изменения в жизни страны и нашего города: 12 июня 1991 года провозглашение независимости Российской Федерации, возвращение городу первого имени. События 20 августа 1991 г. по документам, воспоминаниям очевидцев. Участники тех событий (отбор персоналий по усмотрению учителя). Празднование в Петербурге 300-летия российского флота, 300-летия Санкт-Петербурга и другие исторические события, очевидцами которых являются обучающиеся.
        Санкт-Петербург – «северная столица». Санкт-Петербург – самостоятельный субъект Российской Федерации. Устав Санкт-Петербурга: органы управления. Официальные символы Санкт-Петербурга: флаг, герб и гимн. Санкт-Петербург – центр политической жизни (отбор материала по усмотрению учителя с учетом событий, очевидцами которого являются школьники: Таврический дворец – Межпарламентская ассамблея государств – участников СНГ; Константиновский дворец – место проведения международного саммита; здания Синода и Сената – Конституционный суд России и другое).
        Карта и облик города. Исторический центр, периферийные районы, районы административного подчинения городу; промышленные зоны, спальные районы, КАД (круговая автомобильная дорога), дамба. Возвращение первоначальных названий площадям, улицам, мостам (отбор объектов по усмотрению учителя). Облик исторического центра и облик спальных районов, изменения в облике города и проблемы, возникающие в связи с этим.
        Санкт-Петербург – экономический центр Российской Федерации. Промышленность Санкт-Петербурга: традиционные для города и новые отрасли производства; старинные и новые предприятия, в том числе и иностранные фирмы (отбор материала по усмотрению учителя). Город – центр международной и внутренней торговли, транспортный узел страны (отбор материала по усмотрению учителя). Роль малого бизнеса в развитии экономики Петербурга. Петербург – город банков (отбор материала по усмотрению учителя). Развитие международного туризма (отбор материала по усмотрению учителя). Международные промышленные выставки – демонстрация новых технологий, достижений научно-технического прогресса. Возможности трудоустройства в Санкт-Петербурге. Перспективы развития экономики города.
        Санкт-Петербург – центр образования, просвещения, науки. Разнообразие типов образовательных учреждений; проблемы в сфере петербургского образования (отбор материала по усмотрению учителя с учетом контингента учащихся). Возможности, предоставляемые городом каждому петербуржцу, в области самообразования, просвещения (отбор материала по усмотрению учителя). Разнообразие научных учреждений в Петербурге: их вклад в развитие отечественной и мировой науки, их проблемы (отбор материала по усмотрению учителя). Проблема защиты интеллектуальной собственности.
       Санкт-Петербург – центр художественной культуры. Основные направления развития художественной культуры в начале ХХI в. Проблемы, стоящие перед деятелями художественной культуры (поэтами, музыкантами, режиссерами, художниками, архитекторами), особенности их творчества (отбор материала по усмотрению учителя с учетом межпредметных связей и контингента обучающихся). Разнообразие путей приобщения к художественной культуре рядовых горожан: художественные выставки, встречи с деятелями культуры, концерты (отбор материала по личным впечатлениям учителя и обучающихся). Молодежная субкультура, центры массовой культуры в Санкт-Петербурге (отбор материала по личным впечатлениям учителя и обучающихся).
       Санкт-Петербург – место жительства современных горожан. Количество и качество населения города, демографическая проблема. Традиционные проблемы любого города: обеспечение общественного порядка; создание комфортных для горожан условий проживания (обеспечение горожан жильем, продуктами, водой и т.д.; содержание в порядке зданий, улиц, поземных коммуникаций и других городских объектов). Традиционные проблемы любого современного города: решение экологических и социальных проблем. Проблемы, характерные для Санкт-Петербурга: сохранение многогранного культурного наследия города, его традиций, в том числе традиций поведения горожан (отбор материала по усмотрению учителя с учетом особенностей контингента детей). Дифференциация общества: контрасты в условиях и образе жизни разных слоев горожан, проблемы повседневной жизни горожан (отбор материала по усмотрению учителя с учетом особенностей контингента детей). Бытовые проблемы рядового горожанина и пути их решения в городе (отключение света, авария на теплосети, необходимость психологической поддержки, трудоустройство, организация собственного досуга и др.). Почетные граждане Санкт-Петербурга (отбор материала по усмотрению учителя, обучающихся). Праздники в Петербурге и праздничная культура горожан (отбор материала по усмотрению учителя с учетом особенностей контингента обучающихся). Стратегический план развития города: развитие коммунального хозяйства.
        Планируемые результаты
       Личностные результаты:
        - локальная (региональная) идентичность (представление о специфике локального социума и соотнесение себя с этим социумом, осознание себя «горожанином», «петербуржцем»);
        - понимание социальной значимости (ценности) объектов культурного наследия родного края (локальной территории);
        - осознание своей роли как наследника культурных традиций локальной территории, установка на ответственное поведение в городе;
        - осознание личностного (ценностного) отношения к Санкт-Петербургу и его отдельным памятникам;
       - наличие познавательного интереса к прошлому и настоящему родного края, потребность в «культурном самообразовании» (посещение музеев, участие в городских акциях и пр.).
        Метапредметные результаты:
        - умение пользоваться краеведческими, искусствоведческими, историческими справочниками и энциклопедиями (работать с различными указателями, составлять списки использованной литературы, делать сноски, сопоставлять данные, полученные из разных изданий и пр.);
        - умение извлекать и интерпретировать информацию о прошлом и настоящем Санкт- Петербурга из реальной городской среды, исследуя сохранившиеся объекты культурного наследия (с помощью различных органов чувств и алгоритмов исследования);
        - умение реконструировать облик города, исторические события, быт и жизнь горожан на основе сопоставления различных текстов культуры (устных, письменных и изобразительных источников, карт, музейных экспозиций, реальной городской среды);
        - умение осуществить гуманитарное исследование в области краеведения, организовать социальный городской проект;
        - умение представлять результаты самостоятельного краеведческого исследования в различных формах (электронная презентация, реферат, творческая работа: эссе, коллаж, проект и пр.).
        Предметные результаты:
        - представление о городе как феномене культуры, объекте комплексного изучения;
        - понимание специфики современного Санкт-Петербурга, его уникальности;
        - умение ориентироваться в городском пространстве, используя туристическую карту и систему городских ориентиров;
        - представление об особенностях жизни человека на локальной территории (Санкт- Петербург, Ленинградская область) в разные эпохи;
        - понимание роли края в общеисторическом процессе, умение ориентироваться в истории Санкт-Петербурга (Ленинградской области), соотносить исторические периоды развития города с историей России, Европы, мира;
        - осознание взаимосвязи между отдельными сторонами жизни города (края);
        - умение ориентироваться в культурном наследии города (узнавать объекты, определять художественный стиль, описывать памятники истории и культуры и т.д.);
        - владение специфическим городоведческими и искусствоведческими понятиями;
        - представление о возможностях Санкт-Петербурга для самореализации и определения дальнейшей жизненной стратегии;
        - представление о способах решения повседневных проблем, связанных с проживанием в мегаполисе (организация досуга в выходной день, правила посещения определенных учреждений, вызов врача, водопроводчика, электрика и пр.).
        В процессе освоения программ по истории и культуре Санкт-Петербурга обучающиеся должны научиться:
        - объяснять явления окружающей действительности (их сущность, причины, взаимосвязи);
        - ориентироваться в ключевых проблемах современной жизни мегаполиса;
        - выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков;
        - решать проблемы, связанные с выполнением определенных социальных ролей (покупатель; пассажир; пешеход; посетитель социокультурного института: музея, театра, храма, избиратель и пр.);
        - адекватно использовать возможности города для самореализации.
3. Организационный раздел
3.1. Учебный план ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ»
        Пояснительная записка.
       Учебный план для обучающихся 5-12 классов  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 2 (далее – УО (ИН)) Федерального государственного бюджетного профессионально-образовательного учреждения «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» (далее –  учебный план), реализующих АООП для обучающихся с ОВЗ (УО) (вариант 2 – умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью), соответствующую ФАООП (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
        Учебный план является частью адаптированной образовательной программы Федерального государственного бюджетного профессионально-образовательного учреждения «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной адаптированной образовательной программой для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, вариант 2), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Федеральном государственном бюджетном профессионально-образовательном учреждении «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» начинается 02.09.2024 года и заканчивается 31.05.2025 года. 
Продолжительность учебного года в 5-12 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-12 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 25 часов, в 6 классе – 27 часов, в 7 классе – 27 часов, в 8 классе – 27 часов, в 9 классе – 27 часов, 10 классе – 28 часов, 11 классе – 28 часов, 12 классе – 27 часов. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Федеральном государственном бюджетном профессионально-образовательном учреждении «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» языком обучения является русский язык.
При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не осуществляется.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Федерального государственного бюджетного профессионально-образовательного учреждения «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа». 
Освоение адаптированной образовательной программы для обучающихся с УО (ИН, вариант 2) завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы для обучающихся с УО (ИН, вариант 2) составляет 7-8 лет.
Учебный план АООП УО (вариант 2) обучающихся 5-9-х классов
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5в*
	6в*
	7в*
	8в*
	9в*

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика 
	Математические представления
	2
	2
	2
	2
	2

	Окружающий мир
	Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	-

	
	Домоводство
	3
	5
	5
	5
	5

	
	Окружающий социальный мир
	2
	2
	2
	3
	3

	Искусство
	Музыка и движение
	3
	2
	2
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	-
	-

	Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура
	3
	2
	2
	2
	2

	Технология
	Труд (технология)
	-
	2
	2
	4
	5

	Итого
	23
	24
	24
	24
	24

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1

	Адаптивная физическая культура
	
	1
	1
	1
	1

	Речь и альтернативная коммуникация
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	25
	27
	27
	27
	27

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	850
	918
	918
	918
	918


План внеурочной деятельности (недельный)
Федерального государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа»
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5в*
	6в*
	7в*
	8в*
	9в*

	История и культура СПб
	1
	1
	1
	1
	1

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Россия – мои горизонты
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	3
	3
	3
	3
	3


Учебный план АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) обучающихся 10-12-х классов
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	10в*
	11в*
	12в*

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	2
	2

	Математика 
	Математические представления
	2
	2
	1

	Окружающий мир
	Окружающий мир
	2
	2
	-

	
	Человек
	-
	-
	-

	
	Домоводство
	5
	5
	5

	
	Окружающий социальный мир
	3
	3
	4

	Искусство
	Музыка и движение
	2
	2
	1

	
	Изобразительная деятельность
	-
	-
	-

	Физическая культура 
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2

	Технология
	Труд (технология)
	5
	5
	7

	Итого
	23
	23
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	

	Информатика
	1
	1
	1

	Труд (технология)
	4
	4
	4

	Итого
	5
	5
	5

	ИТОГО недельная нагрузка
	28
	28
	27

	Количество учебных недель
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	952
	952
	918


План внеурочной деятельности (недельный)
Федерального государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа»
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	10в*
	11в*
	12в*

	История и культура СПб
	1
	1
	1

	Разговоры о важном
	1
	1
	1

	Россия – мои горизонты
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	3
	3
	3



3.2. Календарный учебный график ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» на 2024-2025 учебный год
        Годовой календарный учебный график является приложением к Учебному плану на 2024-2025 учебный год ФГБПОУ «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа».
        График сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательных программ и реализацией Программы развития, которая обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения образовательных программ основного общего образования, среднего общего образования, установленных федеральными государственными образовательными стандартами.
        Нормативную базу Годового календарного учебного графика ФГБПОУ «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» составляют:
        - Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
        - Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
        - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2;
        - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», пунктом 3.2 Положения о Комитете по образованию, утвержденного постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 24.02.2004 г.  № 225;
        - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
        -  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г.  №732 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»;
        -  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 
       -  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. №1014 Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
        - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».
        Календарный учебный график является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса ФГБПОУ «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» на 2024-2025 учебный год.
1. Режим работы школы:
        1.1. Начало учебного года – 02.09.2024 года.
        1.2. Окончание учебного года для 5-8, 10 классов – 31.08.2025 г., для 9 и 11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
1.3. Продолжительность:
        - 5-8, 10 классы – 34 учебные недели;
        - 9 и 11 классы – 34 учебные недели не включая летний экзаменационный период.
       1.4.   С понедельника по субботу с 13.05 часов до 17.45 часов (согласно расписанию). Выходной день – воскресенье.
        Учебные периоды:
        Продолжительность учебного времени в 5-9 классах:
	№ четверти
	Дата
	Количество
учебных 
дней
	Количество учебных
недель

	
	Начала четверти
	Окончания четверти
	
	

	1-я четверть
	02.09.2024 г.
	25.10.2024 г.
	46
	7,7

	2-я четверть
	05.11.2024 г.
	25.12.2024 г.
	43 
	7,3

	3-я четверть
	09.01.2025 г.
	21.03.2025 г.
	61
	10,3

	4-я четверть
	01.04.2025 г.
	31.05.2025 г.
	49
	8,7

	Итого учебных дней
	199
	-

	Итого учебных недель
	-
	34 


        Продолжительность учебного времени в 10-11 классах:
	№ полугодия
	Дата
	Количество
учебных 
дней
	Количество учебных
недель

	
	Начало полугодия
	Окончание полугодия
	
	

	1-е полугодие
	02.09.2024 г.
	25.12.2024 г.
	89
	15 

	2-е полугодие
	09.01.2025 г.
	31.05.2025 г.
	110
	19 

	Итого учебных дней
	199
	-

	Итого учебных недель
	-
	34 





2. График каникул на 2024-2025 учебный год 
	Каникулы
	Дата начала каникул
	Дата окончания
каникул
	Продолжительность каникул в днях

	Осенние
	26.10.2024 г.
	04.11.2024 г.
	10 

	Зимние
	26.12.2024 г.
	08.01.2025 г.
	14

	Весенние
	22.03.2025 г.
	31.03.2025 г.
	10 

	Летние
	01.06.2025 г.
	31.08.2025 г.
	92


       Максимальная учебная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях».
3. Праздничные дни:
4 ноября (понедельник) – День народного единства.
023 февраля (воскресенье) – День защитника Отечества.
8 марта (суббота) – Международный женский день.
1 мая (четверг) – Праздник труда.
9 мая (пятница) – День Победы.
4. Праздник последнего звонка – 31 мая 2025 г.
5. Продолжительность учебной недели:
        - 5-11 классы 6 дней в неделю; обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, вариант 1, 2) – 5 дней в неделю.
        В воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством РФ, школа ФГБПОУ «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа» не работает.
6. Продолжительность урока:
        - 5-11-е классы – 40 минут.
7. Режим учебных занятий для обучающихся 5-11 классов:
	УРОК/ПЕРЕМЕНА
	ВРЕМЯ

	1 урок
	13.05.-13.45.

	1 перемена
	13.45.-13.50.

	2 урок
	13.50.-14.30.

	2 перемена
	14.30.-14.40.

	3 урок
	14.40.-15.20.

	3 перемена
	15.20.-15.25.

	4 урок
	15.25.-16.05.

	4 перемена
	16.05.-16.10.

	5 урок
	16.10.-16.50.

	5 перемена
	16.50.-17.05.

	6 урок
	17.05.-17.45.


8. Проведение государственной итоговой аттестации в выпускных классах.
        Государственная итоговая аттестация выпускников, завершивших освоение общеобразовательных программ основного общего и среднего общего образования осуществляется в соответствии с нормативно-правовыми документами, утвержденными Министерством просвещения Российской Федерации, Комитетом по образованию Правительства Санкт-Петербурга и локальными актами ФГБПОУ «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа».
9. Организация промежуточной и итоговой аттестации обучающихся.
        Промежуточная аттестация обучающихся V-IX классов проводится по четвертям, X-XI классах по полугодиям. Промежуточная аттестация обучающихся V-XII классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, вариант 1,2) проводится по четвертям. Проведение промежуточной аттестации регулируется локальным актом школы «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ФГБПОУ «Санкт-Петербургское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа».  Формами промежуточной аттестации являются: тестовые работы, контрольные работы и КИМы по предметам. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти или полугодия. 
        В конце учебного года выставляются годовые отметки (промежуточные итоговые отметки) на основании отметок, полученных обучающимися при прохождении промежуточной аттестации, а также на основании промежуточных отметок успеваемости, выставленных за четверти или полугодия. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям и полугодиям. Предметы внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти или полугодия. 
4. Система условий реализации АООП (вариант 2)
 4.1. Требования к кадровым условиям реализации АООП (вариант 2) 
        Требования к кадровым условиям включают: 	 
        - укомплектованность ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» педагогическими, руководящими и иными работниками; 
        - уровень квалификации педагогических и иных работников ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ»; 
        - непрерывность профессионального развития педагогических работников ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ», реализующих АООП (вариант 2). В ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» создаются условия: 	 
        - оказания методической и информационной поддержки педагогических работников по вопросам реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2), использования инновационного опыта других организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 	  - стимулирования непрерывного личностного профессионального роста и повышения уровня квалификации педагогических работников, их методологической культуры, использования ими современных педагогических технологий; 	 
        - повышения эффективности и качества педагогического труда; 
        - выявления, развития и использования потенциальных возможностей педагогических работников; 
        - осуществления мониторинга результатов педагогического труда. 
        Кадровое обеспечение реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) строится по схеме: 
        - должность; 
        - должностные обязанности; 
        - количество работников в ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» (требуется/имеется); 
        - уровень работников ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ»: требования к уровню квалификации, фактический уровень. 	 
        ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» с учетом особенностей педагогической деятельности по проектированию и реализации образовательной деятельности имеет перечень необходимых должностей в соответствии с ЕКС и требованиями профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере основного общего и среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 
        Результативность деятельности педагогических работников оценивается по схеме: 	 
        - критерии оценки; 
        - содержание критерия; 
        - показатели. 
        При оценке качества деятельности педагогических работников учитываются: 	 
        - востребованность услуг учителя (в том числе внеурочных) учениками и их родителями (законными представителями); 
        - использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ и здоровьесберегающих; 	 
        - участие в методической и научной работе; 
        - распространение передового педагогического опыта; 
        - повышение уровня профессионального мастерства; 
        - работа учителя по формированию и сопровождению индивидуальных образовательных траекторий обучающихся; 	 
        - руководство проектной деятельностью обучающихся; 
        - взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений. 
        Описание уровня квалификации педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность 	 
        Квалификация педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, отражает: 	 
        - компетентность в соответствующих предметных областях знания и методах обучения; 
        - сформированность гуманистической позиции, позитивной направленности на педагогическую деятельность; 	 
             - общую культуру, определяющую характер и стиль педагогической деятельности, влияющую на успешность педагогического общения и позицию педагога; 	 
        - самоорганизованность, эмоциональную устойчивость. 	 
        У педагогического работника, реализующего АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2), должны быть сформированы основные компетенции, необходимые для реализации требований ФАООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) и успешного достижения обучающимися планируемых результатов освоения программы, в том числе умения: 	 
        - обеспечивать условия для успешной деятельности, позитивной мотивации, а также самомотивирования обучающихся; 	 
        - осуществлять самостоятельный поиск и анализ информации с помощью современных информационно -поисковых технологий; 
        - разрабатывать программы учебных предметов, курсов, методические и дидактические материалы; 
        - выбирать учебники и учебно-методическую литературу, рекомендовать обучающимся дополнительные источники информации, в том числе интернет-ресурсы; 
        - выявлять и отражать в адаптированной программе специфику особых образовательных потребностей (включая региональные, национальные и (или) этнокультурные, личностные) детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов; 
        - оценивать деятельность обучающихся в соответствии с требованиями Стандарта, включая: проведение стартовой и промежуточной диагностики, внутришкольного мониторинга, осуществление комплексной оценки способности обучающихся решать учебно-практические и учебно-познавательные задачи; 
        - интерпретировать результаты достижений обучающихся; 
        - использовать возможности ИКТ, работать с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами, мультимедийным оборудованием. 
        Непрерывность профессионального развития работников ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» обеспечивается освоением ими дополнительных профессиональных программ по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз в три года. 
        Для достижения результатов АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) в ходе ее реализации предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты труда. Ожидаемый результат повышения квалификации – профессиональная готовность работников образования к реализации Стандарта: 	 
        - обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования; 	 
        - освоение системы требований к структуре основной образовательной программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 	 
         - овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач Стандарта. 
4.2. Психолого-педагогические условия реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2)
        Обеспечение преемственности в формах организации деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как в урочной, так и во внеурочной работе требует сочетания форм, использовавшихся на предыдущем этапе обучения, с новыми формами. Обеспечение преемственности осуществляется с учетом возрастных психофизических особенностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В процессе обучения у обучающихся меняется мотивация, учеба приобретает профессионально-ориентированный характер.
         Направления работы: 	 
        - мониторинг психологического и эмоционального здоровья обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью сохранения и повышения достижений в личностном развитии; 	 
        -определение индивидуальной психолого-педагогической помощи обучающимся, с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) испытывающим разного рода трудности. 
         Формирование и развитие психолого-педагогической компетентности обучающихся, педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся 	 
        С целью обеспечения поддержки обучающихся проводится работа по формированию психологической компетентности родителей (законных представителей) обучающихся. Работа с родителями (законными представителями) осуществляется через тематические родительские собрания, консультации педагогов и специалистов, психолого-педагогические консультации, круглые столы, презентации классов, посещение уроков и внеурочных мероприятий. Психологическая компетентность родителей (законных представителей) формируется также в дистанционной форме через Интернет. 	 
        Психологическое просвещение обучающихся осуществляется на психологических занятиях, тренингах, интегрированных уроках, консультациях и пр. 
        К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения обучающихся можно отнести: 	 
        - сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся;
        - формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни;
        - развитие экологической культуры;
        - дифференциацию и индивидуализацию обучения;
        - мониторинг возможностей и способностей обучающихся;
        - поддержка обучающихся с особенными образовательными потребностями; 
         - обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей профессиональной сферы деятельности; 
        - формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 
        - поддержку объединений обучающихся, ученического самоуправления. 
        Важной составляющей деятельности образовательных организаций является психолого-педагогическое сопровождение педагогов. Оно осуществляется с целью повышения психологической компетентности, создания комфортной психологической атмосферы в педагогическом коллективе, профилактики профессионального выгорания психолого-педагогических кадров. 	 
        Значительное место в психолого-педагогическом сопровождении педагогов занимает профилактическая работа, в процессе которой педагоги обучаются установлению психологически грамотной системы взаимоотношений с обучающимися, основанной на взаимопонимании и взаимном восприятии друг друга. Педагоги обучаются навыкам формирования адекватной Я-концепции, разрешения проблем, оказания психологической поддержки в процессе взаимодействия с обучающимися и коллегами. 
        По вопросам совершенствования организации образовательных отношений проводится консультирование (сопровождение индивидуальных образовательных траекторий), лекции, семинары, практические занятия. 
        Диверсификация уровней психолого-педагогического сопровождения 
        Уровни психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне звена.	 
        Система психологического сопровождения строится на основе развития профессионального взаимодействия психолога и педагогов, специалистов; она представляет собой интегративное единство целей, задач, принципов, структурно-содержательных компонентов, психолого-педагогических условий, показателей, охватывающих всех участников образовательных отношений: учеников, их родителей (законных представителей), педагогов. 
        Вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений 
        Основные формы психолого-педагогического сопровождения: 
        - диагностика, направленная на определение особенностей статуса обучающегося, которая систематически проводится на этапе перехода ученика из класса в класс в конце каждого учебного года; 	 
        - консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется педагогом и психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ»; 
        - профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 
 4.3. Финансовое обеспечение реализации образовательной программы среднего общего образования 
        Финансовое обеспечение реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) включает в себя: 	 
        - обеспечение государственных гарантий прав граждан на получение бесплатного общедоступного образования по АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2); 
        - исполнение требований Стандарта организацией, осуществляющей образовательную деятельность; 	 
        - реализацию обязательной части основной образовательной программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, включая внеурочную деятельность.
        Финансовое   обеспечение   реализации   АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2)	отражает структуру и объем расходов, необходимых для реализации данной программы, а также механизм их формирования. 	 
        Расчет нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) с учетом форм обучения, образовательных технологий, специальных условий получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных предусмотренных указанным Федеральным законом особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся) в расчете на одного обучающегося. 	 
4.4. Материально-технические условия реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2)
        Материально-технические условия реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) формируются с учетом: 
        - требований Стандарта, т.е. материально-технические условия реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) должны обеспечивать возможность достижения требований к результатам (возможным результатам) освоения обучающимися АООП (вариант 2);
          - положения о лицензировании образовательной деятельности, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 28 октября 2013 г. № 966; 	 
        - Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.6.2553-09 «Санитарно-эпидемиологические требования к безопасности условий труда работников, не достигших 18-летнего возраста», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 сентября 2009 г. № 58 (зарегистрированных Министерством юстиции Российской Федерации 5.11.2009 г., регистрационный № 15172. 
Российская газета, 2009, № 217); 	 
        - Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18 мая 2010 г. № 58 (зарегистрированных Министерством юстиции Российской Федерации 9.08.2010 г., регистрационный № 18094. Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной власти, 2010, № 36); 	 
        - Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4.09.2014 г. № 1726 -р (в части   поддержки внеурочной деятельности и блока дополнительного образования); иных действующих федеральных/региональных/муниципальных/ локальных нормативных актов и рекомендаций. 
        Здания ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ», набор и размещение помещений для осуществления образовательной деятельности, активной деятельности, отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, их площадь, освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных зон и зон для индивидуальных занятий соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, обеспечивают возможность безопасной и комфортной организации  всех видов урочной и внеурочной деятельности для всех ее участников. 
        В ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» выделяются и оборудуются помещения для реализации образовательной деятельности обучающихся, административной и хозяйственной деятельности. Выделение (назначение) помещений осуществляется с учетом образовательных программ, их специализации (выбранных профилей), программы воспитания и программы развития и пр. 
        В ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» предусмотрены: 
       - учебные кабинеты с рабочими местами обучающихся и педагогических работников; 
        - библиотека; 
        - актовые залы, конференц-зал для проведения массовых, досуговых, развлекательных мероприятий; 
        - спортивный зал; 
         - помещения для питания обучающихся; 
        - помещения медицинского назначения;
        - административные и иные помещения, оснащенные необходимым оборудованием;
        - гардеробы, санузлы, места личной гигиены;
        - участок (территория) с необходимым набором оборудованных зон;  
        - комплекты технического оснащения и оборудования, включая расходные материалы, обеспечивающие изучение учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности;
        - мебель, офисное оснащение и хозяйственный инвентарь. 
       Оформление помещений ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» соответствует действующим санитарным нормам и правилам, рекомендациям по обеспечению эргономики, а также максимально способствует реализации интеллектуальных, творческих и иных способностей и замыслов обучающихся и педагогических работников (использование различных элементов декора, размещение информационно-справочной информации, мотивирующая навигация и пр.). 
 4.5. Информационно-методические условия реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2)
        Информационно-методические условия реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) обеспечиваются современной информационно-образовательной средой (ИОС), включающей: 
        - комплекс информационных образовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы; 	 
        - совокупность технологических средств ИКТ: компьютеры, иное информационное оборудование; 	 
        - систему современных педагогических технологий, обеспечивающих обучение в современной информационно-образовательной среде. 
       Функционирование информационной образовательной среды ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» обеспечивается средствами информационно-коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 	 
Основными структурными элементами ИОС являются: 
        - информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;
        - информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях;
        - информационно-образовательные ресурсы в сети интернет;
        - вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура;
        - прикладные программы, в том числе поддерживающие административную и финансово-хозяйственную деятельность ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» (делопроизводство, кадры и т. д.). 
        Важной частью ИОС является официальный сайт ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» в сети Интернет, на котором размещается информация о реализуемых образовательных программах, ФГОС, материально-техническом обеспечении образовательной деятельности и др. 	 Информационно-образовательная среда ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» обеспечивает: 
        - информационно-методическую поддержку образовательной деятельности;
        - планирование образовательной деятельности и ее ресурсного обеспечения;
        - проектирование и организацию индивидуальной и групповой деятельности;
        - мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательной деятельности;
        - мониторинг здоровья обучающихся;
        - современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения и представления информации; 	 
        - дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений (обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников, органов, осуществляю их управление в сфере образования, общественности), в том числе с применением дистанционных образовательных технологий; 
        - дистанционное взаимодействие ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ» с другими образовательными организациями, учреждениями культуры, здравоохранения, спорта, досуга, службами занятости населения, обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
        4.6. Контроль за состоянием системы условий 
        Контроль за состоянием системы условий реализации АООП УО (интеллектуальные нарушения, вариант 2) проводится путем мониторинга с целью эффективного управления процессом ее реализации. Оценке обязательно подлежат: 	 
        - кадровые, психолого-педагогические, финансовые, материально-технические условия;
        - учебно-методическое и информационное обеспечение; 
        - деятельность педагогов в реализации психолого-педагогических условий; 
        - условий (ресурсов) ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ». 
        Для такой оценки используется определенный набор показателей, а также анализ рабочих программ, проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов ФГБПОУ «Санкт-Петербургское СУВУ». 
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