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В нашем училище на протяжении многих лет совершаются паломнические поездки по святым места Отечества. Практически все воспитанники в течение года успевают побывать во многих из них. Благотворное влияние их на подростков очевидно. В чем же причина их действенности и привлекательности?

Пало́мничество (от латинского рalma — «пальма») - путешествие к Святой земле и другим географическим местностям, имеющим сакральное значение для христианской веры с целью поклонения и молитвы; хождение верующих к святым местам на поклонение. Человек, совершающий такое путешествие, называется «паломником». 

Обычай основывается на стремлении верующих поклониться местам и святыням, связанным с Иисусом Христом, апостолами, Пресвятой Богородицей; помолиться перед чудотворными иконами, окунуться в священные воды реки Иордан и святые источники. Паломничество  склонны рассматривать как частный случай покаяния, когда человек осознает свое несовершенство, свое незнание  и  стремится к преображению себя.

Образом для христианских путешествий считают хождение Спасителя в Иерусалим к дням праздника вместе со своими родителями  (Лук. 2, 41-42).

Некоторые древние христианские авторы свидетельствуют, что еще во времена апостольские совершались путешествия в Иерусалим для поклонения святым мощам мучеников. Особенно часто стали посещать Иерусалим с IV в. - после обретения Креста Господня св. царицей Еленой (которую также можно считать паломницей). 

В России паломничество появилось сразу с принятием христианства, а вернее, и еще ранее. Считается, что одной из первых русских паломниц была святая княгиня Ольга, так как ее путешествие в Царьград для принятия крещения в престарелом, 67-летнем, возрасте нельзя объяснить ничем иным как желанием лично увидеть «обилие там святых мощей, чудотворных икон и вообще всякой христианской святыни».

 Во время правления внука кн. Ольги Великого князя Владимира - Крестителя Руси, ходил в Константинополь и в святую гору Афон из города Любеч прп. Антоний, будущий основатель Киево - Печерской Лавры. 

 XV век явился переломным в истории развития русского паломничества. С этого времени у русских возникает сознание, что в пределах их земли хранится самое чистое предание православия и имеется  множество святынь, достойных поклонения, а их отечество становится единственным могучим Православным царством. Это явилось причиной развития  внутреннего паломничества. Важную роль для изменения ситуации сыграло взятие турками в 1453 г. Константинополя. Его святыни стали недоступны для христиан. Посещение святых мест Палестины также контролировалось турками, а по дороге туда паломников все больше грабили арабы и европейские пираты. 

Для русских людей уже в своем отечестве находились пути благочестия и предметы поклонения. В каждом крае были свои святые, чудотворцы, знаменитые храмы и иконы.

В советские годы обычай паломничества не исчезает, хотя приобретает свои особенности, некоторые характерные черты традиции (обыденность, открытость и др.) не проявляются или исчезают вовсе, а другие усиливаются. Так, большее, чем до революции, значение приобрело стремление верующих и еще не утвердившихся в вере получить духовное руководство, совет, наставление, утешение, желание воочию увидеть святость жизни. Потому так велик был поток богомольцев в немногие действовавшие тогда на территории СССР монастыри, и так тяжел был подвиг старчества в них. 

С восстановлением церквей и монастырей в 1990-е гг., расширяется и православное паломничество.

 В это время и в нашем училище стали совершаться паломничества. Первая многодневная поездка состоялась  в 1993 году, когда мы с тремя воспитанниками (Ерохиным Виталием, Бекаряном  Тимофеем, Дорофеевым Денисом) побывали в Спасо – Прилуцком монастыре  города Вологды, Ферапонтовом и Кириллово – Белозерском монастырях и в самой Вологде. Поездка была необычайно интересной и трудной. Не было ни опыта, ни  богословских знаний, ни знаний церковного этикета и всего того, что необходимо для подобных поездок. Но впечатление было столь сильным и действенным и ни на что не похожим, что стало причиной новых паломнических поездок. 

Незабываема поездка на остров Талаба на Псковском озере, где жил тогда старец Николай (Гурьянов), теперь местно чтимый святой  Николай Псковоезерский. Было это 15 лет назад. У него мы испрашивали благословение на строительство часовни на свои нужды. Сирота Сергей Деменков попросил благословение стать поваром. Впоследствии он получил эту профессию и работал в ресторане на Невском проспекте. 

Тогда — то и появилось желание подготовиться к миссионерской деятельности. С благословения настоятеля храма Вознесения о. Серафима я поступила в Православный Свято – Тихоновский университет для получения богословского образования. А на территории училища появилась часовня в честь Тихвинской иконы Божией Матери. Сейчас мы ждем завершения строительства алтарной части будущего храма. Это будет наша домовая Церковь. Тогда и в стенах училища станет возможным совершение  Таинства Евхаристии. 

Действующих монастырей было мало,  многие только – только начали  возрождаться, и им требовалась помощь. Наши мальчишки с воодушевлением  помогали  их восстановлению, выполняя самую грязную работу. Особенно любили трудиться они в Сергиевой Пустыни, занятой на тот момент Высшей школой милиции, считая себя союзниками оккупированных монахов, которых общество также относило к категории девиантов.  К тому же монахи обладали даром слышать и понимать внутренний мир подростков, у них одних и можно было тогда научиться секретам высшей педагогики – воспитанию во Христе через Любовь и сострадание. И еще - необыкновенному дару веры в возможность духовного возрождения личности трудного подростка, радости совместного пути к Спасению.

 В Стрельне мы познакомились с удивительным иеромонахом Троице – Сергиевой Пустыни отцом Игнатием. Сам еще молодой, он стал  духовником многих наших самых трудных подростков (Кузнецова Александра, Сапожника Сергея, Орефева Кирилла, Целищева Сергея, Киккаса Филиппа, Борисенкова Юры, Арефева Романа и др.). 

Тогда — то впервые мне довелось увидеть благодатное действие святых мощей на трудного подростка. Андрей Миронов вел себя вызывающе и дерзко в храме. Увидев приближающегося батюшку, он с усмешкой облокотился на ковчег со святыми мощами.  Я было одернула его, но поймала взгляд  отца Игнатия, в котором прочитала: « пусть постоит, подержится за мощи», - и не стала его трогать. Постепенно он обмяк, встал ровно, злобный взгляд сменился спокойным и уважительным. Впоследствии вместе с Сапожником Сергеем они были в келлии отца Игнатия, после чего изменилось их отношение к священству и даже Церкви.  

Послушание  в монастыре всегда заканчивалось общей с монахами трапезой. После молитвы и вкусного угощения начинались духовные беседы с братией монастыря, общение, шутки. Трудно было мальчишкам расставаться с гостеприимным батюшкой. В наши дни такое просто невозможно, так как количество паломников столь велико, что общение с монахом – большая роскошь. Сейчас о. Игнатий -  настоятель Антонио – Дымского монастыря, где мы бываем очень редко, к сожалению. Но к нему всегда можно обратиться по телефону в трудной ситуации за советом и молитвой (случай с Петровым Вовой). 

Постепенно пришло понимание необходимости участия вместе с воспитанниками в Таинствах Покаяния и Причастия. Ибо работать и спасаться можно только сообща, ища поддержки и понимания у Господа. В дальнейшем мы стали посещать Варламо – Хутынский монастырь. 

Он возрождался на наших глазах. Раньше приходилось стоять службу в неотапливаемом соборе на ледяном полу. Сейчас это теплый уютный храм с многочисленными прекрасными иконам. Здесь под спудом пребывают мощи преподобного Варлаама, чью теплую любовь и поддержку ощутили на себе многие наших воспитанники.

 Помню, как одному нашему выпускнику Ерохину Виталию иеромонах Макарий посоветовал остаться в монастыре, пожить, помолиться, не ехать сразу домой. Но тот отправился в Светлогорск и по пути, не доехав до дома, совершил серьезное преступление. Сейчас Виталий отбывает  уже 4-й срок, к сожалению.

За 20 лет работы в училище мы посетили много монастырей и храмов. Накопился опыт, дидактический материал, литература и многое  другое, столь необходимое для духовной реабилитации воспитанников. В лаборантской комнате кабинета существует маленький музей  из иконок и святынь, привезенных с Валаама и других святых мест.

С января прошлого года по февраль текущего были проведены следующие поездки и мероприятия. Пять раз мы побывали в Варлаамо — Хутынском монастыре, причем  это были общеотрядные поездки (1, 4  и  5 отряды), дважды — в монастырях:  Св. Александра Свирского,  Тихвинском и Антонио — Дымском, в Староладожских Никольском и Успенском с купанием в источниках Параскевы Пятницы и Введено — Оятском. 

Своим ходом ездили в Вырицу в Казанский храм и к мощам Св. Серафима Вырицкого. В январе посетили монастырь Св. Иоанна Кронштадского на Карповке, в феврале — часовню Св. Ксении Петербургской на Смоленском кладбище. Несколько раз побывали в Александро — Невской Лавре, в Казанском соборе (там находится чудотворная икона Божией Матери Казанская и частичка Пояса Пресвятой Богородицы). Было проведено четыре  поездки в Эрмитаж на выставки картин из музеев Прадо и Падуи (Джотто). 

На праздник Пасхи посещали ночную службу и участвовали в Крестном ходе, на Крещение купались в проруби после Литургии, Рождественскую ночную службу посещали в Себежском храме Пресвятой Троицы. Проводились праздники с изготовлением и угощением пельменями и блинами, со стихами и конкурсами. Кроме этого,  — регулярное участие в воскресных Литургиях храма Вознесения и многое другое. Запомнилась ребятам прогулка по Павловскому и Тярлевскому паркам  после Причастия в храме Спасо — Преображения и церковной трапезы. 

Некоторые коллеги думают, что поездки – это лишь развлечение и отдых. Но это совсем не так.

Подготовка к ним занимает много времени. Необходимо сначала испросить благословение духовника, согласовав время и условия поездки с директором училища, договориться о транспорте, о пайке с заведующей столовой,  пригласить сопровождающих. С этим бывает  сложно, так как не каждый из сотрудников готов пожертвовать выходным днем ради воспитанников. У многих свои семьи, заботы. Многим взрослым не хватает знаний и навыков поведения в монастыре. Из-за этого возникают трудности и конфликты между ними и воспитанниками. Те подчас лучше умеют себя вести в монастырях. И потом это трудно и в физическом плане. Мы всегда едем рано утром натощак, чтобы иметь возможность исповедоваться и причаститься. К тому же сопровождающим  самим приходится  стоять на длинной монастырской службе, контролируя поведение воспитанников. Без понимания и веры здесь не обойтись. Слава Богу,  выручают социальные педагоги Татьяна Борисовна и Татьяна Викторовна, Петр Андреевич, Светлана Андреевна, Наталья Владимировна, Светлана Владимировна, Нина Ивановна и др.. Помогают нам и прихожане храма Вознесения, бывшие ученики и друзья. Они оказывают воспитательное действие на мальчишек, подавая пример молитвы, общения и взаимоотношений. Особенно плодотворен пример сверстников.

Перед поездкой обязательно нужно позвонить в монастырь, согласовав заранее свой приезд и возможность трапезы. Кроме организационных моментов, необходимо подготовить воспитанников к участию в Таинствах Исповеди и Причастия, рассказать о содержании и значении Литургии, Евхаристическом каноне, о церковном этикете, об истории монастыря, об иконографии, о святынях монастыря. И повторить это многократно,  иначе очень трудно будет потом организовать время их пребывания в обители. У них разбегаются глаза от увиденного. Да и мальчишкам многое будет непонятным без предварительных бесед. На это уходит несколько уроков. После поездки необходимо проанализировать увиденное, услышанное и прочувствованное, закрепить полученные знания, ответить на многочисленные вопросы, возникшие  у воспитанников. После каждой поездки мы готовим фотогазету, которую размещаем за неимением другого места в своем кабинете. У нас собран значительный фото-,  видео -  и аудиоматериал (фотографии, фильмы о святых местах, церковные песнопения). 

Кроме перечисленного выше, необходимо найти средства на приобретение сувениров, пожертвование на требы, на трапезу. Приготовить заранее записки с именами тех, за кого будем подавать требы о молитве. Монастыри живут на пожертвования от нас, паломников, поэтому приходиться искать добродетелей  и приглашать в поездку прихожан храма.

Значение паломнических поездок для воспитания и образования подростков и формирования дружеских, доверительных отношений их с педагогом трудно переоценить. Воспитанники начинают верить наставнику, который наравне с ними исповедуется, причащается, несет тяготы и радости поездки, участвуя в общей трапезе и молитве.

Прежде всего, паломничество помогает человеку получить знания, которые не даются в рамках общеобразовательных программ о культуре, традициях, ценностях, наследии. Оно способствует расширению кругозора.

 Оно обладает большим духовным потенциалом, который способствует становлению нравственных качеств человека. Познание святых мест связано с познанием и  самого себя.

Цель паломнических поездок - помочь  подростку  обрести и сохранить обязывающую силу веры  и  жизни. 

       Опыт  воспитания  показывает, что духовную жизнь в человеке нельзя пробудить, сохранить и взрастить только через развитие его психофизических функций. Одухотворение души происходит с помощью благодати святых мест, мощей, чудотворных икон и других святынь. 

Эстетическая составляющая поездок необыкновенно велика, так как древнерусские монастыри – хранители произведений иконописи, зодчества, церковного пения высочайшего художественного уровня. Кроме того, эстетическим и нравственным воздействием обладает окружающая святые места природа, с любовью сохраненная и возделанная трудниками, послушниками и монахами обители.  Это – и северная красота Валаама, и хозяйство Варлаамо – Хутынского монастыря, от которого мальчишкам перепадает коровье молоко, сметана и  яйца. Скромная, непритязательная, постная, но очень вкусная монастырская трапеза. На Валааме мы пробовали квасной, по древним рецептам наших предков испеченный хлеб. Мальчишки собственными глазами видели, сколько труда уходит на его приготовление, так как принимавший нас на Святом острове инок нес послушание в пекарне. Антонио – Дымский монастырь с дивным озером и лесом и много – много других примеров гармонии человека и природы…

 Поездки дают возможность увидеть, почувствовать Святую Русь, прикоснуться к родным истокам, погрузиться в атмосферу Вечного, Непреходящего через участие в богослужениях, на себе ощутить целебную силу родного  Православия.

         Воспитанники, отвечая на вопрос, почему они так стремятся в паломнические поездки, говорят, что в монастырях легче сосредоточиться на молитве, что после поездок становиться легче, радостнее на душе. Что они начинают задумываться о смысле жизни. Многие впервые начинают молиться. Как говорил с восторгом Иаков, дома он не знал ни одной молитвы, здесь же сумел запомнить несколько из них. Молитвы запоминаются лишь при постоянной практике; как стихотворение их не выучишь.

Пробуждается гордость за Отечество, патриотизм, уважение и благодарность к предкам. Ребята не просто узнают историю – они становятся ее участниками, вплетая свои молитвы в духовное пространство памяти. Ведь в Софийском соборе Великого Новгорода молились: Св. Александр Невский, Иоанн Грозный, Борис Годунов и многие другие. 

Меняется отношение к взрослым, сопровождающим их в поездках. Авторитет Петра Андреевича, – и вдруг он  такой же грешник и исповедник. Коллектив становится дружнее. Начинаем понимать, кто же по – настоящему  наши враги. Конечно, это – наши грехи, а не те, кто не угодил нами, с кем мы в ссоре.

        Становление - это стремление человека преодолеть границы своей природы, выйти за ее пределы, не разлучаясь с ней, желание превзойти ее.  В паломнических поездках ребята могут проверить силу воли, испытать себя. В подростковом возрасте это очень актуально.  Победить свои страхи и страсти, назвав их на исповеди священнику, искупаться в холодном источнике, пробежаться в мороз вокруг Святой горки, не покурить и не поесть в продолжение нескольких часов перед службой не так-то легко.

Причина популярности поездок по святым местам — в обретении духовной радости через преодоление и трудности, т. н. катарсис.

Одной из важнейших целей поездки является испрашивание духовного совета у иеромонаха, благословение на доброе дело, на спортивные победы. Раньше мы молились о строительстве часовни, а сейчас — об открытии храма; о мире и согласии в училище, за начальствующих и воспитателей, за родителей, об укреплении в вере.

 Огромной благодатной силой обладают Святые мощи, которые пребывают в святых обителях. Именно к ним и совершаются в основном  паломничества. Обычай почитания святых мощей восходит к далекой древности. Принято совершать Евхаристию на святых мощах. Ни один храм не существует без них. Через останки своих святых Господь творит чудеса исцеления, утешения и укрепления в вере. Утешает то, что святые угодники Божии, к чьим мощам мы прикасались, будут нам заступниками и друзьями в будущей жизни.

Наши мальчишки чувствуют эту Божественную благодать. Сначала они приезжают в монастырь угрюмыми, настороженными, закрытыми и недовольными. Но, постояв и помолившись у святых мощей, они размягчаются, становятся открытыми, добрыми, снова детьми. Точно солнышко входит в их душу... Они сами говорят об этом и о том, что им не хочется никуда уезжать. 

 Положительные изменения заметила и воспитатель 4-го отряда Наталья Владимировна. После службы в монастыре мальчишки вели себя, как настоящие джентльмены, не сквернословили, проявляли знаки внимания и уважения, подсказывали, как правильно подойти к Исповеди и Причастию, с радостью делились своими знаниями.

Из паломнических поездок мы привозим святую воду из родников, колодцев и святых источников. Эта вода также благотворно влияет на оздоровление  души и тела.

В паломнических поездках непременным условием является участие в Церковных Таинствах Исповеди и Причастия.

 Таинство есть от Бога установленное церковное священнодействие, которое под видимым образом сообщает душе верующего невидимую благодать Святого Духа. Таинства установлены самим  Богом и совершаются священниками.

Церковь содержит семь Таинств: Крещение, Миропомазание, Покаяние, Причащение, Брак, Священство, Елеосвящение. Кроме Брака и Священства, мальчишки участвуют или присутствуют при совершении всех Таинств.

 Таинство меняет природу человека, закладывает в него нечто новое, принципиально иное, кардинальным образом воздействует на человеческое естество. Действенность Таинства можно сравнить с решительной хирургической операцией, когда организм уже не справляется с болезнью и не помогают мягкие терапевтические методы. 

Многие мальчишки принимают Таинство Крещения в нашей часовне. Из недавно отчисленных из училища и пребывающих в нем мальчишек приняли Крещение и Миропомазание Беляев Руслан, Борисенков Владислав, Никитин Аркадий, Случаев Сергей, Агафонов Александр, Пережило Александр и др., а также сотрудники училища и родственники воспитанников.

Принявшие Крещение,  могут участвовать и в других Церковных Таинствах,  важнейшим из которых является  Причастие. Это - приобщение Тела и Крови Христовой под видом вина и хлеба, полное соединение человека с Богом. Оно совершается только в храме, в конце Церковной службы Литургии, после чтения Евхаристического канона. Характерна молитва анафоры в Литургии святого Василия Великого: «Нас же, от единаго Хлеба и Чаши причащающихся, соедини друг ко другу во единого Духа Святаго причастие...». Это Таинство примиряет не только с Богом, но и друг с другом, потому что все мы, вкусив Крови Христовой, становимся одной группы крови. 

С открытием храма станет возможным совершение Евхаристии и в стенах училища. Тогда и «невыездные», а значит особо нуждающиеся в Божией помощи, мальчишки смогут прибегать к этому целительному Таинству. 

 Воздействие таинства Причастия ни с чем несравнимо. Маленькая частичка Тела Христова, принятая с верой,  обладает способностью преображать человека, творить чудеса. Не мы перевариваем Ее, а она нас переваривает, переделывает при нашем стремлении к духовному возрождению. 

В училище почти все подростки прибегали к этому Таинству. По большим праздникам (Пасха,  Троица, Рождество, Крещение) и во время паломнических поездок причащается большое число воспитанников. По воскресным дням – не более 5 - 7. Благодаря этому почти все наши мальчишки умеют вести себя в храме. Новички перенимают знания у старших ребят, те же берут «шефство » и тем самым облегчают и мой труд, давая возможность самой помолиться в храме. Очень помогает, когда неформальный лидер участвует в Таинстве. Когда для него авторитетом становится священник и Бог, тогда и влияние его на подростков будет положительным, и всем, в конечном итоге, становится легче работать в училище. 

Особенно часто к Таинству Причастия приступали Кочергин, Акулов, Голубятов, Трубников, Назаров, Карков, Борщ, Галкин, Дуплищев, - все не перечислить. Сейчас это – Дмитриев Володя, Королев Дима, Кольчугин Артем, Грачев, Шувалов Иаков, Случаев Сергей, Никитин Аркадий, Родионов Дима, Прищук Иван, Денисенков Миша и другие. Тянутся вновь прибывшие Юганов и Лощаков. 

Чаще всего, к этому Таинству прибегают вновь прибывшие подростки, когда им еще одиноко без близких и они ищут Божьей помощи и защиты, и те, у кого после совершенных проступков наболело на душе и они также нуждаются в очищении и Божией помощи (Назаров Миша, Трубников Саша, Климов Дима,  Кузин Денис, Пережило Саша, Карков Вова,  Случаев Сергей, Сазонов Никита и др.).  По большим праздникам многие стремятся попасть на службу, для участие в общей радости, за Любовью…

Прежде чем приступить к Таинству Причастия, принято очистить душу на Исповеди у священника. Покаяние есть Таинство, в котором христианин, при раскаянии в своих грехах и исповеди их перед священником, получает через него от Бога прощение и разрешение грехов. Греческое слово «метанойя» означает буквально «передумать», а смысл этого понятия — «изменение сознания». Покаяние в собственном смысле слова есть решительная перемена всей своей жизни, осознание своих грехов и оставление их, обращение к Богу и устроение своей жизни на новых началах. 

Зачем нужно идти к священнику и говорить о грехах, недостаточно разве покаяться внутри, перед Богом? Господь дал власть прощения грехов не мысленному исповеданию человека самого по себе, а особо уполномоченным на это людям — Апостолам и их преемникам, т. е. епископам и пресвитерам; а для того чтобы ониузнали те грехи, которые они от имени Господа имеют власть прощать, им нужно их сообщить, сказать, назвать эти грехи, т. е. исповедать их и засвидетельствовать перед священнослужителем свое раскаяние в грехах.  Грех разлучает человека с Богом. В Таинстве Покаяния происходит прощение грехов и воссоединение человека с Церковью. 

Требуется немало мужества, чтобы сообщить о своих грехах. У наших мальчишек совершено немало смертных, недетских грехов (Ерохин, Целищев, Искренов, Мандрик, Степанов Денис, Ильин Саша, Калинин, Дороднов, Потапов и мн. др.) По понятным причинам не могу назвать ребят, находящихся в училище в настоящее время.

К таинству Покаяния чаще других прибегали Ершов Саша, Хватаев Артем, Власов Олег, Кочергин Максим, Голубятов Сергей, Иванов Костя, Григорьев Николай, Любимов Валя, Родионов Дима, Беляев Руслан, Холейко Алексей, Быков Костя, Сазонов Никита, Харин Андрей, в последнее время Кольчугин Артем, Грачев Александр и многие другие. Перед отчислением стал осознавать свои проступки и Крылов Артем, часто исповедовавшийся в часовне.

Не всем легко просить прощение у близких и у Бога. Трудно было подходить к Покаянию Борисенкову Владу, Кузину Денису, Крючкову Мише. Как говорил сам Влад, ему мешала его гордыня. Особенно трудно подросткам, употреблявшим наркотики.

Особенно помогает это Таинство при разрешении  сложных ситуаций. Примером может служить конфликт между преподавателем английского языка и Кольчугиным Артемом. После исповеди у священника ими обоими конфликт был улажен. Можно привести огромное количество примеров положительного влияния этого Таинства как на отдельного воспитанника, так и на весь коллектив в целом. Ограничусь лишь еще одним примером. С появлением Смирного Ильи в коллективе воспитанников возникли проблемы, которые были разрешены с помощью беседы со священником, обсуждения проблемы с точки зрения православной этики и с помощью исповеди. Смирнов Илья исповедовался и беседовал со священником. Ребята прислушались к мнению духовного наставника и приняли правильное решение не следовать «зоновским» понятиям.

Существует еще одно Таинство, в котором принимают участие наши воспитанники. Это – Елеосвящение, или Соборование.

В христианстве болезнь рассматривается как более "нормальное", более "естественное" состояние человека, чем здоровье, ибо в этом мире смертной и изменчивой материи страдания, скорбь и болезнь - обычные условия жизни. Больницы, лекарства и медицинское обслуживание, безусловно, нужны, но только как исполнение христианского долга милосердия. Здоровье и исцеление с религиозной точки зрения рассматриваются как милость Божия, а настоящее исцеление - следствие чуда, хотя бы и совершившееся посредством человеческого участия. Чудо это совершается Богом, причем не потому, что физическое здоровье - высшее благо, но потому, что это явление Божественной силы и всемогущества, которое возвращает человека обратно к Богу.

Соборование - это Таинство, в котором при помазании тела елеем на больного призывается благодать Божия, которая исцеляет немощи духовные и телесные. Таинство называется соборованием, потому что его принято было совершать "собором" семи священников. 

История Таинства восходит к апостолам, которые, получив от Иисуса Христа власть «исцелять болезни», "многих больных мазали маслом и исцеляли" (Мк. 6.13).

Во время совершения таинства читают семь текстов из Апостольских посланий и семь — из Евангелия. После каждого чтения священник совершает помазание чела, щек, груди и рук освященным маслом — елеем. По окончании последнего чтения Священного Писания он возлагает раскрытое Евангелие на головы соборуемых и молится о прощении им грехов.

Елеосвящение требует от человека веры и покаяния. Исцеление — это свободный дар Всеблагого любящего Бога, а не неизбежный результат каких-то внешних действий. Поэтому Таинство Елеосвящения не является магическим ритуалом, результатом которого будет непременное физическое исцеление: в таинстве исцеляется, в первую очередь, наша душа. 

После Таинства Соборования православные, как правило, стараются исповедоваться и причаститься.
О том, что нашим мальчишкам особенно необходимо это таинство, говорить не приходится. 
В нашем храме оно совершается во время Великого Поста. 

Организация и проведение паломнических поездок требует  предварительной теоретической подготовки с воспитанниками. Большую ее  часть приходится совершать во время занятий эстетического воспитания. 

В настоящее время принято решение об обязательном введении в программу средней  школы предмета по религиоведению, в том числе и Основ Православной культуры. В нашем училище этот курс уже опробован на протяжении многих лет.  Положительные результаты налицо. Свидетельство тому – строительство храма на территории училища и воцерковление подростков и сотрудников. Паломнические поездки существенно помогают реализации задач духовного воспитания.

В заключении хочется сказать, что результаты духовного воспитания могут проявиться лишь в далеком будущем и даже за пределами земного бытия. Но они имеют место и в настоящее время. Пишут, звонят, передают приветы, приезжают бывшие воспитанники: на службу, на блины и пельмени, просто в гости. Это – Ершов Саша, Преде Сергей, Арефьев Кирилл, Немолотов Олег, Григорьев Коля, Хватаев Артем, Мандрик Егор, Любимов Валя  и другие воспитанники.



