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           Девиантное поведение в подростковой среде.
Подростковый возраст - это самый трудный и сложный из всех детских возрастов, представляющий собой период становления личности. Этот возраст характеризуется наличием самых разнообразных психологических проблем и трудностей, которые чаще всего вытесняются в связи со страхом осознания. Именно в этот период влияние среды, ближайшего окружения сказывается с огромной силой.

Поведение подростка - процесс взаимодействия личности со средой, опос​редованный индивидуальными особенностями и внутренней активностью лич​ности. Оценка любого поведения всегда подразумевает его сравнение с какой-то нормой, проблемное поведение часто называют девиантным, отклоняющимся.

Девиантное поведение - это система поступков, отклоняющихся от обще​принятой или подразумеваемой нормы (психическое здоровье, права, культу​ра, мораль). Юношеский возраст вообще и ранняя юность в особенности представляют собой группу риска формирования девиантного поведения.
Во-первых, сказываются внутренние трудности переходного возраста, на​чиная с психогормональных процессов и кончая перестройкой Я-концепции.

Во-вторых, пограничность и неопределенность социального положения подростков.

В-третьих, противоречия, обусловленные перестройкой механизмов соци​ального контроля: детские формы контроля уже не действуют, а взрослые спо​собы, предполагающие дисциплину и самоконтроль - еще не сложились или не окрепли.

Преступность несовершеннолетних, будучи обусловлена  общими  причинами преступности в  нашей  стране,  имеет  свои  особенности.  Они  связаны  с возрастными,  психологическими,  половыми  и  иными   отличиями   личности несовершеннолетних   правонарушителей   и  механизмом  противоправного поведения; с обстоятельствами, способствующими  совершению  правонарушений несовершеннолетних; с динамикой, структурой преступности и правонарушений несовершеннолетних; демографическими и многими другими факторами,  которые относятся   к   различным   социально-экономическим  и  нравственно-психологическим сферам общественной жизни.

Практика борьбы с преступностью показывает, что  общая  закономерность последовательного  сокращения  преступности,   в   том   числе   и   среди несовершеннолетних,   реализуется   в    современных    условиях    весьма неравномерно.  Это  сказывается  на  динамике  и  структуре  преступности, которая может отражать существенные изменения темпов снижения преступности в различные периоды, временную стабилизацию ее  уровня  и  даже  отдельные "вспышки”  локального  характера  в  некоторых  зонах  и   территориальных регионах. Общими  объектами  воздействия  специально-криминологического предупреждения правонарушений несовершеннолетних  являются:  криминогенные факторы,  отрицательно  влияющие на нравственное  формирование личности правонарушителей;  различные  конфликтные  ситуации; внешние условия и обстоятельства, объективно  способствующие совершению преступлений   и наступлению преступного результата. К девиантным подросткам  прежде  всего,  следует отнести: детей и подростков, которые самовольно оставили учебу  в  школах, техникумах, профтехучилищах и других учебных заведениях, нигде не  учатся, не работают и ведут  антиобщественный  образ  жизни;  трудновоспитуемых  и неуспевающих учеников, систематически нарушающих школьный режим и  правила общественного  поведения;  несовершеннолетних,  условно направленных  или возвратившихся из спецшкол и спецпрофтехучилищ; подростков, возвратившихся из мест заключения, осужденных судами к мерам наказания,  не  связанным  с лишением  свободы,  а   также  условно   осужденных   и   переданных   на перевоспитание общественности; осужденных учащихся,  в  отношении  которых судами применена отсрочка исполнения приговора; безнадзорных подростков из числа  учащихся,  совершивших  правонарушения  и  состоящих  на  учете   в инспекциях по делам несовершеннолетних.

 Предупреждение и преодоление трудностей в воспитании труд​ных подростков зависит от правильности и полноты определения факторов, порождающих и обусловливающих девиации.

     Причины возникновения девиантного поведения у  

                                          подростков.
Социальное влияние (внутрисемейные конфликты, воздействие примера подростковых групп, информационный климат, преобладание определенных ценностей в обществе и т. д.) выступает в качестве патогенного внешнего фак​тора, воздействию которого подвергаются все без исключения подростки.
Основные причины трудностей подростков: в неправильных отношениях в семье, в просчетах школы, изоляции от сверстников, в средовой дезадаптации вообще, стремлении утвердить себя любым способом и в любой малой группе. Еще одна из причин девиаций - возрастные особенности психики подростка.
Поэтому очень часто патологическая жестокость подростка является для его близких, знакомых, сверстников и очевидцев совершенно неожиданной, ничем не объяснимой.

Повышенная конфликтность, особенно в отношении со взрослыми, которая нередко проявляется в подростковом возрасте, объясняется не только органи​ческими изменениями, но и тем, что меняется вся система отношений подрост​ка со взрослыми и со сверстниками. Стремясь избавиться от оценки и влияния взрослых, подросток становится критичным по отношению к своим родите​лям, учителям, начинает замечать и обостренно чувствовать их недостатки.

        Классификация отклоняющегося поведения.
Сегодня в социологической, психологической, педагогической, криминологической литературе довольно широко используются такие характеристики поведения как девиантное, дезадаптированное, асоциальное, аморальное, неустойчивое, делинквентное, преступное и т.д.

Анализируя виды отклоняющегося поведения, следует провести их классификацию. Одним из первых такую классификацию предложил в 60-е гг. XX в. американский социолог Т. Беккер. Он разделил отклонения на первичные и вторичные ( Приложение №1).
Первичное отклонение — отклоняющееся поведение личности, которое в целом соответствует культурнъгм нормам. В случае отклонения незначительны и не наносят заметного ущерба обществу и личности, хотя и могут быть широко распространены. Девиация остается в рамках социальной роли (например, переход улицы в неположенном месте). Вторичные наносят заметный ущерб социальным отношениям и обществу как системе и поэтому однозначно квалифицируются как девиации. Такое поведение требует применения санкций.

Вторичные отклонения, в свою очередь, можно классифицировать по типу нарушаемой нормы:

а) отклонения, с нарушением правовых норм, т. е., правонарушения. Правонарушение — это виновное поведение дееспособного лица, которое противоречит нормам права и влечет за собой юридическую ответственность.  Они  разделяются на проступки (гражданские, дисциплинарные,  административные) и преступления. Преступлением признается виновно совершенное общественно опасное деяние (действие или бездействие),  запрещенное Уголовным кодексом под угрозой наказания. Правонарушающее (в частности, преступное) поведение индивидов и групп иногда обозначается термином «делинквентое поведение», 

б) отклонения в сфере общественной морали:

1. Пьянство и алкоголизм. Под пьянством понимается злоупотребление алкоголем (не 200 г в неделю абсолютного алкоголя или реже, но в больших количествах). А алкоголизм (синдром алкогольной зависимости) — это заболевание, которое возникает в  результате пьянства, проявляется в психической и физической зависимости от алкоголя и приводит к деградации личности, патологии обмена веществ, внутренних органов и нервной системы.

2. Наркомания (греч. narke — оцепенение, mania — страсть, безумие). Злоупотребление наркотическими веществами, а также заболевание, которое выражается в психической и Физической зависимости от наркотических средств. Токсикомания — использование лекарственных и других средств, не являющихся наркотическими, но влекущих одурманивание.

3) Проституция, (от лат. prostituere — выставлять публично). Вступление за плату в случайные, внебрачные сексуальные отношения, не основанные на личной симпатии, влечении, или, систематическое (в промысла) вступление в половую связь за вознаграждение, которое служит основным либо существенным дополнительным источником средств для избранного (ведомого) образа жизни.

4. Бродяжничество — систематическое перемещение лица в течение длительного времени из одной местности в другую либо в пределах одной местности (например, города) без постоянного места жительства с существованием при этом на нетрудовые доходы.

5. Попрошайничество; нищенство  —  систематическое выпрашивание у посторонних лиц денег и других материальных ценностей под каким-либо предлогом, без такового.

6. Самоубийство,— сознательное и добровольное себя жизни, когда смерть выступает как самоцель, а не средство достижения чего-либо другого, кроме нее самой.
Считается, что в подростковых девиациях наиболее ярко выступают следу​ющие особенности:

· высокая аффективная заряженность поведенческих реакций;

· импульсивный характер реагирования на волнующую тему;

· низкий уровень стимуляции;

· недифференцированная направленность реагирования;

· высокий уровень готовности к девиантным действиям.

Девиантные подростки часто обнаруживают целый ряд свойств, свидетель​ствующих о значительных эмоциональных нарушениях. Они, как правило, импульсивны, раздражительны, вспыльчивы, агрессивны, конфликтны, что затрудняет их общение с окружающими и создает значительные трудности с точки зрения их воспитания. Для девиантных подростков характерны такие свойства эмоционально-волевой и ценностно-нормативной сфер личности, как тревожность, дефектность ценностной системы (особенно в области целей и смысла жизни). Можно утверждать, что девиация как форма поведения нахо​дится в прямой зависимости от комплексного личностного образования, детер​минирующего, направляющего и обеспечивающего реализацию девиантного поведения.
Психолого-педагогическая поддержка подростку при 
                                         поступлении в закрытое учреждение.
 Для профилактики девиантного поведения у подростков весьма важным направлением работы является их психологическое сопровождение на всех этапах социализации.
Основными направлениями деятельности психолога в рамках психологи​ческого сопровождения подростков являются:

· психодиагностика;

· психологическое консультирование;

· психопрофилактика;

· психокоррекция;

· психологическая пропаганда и обучение;

· профориентационные мероприятия;
Фактически вся работа начинается с психодиагностики, так как без психоло​гического диагноза невозможно целенаправить работу с данным контингентом. Необходимо учитывать все рекомендации, которые психолог дает на каждого  подростка после первичной диагностики.
Педагогическая поддержка в различных источниках характеризуется как метод и форма воспитания, технология образования, позиция педагога, как «свободное общение», «товарищеские отношения взрослого и ребенка», их внутренний настрой. Педагогический смысл поддержки в широком смысле связывается с созданием благоприятных условий, безопасной среды, необходимых для развития и саморазвития детей, раскрытия и реализации их внутренних сил, формирования способности к самостоятельному действию и свободному выбору. Для того, чтобы обеспечить подростку психолого-педагогическую поддержку, необходимо четко осознавать источник проблемы девиантности. Проблема укореняется в личности, которая формируется под воздействием негативных условий жизни (на схеме соответствует первому этапу). 
Попадая в  ситуацию лишения свободы, личность испытывает на себе достаточно агрессивное, многостороннее и многоаспектное влияние. Крайне недостаточно говорить о воздействии «морали» преступного мира, хотя отрицать ее наличие даже в пенитенциарных учреждениях для подростков, бессмысленно. Попав однажды в такую среду, человек действительно с большим трудом может вырваться из нее. В этой специфической среде складывается система жестких правил. Санкции обычно здесь суровые, жесткие и основаны на физическом насилии. Нормы и правила подкреплены специфическими моральными «максимами», которые именуются достаточно привлекательно: «долг», «справедливость», «честность», «уважение старших», «смелость», но на деле имеют однобокий извращенный смысл. Постоянное осознание индивидом  своего несоответствия требованиям социальной среды вызывает надлом личности и ее внутренний протест против этих требований.  Уменьшается стремление соответствовать этим требованиям, зарождается стремление индивида противостоять враждебной для него среде .
Референтными для него становятся асоциальные группы. Индивид изыскивает средства самоутверждения в этих группах. Негативная социальная идентификация порождает у человека новые, асоциальные критерии эффективного поведения. Не состоявшийся общесоциальный масштаб личностного соизмерения индивид заменяет доступным для него асоциальным суррогатом, поскольку в этой субкультуре индивид начинает видеть смысл своего существования. У него укрепляется мотивация преступного поведения. Антинормативность становится нормой поведения. Ощущая себя частицей некоторой группы, он не просто полностью подчиняет свое поведение поведению группы (это был бы обыкновенный конформизм), а «всей душой» впитывает идеалы, ценности, переживания той категории людей, с которой себя отождествляет. Таким образом, сущность отклонений в сознании  у подростков заключается в поведенческих стереотипах, что частично объясняется незавершенностью процесса формирования личности в подростковом возрасте. Именно в силу этого использование жестких карательных мер может лишь усугубить положение. 

                                       Заключение.
Дизадаптация и отклоняющееся поведение подростков, каковы бы ни были его формы, всегда представляют для общества определенную опасность дестабилизации и потому всегда определяется как социальная проблема.

Для повышения эффективности этого процесса необходимо создание особой среды, способной обеспечить подростку психолого-педагогическую поддержку, оказывать положительное влияние на имеющиеся личностные деформации, способствующее получению позитивного опыта и формированию социально-положительных стереотипов поведения.
Включаясь в реабилитационный процесс, подростки проявляют себя в социально-положительной деятельности, получают социально направленное одобрение, изменяют отношение к себе, корректируют ценностно-нравственные ориентиры своего поведения. В этом кроется возможность постепенного изменения самооценки, гармонизации потребностей разного уровня, развития нравственного самосознания, формирования адекватной сбалансированной самооценки.
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