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  Криминальная субкультура и отклоняющееся поведение.
Наряду с непосредственно правовыми и опосредствованными правом факторами социальной изоляции на возникновение отклоняющегося поведения в специальных воспитательных и исправительных учреждениях влияют нормы, правила, традиции и другие атрибуты уголовной среды, получившие наименование криминальной субкультуры. Криминальная субкультура своими правилами и «законами» весьма жестко регулирует межличностные и межгрупповые отношения и может прямо диктовать несовершеннолетнему те или иные виды отклоняющегося поведения в данной ситуации. В то же время эти нормы и «законы» могут действовать не прямо, а опосредованно, создавая ситуации, в которых несовершеннолетний «волен» сам выбирать тот или иной вид отклоняющегося поведения. Так, лицам, находящимся в условиях изоляции, свойственно уклоняться от труда на производстве, от работ по самообслуживанию. В настоящее время несовершеннолетние реже используют открытое уклонение, а чаще прибегают к симуляции и аггравации болезней, членовредительству, нарушениям режима, за которые они могут быть водворены в дисциплинарный изолятор, только чтобы не трудиться.

Рассмотрим другой «закон» преступного мира — деление подростков на враждующие группировки по принципу «свой»— «чужой». Суть его — «своих» всячески защищать, «чужих» притеснять и эксплуатировать. Возьмем еще один из «законов», действующий преступных группировок несовершеннолетних — особые условия и порядок приема новичков, называемые «пропиской», которая имеет функции: изучить новичка, выяснить его сильные и слабые стороны, компрометирующие его обстоятельства и исходя из этого определить ему статус в группе и, соответственно, его права, обязанности и т.п. «Старожилы» стремятся всеми способами унизить новичков, подчинить их своему влиянию, занизить их статус и подвергнуть суровой эксплуатации. 
И наконец, коснемся еще одного «закона» криминальной субкультуры, непосредственно влияющего на возникновение отклоняющихся видов поведения. Речь идет о широкой распространенности среди криминогенного подросткового населения татуирования. В местах социальной изоляции проблема татуирования становится серьезным нарушением режима. Татуирование— не баловство, не прихоть несовершеннолетних, а строгое правило криминогенной среды. Что такое татуировка? Функции ее многочисленны: художественная, юмористическая, статусно-стигматизационная, тюремная, мифологическая, сексуально-по-

рнографическая, личностно-установочная и т.п. Но все же татуировка

прежде всего не украшение, а и статусный знак различия, чтобы по ней можно было видеть «кто есть кто» и отличить «элиту» от «низов», чтобы знать, что и от кого можно ожидать, к кому и как относиться. Татуировкой подчеркивается превосходство одних и ущербность, униженность других.
Явление татуирования известно давно и встречается не только в преступных сообществах, но и в законопослушных группах несовершеннолетних, но имеет другое психологическое значение. В отроческом возрасте обычно делают наколки безнадзорные дети и лица, склонные к бродяжничеству, научившись этому в приемниках-распределителях. В подростковом возрасте
случаи нанесения татуировок встречаются чаще, особенно когда требуется демонстрация самостоятельности, бравады своими похождениями.

В криминогенных группах татуировки имеют более сложное психологическое значение. Здесь они становятся символом приобщения к уголовной субкультуре. 
 Функции татуировок в преступной среде несовершеннолетних:

Татуировки выполняют прежде всего сигнально-обособительную функцию: они служат указателем принадлежности их носителя к определенной социальной общности — преступному миру. Вторая функция татуировок — личностно-установочная. Мало определить принадлежность человека к определенной общности (преступному миру, сообществу заключенных), но с их помощью достигается «паспортизация» носителей татуировок.
Действительно, по рисункам, знакам, надписям можно определить имя, возраст человека, место его рождения, количество судимостей, места отбывания им наказания, количество побегов, проведенный в колонии срок и другие «паспортные» данные. Вместе с тем с помощью татуировок фиксируется положение несовершеннолетнего в уголовной иерархии. В этом заключается третья — стратификационная — функция татуировок: по
ним можно точно определить статус подростка в криминальной группе.

В жизни каждого несовершеннолетнего и молодого человека есть события, которые он хотел бы запечатлеть «навсегда». Этим целям служит сентиментальная функция татуировок. В таких татуировках отображаются

важные события, знаменательные для подростка даты, имена дорогих ему людей. Несовершеннолетние активно интересуются, что означает

то или иное изображение, придают ему личностный смысл, соревнуются

между собой в демонстрации наиболее престижных, броских рисунков и надписей. Тем самым подростки стремятся подчеркнуть свое «выдающееся положение». Татуировка становится средством возвышения над подростковой средой, демонстрации своей исключительности.

Мотивы нанесения и удаления татуировок:
 В криминогенной среде нанесение татуировок — явление обычное. Сам процесс их нанесения настолько заразителен, что основная масса подростков соглашается на это добровольно. Мотивы добровольного татуирования весьма разнообразны. Здесь и желание следовать сложившимся традициям и

нормам уголовного мира; конформизм («быть, как все», не выделяясь
из своего сообщества) и, наоборот, «быть не как все» (нигилизм):

выделиться из группы, показать сбою неординарность, своеобразие;

понравиться лицам противоположного пола; подтвердить свой высокий статус в криминальном сообществе или посредством татуировок ввести членов новой группы в заблуждение относительно своего прежнего статуса; продемонстрировать свою самостоятельность и независимость, твердость и способность переносить боль. Нередко подростки и молодежь прибегают к татуировкам на спор, под настроение, чтобы бросить вызов взрослым, а иногда — и по глупости. В мотивах просматривается сильная внутригрупповая зависимость подростков. Зачастую нанесение татуировок
в криминальных сообществах принимает характер эпидемии. Неискушенному бывает трудно устоять перед таким давлением группы, быть обвиненным в трусости, неспособности переносить боль и т.п. Тем более отсутствие татуировок в преступной среде считается чем-то недозволенным, постыдным делом.
 Несовершеннолетние по-разному относятся к нанесенным татуировкам. Вначале они испытывают чувство превосходства над другими, гордятся своими татуировками, затем привыкают к ним. Это относится к лицам,

добровольно нанесшим татуировки. Понимание вреда, причиненного этой процедурой, обычно приходит слишком поздно. Многие же, кто сделал наколки «по глупости» и жалеет об этом, быстрее приходят к выводу о необходимости избавиться от них.

20% подростков хотят избавиться от татуировок по моральным соображениям. Несовершеннолетние пытаются избавиться от татуировок и

потому, что они вызывают не просто настороженность, а насмешки

окружающих, особенно если татуировки носят унизительный

и оскорбительный характер. Свыше 24% несовершеннолетних стремятся убрать татуировки потому, что они демаскируют и мешают дальнейшей криминальной деятельности. Следует особо сказать о тех, кто недоволен качеством (20%) и содержанием (13,3%) татуировок. Каждый третий пытается свести «неудачные» татуировки и нанести новые, более яркие, модные, оригинальные или же «подправить» старые с учетом изменившегося статуса в преступной группе. Решив удалить татуировку,  несовершеннолетние и молодежь редко, к сожалению, обращаются за квалифицированной медицинской помощью. Прежде всего они не знают, куда можно обратиться. Поэтому подростки и молодежь возлагают свои надежды на «друзей» и знакомых, прибегая к варварским (без обезболивания) способам выведения татуировок. Нередко они пытаются выжечь татуировки с помощью каленого железа, головок спичек, горящей папиросы; натирают татуированные места марганцовкой, каустической содой, вырезают лезвием бритвы, шлифуют кожу наждачной бумагой и др. Все эти способы оставляют заметные рубцы, обезображивают тело.

  Основные методы работы с криминогенными группами.
Метод пресечения деятельности криминогенных групп заключается

в применении мер по расформированию группы и помещению ее членов в условия строгого надзора и изоляции или принудительного перевоспитания в специальных учреждениях с педагогическим режимом (специальных школах и специальных исправительных учреждениях).
Переориентация и разобщение криминогенных групп —более сложные и трудные в применении методы профилактики. Они основаны на целенаправленном вторжении в межличностные отношения группы и руководство ими. И здесь незаменима помощь практического психолога.

Переориентация — это изменение направленности деятельности группы, ее ценностных ориентаций и групповых установок (без изменения или с частичными изменениями ее структуры).

Разобщение — это физическое (территориальное или во времени) разъединение группы, не позволяющее ей собираться и совершать групповые преступления. Первостепенное условие переориентации или разобщения
криминогенной группы — это выявление всех ее членов, изучение

особенностей их личности, статуса и ролей в группе, установление

внешних связей группы. Особенно важно выявить подростков, которые

могли бы противостоять фактическому лидеру в целях или раскола группы, или смены в ней лидера. Нередко использовался способ временного полного расформирования криминогенных групп. Для этого подбирался благоприятный момент: период летних или зимних каникул. Члены криминогенной группы включались в различные студенческие отряды, направлялись в разные лагеря труда и отдыха, их отправляли
в турпоходы, где их включали в новую систему межличностных отношений и стремились сформировать установки законопослушного поведения.

Наиболее интересен с психологической и практической точки зрения метод переориентации направленности группы. Однако переориентация может быть успешной при всестороннем учете социально-психологических особенностей данной группы, четкой организации взаимодействия субъектов правоохранительной деятельности, умении вторгаться в систему межличностных отношений несовершеннолетних и перестраивать их в

педагогических и профилактических целях. Наибольший успех достигается в профилактике групповой преступности комплексным применением методов пресечения криминальной деятельности группы, переориентации ее направленности, в необходимых случаях разобщения и пресечения в виде

изоляции от общества.

 Профилактическая работа с подростками в закрытых учреждениях.
         В системе профилактики важное место занимает правовое воспитание, направленное на формирование у несовершеннолетних правильного понимания предписаний законов, воспитания убежденности в недопустимости их нарушения и выработку устойчивой привычки их точного и неукоснительного исполнения. При этом, организуя правовое воспитание несовершеннолетних, следует учесть существующие искажения в их правовом сознании. Рассмотрим эти искажения и дефекты.
Прежде всего следует отметить такой дефект, как правовая неосведомленность — незнание частью несовершеннолетних правовых норм. О распространенности этого дефекта свидетельствуют результаты изучения правовых знаний правонарушителей. Правовая неосведомленность чаще всего возникает из-за отсутствия надлежащей информации, когда правовое просвещение стоит не на должном уровне. Такой дефект устраняется
путем совершенствования такого просвещения, систематического

изучения основ права и правовых консультаций. Хуже обстоит дело, когда причиной правовой неосведомленности является нежелание человека получить соответствующие знания, или же он считает их необязательными для себя. Здесь правовая неосведомленность перерастает в более серьезный

дефект — социально-правовой инфантилизм, выражающийся в безразличном отношении человека к нормам права, в нетребовательном отношении к себе и другим, непонимании значимости правовых запретов в обществе и неумении их соблюдать. Такой инфантильный подросток не переживает чувства раскаяния за совершенное преступление, не воспринимает наказание

как «воздаяние» за содеянное из-за неразвитых этических и правовых чувств... В силу социальной безответственности он не переживает своей вины за систематические побеги, членовредительство, акты вандализма и т.п., поскольку такого понятия для него не существует.

Следующий дефект правосознания — отсутствие правовой культуры, при котором несовершеннолетний может быть согласен с требованиями правовых норм (например, режима), убежден в необходимости их соблюдения, но нарушает все предписания в силу отсутствия привычки законопослушного поведения. Вначале отсутствие правовой культуры проявляется в административных правонарушениях, а затем они неизбежно
перерастают в уголовно наказуемые деяния. Однако среди правонарушителей и несовершеннолетних преступников часто встречается такой дефект правосознания, как социально-правовой нигилизм, выражающийся в неправильном, искаженном понимании правовых норм, несогласии с их требованиями, искаженной оценкой моральных и правовых запретов. Социально-правовой нигилизм (негативизм) проявляется

в активном аморальном и противоправном поведении несовершеннолетнего.

Возникает он в силу несовпадения требований общества с личными интересами, моральными убеждениями или личным опытом. Чаще всего — это результат неправильной оценки соотношения личного и общественного. При социально-правовом нигилизме правовые чувства притуплены,

подросток склонен к самооправданию своего преступного поведения

ссылками на окружающих, их неправильное поведение, вынудивших его, например, к симуляции болезней, совершению побега, рэкету и т.п. Жажда самоутверждения в среде себе подобных вызывает стремление подростка во что бы то ни стало немедленно доказать свое превосходство любыми,

даже противоправными, поступками, бравадой, членовредительством
и т.п. Распространенной формой социально-правового негативизма

является юношеский максимализм, выражающийся в местах социальной изоляции не только в несамокритичном отношении несовершеннолетнего к себе, но и в нежелании прислушаться к предостережениям воспитателей, других сотрудников учреждения, внять их советам. Здесь социально-правовой негативизм формируется на базе возрастного негативизма как результат перерастания возрастной оппозиции несовершеннолетних в оппозицию криминальную. Самым глубоким дефектом нравственного и правового сознания лиц, содержащихся в социальной изоляции, является социально-правовой цинизм, проявляющийся в отрицании значимости

любых запретов, склонности к анархии, активной безнравственной

и противоправной позиции, в устойчивых криминальных установках,

являющихся пусковым механизмом отклоняющегося и других видов «тюремного» поведения. Такие подростки и юноши считают, что «законы писаны не про них». Они сами себе законодатели. Им не нужно ни перед кем оправдываться за свое поведение, поскольку оно для них единственно приемлемое. Именно они сами творят свои «законы», требуя от остальных подростков неукоснительного их выполнения. Как видим, чаще всего дефекты правового сознания правонарушителей усугубляются дефектами их нравственного сознания, заключающимися либо в наличии антиобщественных взглядов и установок, принципов и привычек, либо в отсутствии твердых позитивных нравственных установок, принципов и
привычек. 
В целях решения задач профилактики отклоняющегося поведения важно активизировать правовое воспитание несовершеннолетних правонарушителей. Средствами педагогического воспитания, режимными ограничениями следует создать такие условия в местах социальной изоляции,

которые исключали бы возможность совершения правонарушений,

способствовали бы разрушению криминальных привычек и установок и формированию привычек правопослушного поведения. И дело здесь заключается не в том, чтобы ежеминутно «стоять над душой» у подростка, а в том, чтобы так организовать его жизнь и деятельность, дабы у него не было времени ни на обдумывание, ни на совершение криминального поступка, а

главное, не возникало бы и желания его совершить.

Профилактическая работа включает также в себя создание условий для психологической и физической изоляции худших в нравственном отношении подростков и юношей от лучших. Это вызвано тем, что сосредоточение в спец. ПУ большого числа лиц, имеющих различной глубины и различного сочетания нравственные пороки, криминальную зараженность, порождает в процессе их межличностного и межгруппового взаимодействия специфические социально-психологические явления взаимной криминализации.
Психологическая изоляция худших от лучших в  спец. ПУ обеспечивается: разобщением отрицательно направленных групп и группировок, затруднением взаимных контактов несовершеннолетних из числа «авторитетов» друг с другом путем помещения их в разные классы в школе и на производстве; усилением контроля администрации, работников службы режима, воспитателей и коллектива несовершеннолетних за их поведением. 
В случаях, не терпящих отлагательств, к нарушителям режима, порядка и дисциплины (отказчикам от работы и учебы, склонным к членовредительству и побегам и т.п.) применяются меры физической изоляции — временное водворение в дисциплинарный изолятор (дисциплинарную комнату).

Весьма эффективным средством профилактики правонарушений и отклоняющегося поведения является переориентация возникающих или формирующихся криминальных групп, что достигается усилением их позитивного ядра (если в группе есть такие лица) или переориентацией лидера, приближением его к воспитателю и организацией с ним индивидуально-профилактической работы.  

Важным условием эффективности профилактики любых видов отклоняющегося поведения несовершеннолетних является обеспечение повседневной занятости каждого подростка и юноши, активное их включение в общеобразовательное и профессиональное обучение, в культурно-массовую и спортивную работу, в клубы по интересам, обеспечение строгого и постоянного контроля за их поведением.

        Рекомендуется, исходя из опыта, при планировании профилактической

работы учитывать:
1) наиболее криминогенные места (это участки территории и помещения учреждения, где чаще всего совершались правонарушения, нарушения режима, дисциплины и порядка). Такими местами преимущественно являются малопосещаемые воспитателями, другими сотрудниками труднодоступные и плохо просматриваемые помещения и участки территории (подсобные и хозяйственные помещения, различные закоулки, кладовки, загородки, туалеты и т.п.).
2) наиболее благоприятное время для совершения правонарушений.

Здесь следует исходить из статистических данных, которые показывают, что чаще всего правонарушения и преступления совершаются в часы свободного времени несовершеннолетних, когда контроль за их поведением ослаблен, а иногда и в ночное время (после отбоя), когда члены отрицательно настроенных групп и криминальных группировок устраивают «прописку» новичкам, проводят «разборки», занимаются вымогательством, совершают насилия и т.п.; с приближением теплого времени года возрастает кривая нарушений режима, опасность совершения преступлений и побегов (самовольных уходов) несовершеннолетними.
3) состав несовершеннолетних в спец. ПУ и его динамику в зависимости от криминологических и социально-демографических показателей. Если, например, в учреждении преобладают лица, совершившие насильственные действия, то в первую очередь планируется профилактика именно насильственных преступлений. Если же преобладают лица, участвовавшие в рэкете, то следует ожидать волны вымогательства и на территории училища.
4) ситуации, которые могут провоцировать несовершеннолетних на совершение преступлений. С помощью режимных, организационных и других мероприятий эти провоцирующие ситуации должны быть исключены из жизни несовершеннолетних. Так, своевременное выявление намечающегося конфликта поможет исключить драки и «разборки».
Однако не следует забывать, что эффективность профилактики заключается не столько в исключении внешних, провоцирующих подростка или юношу на преступление факторов и создании жесткой системы внешнего контроля, сколько в обеспечении перехода личности от внешнего к внутреннему
контролю, заключающемуся в выработке у несовершеннолетнего
необходимого умения правильно оценивать и разрешать острые
жизненные ситуации. Вместе с тем, работа по профилактике должна вестись систематически , а для этого все принимаемые меры должны быть сведены в систему, где каждая отдельная мера согласуется и состыкуется с любой другой, не противоречит ей. Так, рассогласованность применяемых мер по времени приводит к тому, что в какой-то период суток несовершеннолетние могут оказаться вне контроля, что способствует совершению ими преступлений. Выявив зреющее среди несовершеннолетних недовольство, можно избежать возможных эксцессов: групповых побегов, попытки недовольных расправиться с теми, кто им мешает, массовых случаев членовредительства и симуляций болезней. Вместе с тем, определяя направления профилактики, необходимо исходить из соответствия поставленных задач и определяемых для этого сил, возможностей и средств. Если это не будет учтено, то задачи профилактики останутся на бумаге, что часто и случается, особенно в такие ответственные периоды, как массовые отпуска сотрудников, отзыв их на учебу, когда система профилактики оголяется. Важно поддерживать систему профилактики в постоянной готовности к немедленному реагированию на чрезвычайную ситуацию. Кроме того, планируя профилактическую работу, необходимо предусмотреть участие в ней не только представителей данного учреждения (администрации, воспитателей, самих несовершеннолетних), но и правоохранительных органов, других социальных институтов.

1. Побеги (самовольные уходы) и их профилактика.

Побег и самовольный уход — это открытый или скрытый выход несовершеннолетних за пределы охраняемой территории учреждения с целью уклониться от отбывания наказания  или принудительной меры

перевоспитания. Во-первых, побеги создают обстановку всеобщей подозрительности, недоверия, выбивают из колеи и воспитателей

(режимных работников, администрацию), и несовершеннолетних,

нарушая нормальный ход воспитательного процесса. Во-вторых, побеги и самовольные уходы вынуждают администрацию к временному ужесточению режима, предъявлению повышенных требований ко всем несовершеннолетним, что немедленно вызывает ответное сопротивление. В-третьих, существенно изменяется положение в подростковой среде и в

коллективе лиц, совершивших побег или самовольный уход: им не доверяют воспитатели, их постоянно «прорабатывают», что вызывает защитные реакции, оппозицию их к воспитательным средствам. В-четвертых, велика социальная опасность совершаемых деяний. Практически ни один побег и ни одно самовольное оставление учреждения не обходятся без того, чтобы «беглецы» не совершили уголовного преступления. Мотивы побегов и самовольных уходов. Чтобы всесторонне понять психологию побегов и самовольных уходов несовершеннолетних правонарушителей и разрабатывать эффективные меры профилактики, необходимо как минимум выявить и понять мотивацию этих действий. Решаясь на побег (самовольный

уход), несовершеннолетние руководствуются, как правило, следующими

мотивами:

а) стремлением избавиться от преследований других лиц.
б) стремлением выполнить требования других лиц.
в) желанием избежать постоянных унижений и домогательства
со стороны других лиц.
г) желанием с помощью побега (самовольного ухода) добиться
перевода в другое учреждение и тем самым избавиться
от одиночества и моральной и психологической изоляции в
среде несовершеннолетних данного учреждения.
д) стремлением продемонстрировать свою «смелость», «находчивость» и завоевать тем самым (или укрепить) авторитет в среде криминально настроенных групп несовершеннолетних.
е) желанием проверить себя, на что способен.
ж) подражанием другим (уход «за компанию»), когда сам подросток может полностью и не сознавать, для чего же он совершил побег или самовольно оставил учреждение.
з) стремлением «отомстить» воспитателю, с которым находился в конфликте, полагая, что последний будет за это наказан.
и) под влиянием внезапно возникших тяжелых переживаний
(тоски по дому, родным, знакомым).

Общая профилактическая работа включает:

а) всестороннее изучение контингента несовершеннолетних и выявление круга лиц, склонных к побегам и самовольным уходам.
б) проведение разъяснительной работы со всеми несовершеннолетними

о вредных и неприятных для личности последствиях побега и самовольного ухода.
в) создание обстановки (социально-психологического климата) защищенности личности, формирование межличностных и межгрупповых отношений взаимной доброжелательности, гуманности, ответственности.
г) развенчание показного героизма лиц, пытающихся таким

способом самоутвердиться в уголовной среде, укрепить свой статус.
д) решительную борьбу с «воровскими традициями», нормами
и «законами», одобряющими такие действия.

Общая профилактика побегов и самовольных уходов проводится
по специальному плану. Эта работа активизируется в периоды года, наиболее благоприятные для ухода и побега: весной и летом, а также при осложнении обстановки (поступлении большой партии новичков, оживлении уголовных традиций, учащении случаев групповых нарушений режима, при возникновении и развитии конфликтов в системе межличностных и

межгрупповых отношений, появлении уголовных «авторитетов» и т.п.).

Частная профилактика включает в себя работу с лицами и группами несовершеннолетних, склонными к побегам и самовольным уходам, создание для них таких условий, когда по организационным, техническим и другим причинам это оказалось бы невозможным. Сюда входят следующие меры:

а) изучение мотивов побегов и самовольных уходов указанных лиц в их динамике и принятие мер по их перестройке.
б) раннее выявление приготовлений к самовольному уходу и побегу (предметов, вещей, продуктов, технических средств, одежды, обуви, документов и т.п.),  их пресечение.
в) выявление лиц, провоцирующих несовершеннолетних на побеги и самовольные уходы, и принятие к ним соответствующих дисциплинарных, воспитательных, организационно-управленческих мер.
г) организация постоянного контроля за поведением, действиями, кругом общения несовершеннолетних, склонных к побегами самовольным уходам.
д) проведение индивидуальной разъяснительной работы с лицами, склонными к побегам и самовольным уходам.
е) определение роли каждого несовершеннолетнего в совершении
групповых побегов и самовольных уходов в целях принятия мер по переформированию коллективов.
ж) расследование поведения каждого «беглеца» за пределами
учреждения и в момент задержания.
з) применение к лицам, совершившим самовольные уходы, мер общественного и дисциплинарного воздействия.
и) возбуждение уголовных дел в отношении лиц, совершивших преступления в период нахождения на свободе.
к) применение к лицам, страдающим психическим заболеванием, лечебно-профилактических мер.

Таким образом, профилактика самовольных уходов и побегов
несовершеннолетних из спец. ПУ требует применения комплекса психологических, воспитательных, уголовно-правовых, организационных, режимных, психотерапевтических мер, охватывающих всех несовершеннолетних с дифференциацией их в зависимости от статуса в группе (уголовной среде), возраста, склонности к бродяжничеству и побегам, состояния психического здоровья и т.п.
2. Алкоголизм. 
То, что несовершеннолетние до социальной изоляции не толькобыли знакомы с алкоголем, а систематически его употребляли, всем известно. Алкоголизация оказала влияние на развитие их личности. Известно, что современный алкоголизм несовершеннолетних существенно «помолодел». 

Значительная часть несовершеннолетних, содержащихся в
спецшколах, спец. ПУ, совершили правонарушения в состоянии алкогольного опьянения. У другой части умысел на совершение преступления возник в трезвом состоянии, а алкоголь явился лишь «пусковым механизмом». Есть также третья группа несовершеннолетних,

которые совершили преступление в трезвом виде, но с целью добыть средства для приобретения спиртных напитков. Наконец, следует выделить несовершеннолетних, особенно старших возрастов, состоявших на учете в наркологических кабинетах, потребность которых в спиртном проявляется и в местах социальной изоляции, что побуждает их искать нелегальные
пути приобретения алкоголя или доставать их заменители (нитрокраски, одеколон, растворители и т.п.) и становиться токсикоманами. Важен и такой момент: у большинства несовершеннолетних правонарушителей отмечается наследственная алкогольная отягощенность (алкоголиками были отец или мать либо же оба родителя), при этом можно говорить и о криминальной
отягощенности подростков. Скопление массы несовершеннолетних с
большим опытом употребления алкоголя ведет к преобладанию
групповой психической зависимости над индивидуальной при употреблении алкоголя. Поэтому эти лица стремятся в местах социальной изоляции объединяться в группы для удовлетворения потребности в алкоголе.

Работа в местах социальной изоляции с лицами, употребляющими алкоголь и его заменители, проводится дифференцированно, на основе сочетания психологических и воспитательных мер воздействия с лечебно-профилактическими и режимно-профилактическими мерами. К их числу относятся:

— своевременное выявление и постановка на диспансерный учет всех несовершеннолетних, подлежащих противоалкогольному лечению, а также прошедших курс лечения и нуждающихся в поддерживающей терапии.
— проведение предупредительно-профилактических мероприятий,

направленных на недопущение проникновения в спец. ПУ алкогольных напитков или их заменителей.
— установление четкого порядка и очередности приема лечебных
процедур и лекарств, постоянного контроля за прохождением курса лечения.
— проведение мероприятий, направленных на выявление и недопущение возможного отрицательного влияния на этих лиц посторонних и других несовершеннолетних.
— антиалкогольное воспитание всех несовершеннолетних, направленное на формирование трезвеннических установок, здорового образа жизни, показ социального, экономического, нравственного и соматического вреда алкоголизма для личности и общества, его злокачественного характера.
— привлечение к антиалкогольному воспитанию служителей православной церкви, различных антиалкогольных обществ и организаций.

— проведение рациональной индивидуальной и групповой психотерапии с лицами, склонными к употреблению алкоголя.
— организация отдыха и досуга несовершеннолетних с учетом
их интересов, разнообразие возможностей его проведения
(вовлечение в спортивную, изобразительную деятельность, в художественную самодеятельность, занятия искусством и т.п.).
— строгий контроль за получением несовершеннолетними посылок, передач, бандеролей от родных и знакомых, пресечение нелегального поступления алкоголя и его заменителей на территорию во время свиданий с родными, через посторонних.

Противоалкогольная работа в местах социальной изоляции проводится как с лицами, страдающими алкоголизмом или склонными к его употреблению, так и с теми несовершеннолетними, кто не является алкоголиком. Профилактика алкоголизма связана с преодолением ряда заблуждений и предрассудков среди несовершеннолетних, в силу которых многие из них считают умеренное употребление алкоголя не столько вредным, сколько полезным.
3. Чифиризм.

Наряду с алкоголизмом среди несовершеннолетних правонарушителей широко распространен чифиризм, т.е. употребление чая высокой концентрации, приготовленного особым образом. Чифир употребляется

как наиболее доступный заменитель алкоголя. Употребление чифира —это бытовая токсикомания, существенно влияющая на здоровье, психику и поведение человека.

Опыт употребления чифира и способов его приготовления обычно приносят в места социальной изоляции подростки, занимавшиеся бродяжничеством,

побывавшие не в одном приемнике-распределителе, жавшиеся в следственных изоляторах. К чифиру чаще всего склонны прибегать симулянты и агграванты (для вызова сердцебиения), членовредители (для смелости совершитьакт аутоагрессии), лица с психическими заболеваниями (для вызова состояния «кайфа»), члены криминальных групп (для
облегчения процесса общения, поднятия настроения и т.п.), несовершеннолетние с далеко зашедшим процессом алкоголизации
(для замены алкоголя). Естественно, употребление чифира в местах социальной изоляции запрещено. Поэтому приготовляют его несовершеннолетние тайно, в антисанитарных условиях, используя для этой
цели любые емкости (старые консервные банки, жестянки и т.п.), самодельные кипятильники, различные приспособления,

нагреватели в учебных мастерских и т.п. Чай, орудия приготовления чифира (кипятильники, нагреватели, посуда и т.п.) становятся предметом сделок и обмена между несовершеннолетними. Поводом для употребления чифира, как и алкоголя, становятся дни рождения членов группы, выходные и праздничные дни, проводы друзей, прием новичков. Его употребляют в качестве согревающего средства (в холодное время года), для поднятия
настроения и «кайфа», облегчения общения, в качестве допинга
(при выполнении тяжелых работ) и т.п. Обычно инициаторами употребления чифира и его распространения являются опытные несовершеннолетние (из категории «бывалых»), которым стремятся подражать другие. Употребление
чифира, как и алкоголя, подростками объясняется их повышенной внушаемостью, незрелостью социальных установок, любопытством, стремлением изведать неизведанное и запретное, желанием внести разнообразие в повседневную жизнь, «убить время», «за компанию» пережить состояние чифирной эйфории. Способствует этому также бездумное отношение несовершеннолетних к своему здоровью.

Профилактика и предупреждение чифиризма среди несовершеннолетних
в местах социальной изоляции строится на тех же принципах, что и профилактика алкоголизма. Однако здесь есть и определенная специфика, которую необходимо учитывать. Прежде всего его употребление угнетает аппетит, вызывая боли в желудке, изжогу. Он нарушает деятельность
сердечно-сосудистой системы (сердцебиение, боли в области сердца, изменения артериального давления, боли в висках и затылке), вызывает серьезное расстройство нервной системы. Постоянное употребление чифира ведет к возникновению тахикардии и гипотонии, к уменьшению физической силы и выносливости, нарушению координации движений, ухудшению
показателей в использовании сформировавшихся навыков, ослаблению
памяти, внимания, расстройству мышления, сужению сознания, ослаблению эмоционально-волевой сферы. Употребление чифира ведет к расстройству поведения человека. 

За лицами, склонными к употреблению чифира, устанавливается

жесткий круглосуточный контроль как со стороны воспитателей,

мастеров производственного обучения, работников режимной

службы, так и органов самоуправления несовершеннолетних.

В борьбе с чифиризмом в среде несовершеннолетних необходимо
объединение усилий всех сотрудников, а также органов
самоуправления несовершеннолетних. 
4. Профилактика токсикомании. 
Недостаток алкоголя несовершеннолетние пытаются компенсировать употреблением чифира, а недостаток алкоголя и чифира вместе компенсируются токсикоманией —болезненным пристрастием человека
к различным токсическим веществам. Она является разновидностью наркомании, поскольку механизм возникновения зависимости тот же: пагубное воздействие психоактивных веществ на кору головного мозга.

Для приведения себя в состояние эйфории («кайфа») несовершеннолетние
используют разные химические вещества, крайне опасные для здоровья. Чаще всего они заглатывают большие дозы сильнодействующих лекарственных препаратов, вводят через кожу или «нюхают» ацетон, бензин, нитрокраски, лаки, разные аэрозоли, распыляют вещества бытовой химии в

полиэтиленовые мешочки, надевая их на голову. Токсикомания приводит к прогрессирующему разрушению печени, почек, нарушению обмена веществ, такому повреждению здоровья, что оно уже не восстанавливается.

При выявлении лиц, склонных к токсикомании, обращается внимание на несовершеннолетних, употреблявших алкоголь, замеченных в «нюхании» различных химических веществ (от них и их одежды исходит запах ацетона, бензина, нитрокрасок и т.п.), зачастую они ходят с тампонами, заложенными в нос, смачивают головной убор или рукав костюма пахучей жидкостью и
периодически подносят их к лицу, подкладывают носовые платки, смоченные этой жидкостью, под головной убор и т.п. Как и при алкогольных и чифирных эксцессах, токсикоманы объединяются в группы. Следовательно, важно вовремя выявить эти объединения несовершеннолетних и принять меры по их разобщению, переориентации, официально предупредить их об ответственности. Важно своевременно ограничить сферу деятельности так называемых «бывалых» подростков и юношей (имевших контакты с опытными преступниками в следственных
изоляторах, приемниках-распределителях или на свободе), которые
способствуют распространению токсикомании в местах социальной
изоляции. Токсические вещества рассматриваются ими как заменители
алкоголя, чифира, наркотиков. Токсикомания для несовершеннолетних
— это и определенный заменитель социальных ценностей. Привыкшие к постоянным развлечением и раскованному поведению на свободе, несовершеннолетние оказываются в суровых режимных рамках, с твердым распорядком дня, необходимостью учиться и трудиться, что является для них тягостным. Возникает как бы дефицит естественного импульса жизни. Поэтому в закрытых учебно-воспитательных и исправительных
учреждениях несовершеннолетние ищут способы «взбодрить» себя. 

Одной из причин роста токсикомании в местах социальной изоляции является то, что токсические вещества материально более доступны, чем наркотики и чифир. За них не надо платить, не нужно шприцев, кипятильников и т.п. Можно использовать все, что есть «под рукой».

В каждом учреждении социальной изоляции, учитывая чрезвычайную
опасность данного вида отклоняющегося поведения, должна быть разработана стратегия борьбы с токсикоманией. В ее основу должно быть положено формирование у несовершеннолетних абсолютно сознательного отношения к своему здоровью, убеждения в недопустимости экспериментов на собственной психике и собственном здоровье. В этих целях широко используются занятия по биологии, физиологии человека, химии в школе, внешкольные лекции, беседы врачей, демонстрация научно-популярных кинофильмов, эксперименты с химическими и другими токсическими препаратами на растениях и простейших живых организмах, показывающие вред токсических веществ.

Токсические вещества несовершеннолетние достают в основном: на производстве (бензин, ацетон, различные рабочие эмульсии, нитрокраски, лак, политуру, тормозную жидкость и др.); в жилом секторе (различные вещества бытовой химии, предназначенные для борьбы с насекомыми, грызунами и т.п.); в столовой (моюще-чистящие химические вещества); в
медсанчасти (лекарственные препараты, жидкости, настои, таблетки,

оставленные медперсоналом без присмотра или забранные у больных подростков, а также «удачных» симулянтов болезней). Поэтому первейшей задачей борьбы с токсикоманией является надлежащая организация хранения всех вредных и опасных для жизни и здоровья человека материалов
(жидкостей, аэрозолей, средств бытовой химии, лекарств) на производстве, в жилом секторе, столовой, медсанчасти. Непосредственно на производстве,

в учебно-производственных мастерских за правильность
расходования токсических веществ (ацетона, керосина, нитрокрасок,

лаков и др.) отвечает мастер производственного обучения. Полученные для производственных целей вещества должны быть израсходованы при его непосредственном контроле, остатки сданы на склад. Использование средств бытовой химии разрешается только специально выделенным для этого и подготовленным лицам из числа сотрудников. 

Непременное правило профилактики токсикомании – соблюдение строгого учета и отчетности по расходованию всех токсических веществ.

Нередко в целях достижения эффекта эйфории несовершеннолетние

используют предметы парфюмерии, особенно имеющие спиртовую основу. Поэтому следует установить контроль за посылками и передачами, в которых несовершеннолетним пытаются передать изделия парфюмерии.  Обнаружив несовершеннолетнего в состоянии токсического опьянения или употребляющего токсические вещества, любой сотрудник специальной школы (специального ПТУ, ВК) немедленно ставит об этом в известность руководство учреждения, воспитателя отделения, мастера производственного обучения учебной группы (отделения), в которую входит этот подросток.

Если этого по каким-то причинам сделать невозможно, то он лично доставляет несовершеннолетнего в медсанчасть. При запущенных формах токсикомании и тяжелых отравлениях несовершеннолетние подлежат немедленному госпитализированию в местные стационарные наркологические учреждения.

5. Профилактика наркомании. 
Наркомания- болезненное пристрастие к наркотическим веществам, одно из самых пагубных заболеваний, вызванное употреблением опиума, морфия,

героина, кокаина, гашиша, хлоральгидрата, веронала, люминала и др. Наркотики вызывают кратковременную эйфорию, называемую, как и при употреблении других дурманящих веществ, «кайфом» (чувство довольства, веселья, легкости, беззаботности), а некоторые (гашиш, опиум) - иллюзии, нередко и галлюцинации. В профилактике наркомании следует учитывать, что многие несовершеннолетние не знают всей правды о страшных последствиях употребления наркотиков. Наркотики не просто нарушают,

а разрушают жизнедеятельность организма в целом. Понижаются
безусловно-рефлекторные реакции - пищевая, полопая, самосохранения; возникают заболевания желудочно-кишечного тракта, органов кровообращения, нарушается обмен веществ, появляются различные нервно-психические расстройства и виде пониженного, часто злобно-тоскливого, настроения, раздражительности, подозрительности, сужения круга интересов.

Понижается, а нередко и полностью теряется трудоспособность. Употребление наркотиков вызывает предраковые процессы в легких, атрофию мозга. Наркомания ведет к распаду личности, для которой становятся характерными лживость, потеря чувства долга, крайний
эгоизм, повышенная внушаемость, безволие. Если наркоман лишается привычного для него наркотика, то вначале возникает (особенно у принимающих морфий и героин) абстинентный синдром, получивший у наркоманов наименование "ломки". Этот синдром сопровождается состоянием беспокойства, тоски, резкой физической слабости, мучительными изматывающими болями во всем теле и т.п. В тяжелых случаях возникают психические расстройства, возможен летальный исход. 

Как показывает практика, наркоману очень трудно, почти невозможно самому отказаться от наркотиков. Даже если человек вылечился от наркомании, то все равно периодически 3-5 дней в году его будет преследовать «ломка», называемая врачами «ложной». В отличие от алкоголизма и токсикомании наркомания всегда была более тесно и напрямую связана с преступностью. Она не просто групповая, а глубоко корпоративная по своему характеру. Наркоман не может обойтись без себе подобных - в одиночку трудно, почти невозможно добыть и приготовить
зелье. 

В чем специфика борьбы с наркоманией в местах социальной
изоляции? Во-первых, она заключается в выявлении лиц, употребляющих
наркотики. Прежде всего надо обращать внимание на внешний вид. У
подростков, принимающих наркотики, пергаментный (серый,

землистый —в зависимости от стажа) цвет лица, изможденность,

пустой (отсутствующий, мутный) взгляд, алые губы. Реакции на внешние воздействия замедленные. Мимика нарушена, позы часто оцепенелые, движения рук имитируют уколы. Характерна быстрая смена настроения: то слезы, то веселость без причин и повода. Раздражительность, угрюмость, сонливость на уроках и работе, ночью - бессонница, особенно в период «ломки».

Вылечить наркомана в закрытых условиях, как показывает практика,

невозможно, поскольку наркоманы быстро находят себе подобных,

группируются в своеобразные «клубы» со своими нормами, «уставами», получившими название «субкультуры наркоманов», втягивая в наркоманию новичков. Необходимо стремиться сформировать у выявленных наркоманов установку на добровольный отказ от потребления наркотиков и лечение. Среди несовершеннолетних встречаются такие, кто стремится отказаться от употребления наркотиков, но не знает, как это сделать. Прежде всего этих подростков надо оградить от влияния группы (≪семьи≫), употребляющей наркотики. Затем их нужно познакомить с определенными правилами, выработанными опытом тех, кто покончил с наркоманией.

В-четвертых, если невозможно по каким-то причинам немедленно отправить подростка или юношу-наркомана на стационарное лечение, то следует его надежно изолировать от внешних контактов в медсанчасти учреждения или дисциплинарной комнате; вызвать нарколога местного учреждения здравоохранения, который провел бы предварительное обследование и назначил лечение до направления в стационар. Выполнение назначений
нарколога строго контролируется: прием лекарств происходит только в присутствии медицинского работника. О факте употребления наркотиков руководство спец. ПУ ставит немедленно в известность прокуратуру и орган внутренних дел, с тем, чтобы совместными усилиями выявить не только группу, потребляющую наркотики в учреждении, но и каналы поступления наркотиков извне, которые обязательно перекрываются в нескольких местах.

                                   Заключение.

Вкратце мы прошлись по наиболее распространенные видам отклоняющегося поведения, встречающегося в среде несовершеннолетних в местах социальной изоляции. Многие из предложенных  рекомендаций прошли апробацию в массовой практике деятельности специальных воспитательных и исправительных заведений. Однако жизнь не стоит на месте, изменяется характер преступности, приходят новые поколения несовершеннолетних преступников, не отягощенных ни "воровской моралью", ни своей совестью. Царящий полнейший беспредел, вооруженный характер преступных проявлений, деление людей и в местах социальной изоляции по национальному признаку, требуют новых подходов в профилактике отклоняющегося поведения несовершеннолетних. Необходимо идти «в ногу» со временем, применять новые методики и техники работы, для более продуктивного реабилитационного и педагогического процесса.
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